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ਮੈਂ ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੋ, ਮਾਲਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ “ਤਰਕਸ਼ੀਲ' ਸਟਾਲਿਨਜੀਤ ਸਿੰਘ (ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕਖਾਨਾ 
ਡੋਡ, ਜਿਲ੍ਹਾ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ) ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪੀ.ਡੀ.ਐੱਫ_ ਫਾਈਲਾਂ ਬਈ ਕੇ ਆਨ-ਲਾਈਨ ਪਾਉਣ 
ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਇਹ ਇਜਾਜ਼ਤ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਅੰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਰਫ ਪੀ.ਡੀ ਐੱਫ ਫਾਈਲਾਂ ਬਈ ਕੇ ਆਨ- 
ਲਾਈਨ ਪਾਉ ਲਈ ਹੀ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਦੇ ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਹੱਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਸਾਇਟੀ 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਨ। 
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ਹਰ ਨਵਾਂ ਵਰ੍ਹਾ, ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 'ਚ ਇੱਕ ਮੀਲ-ਪੱਥਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇੱਥੋਂ, ਅੱਗੇ ਵੱਲ ਦੇਖਿਆਂ, 
ਰਿ ਰਿ ਨਿੱਜੀ ਅਤੇ ਸਮੂਹਿਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀਅਅਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ , 
ਸਿਆਣਪਾਂ ਅਤੇ ਬੇਵਕੂਫੀਆਂ ਦੀ ਝਲਕ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ।ਇਸ ਵਿੱਚ ਦੁਬਿਧਾਵਾਂ, ਲਾਲਸਾਵਾਂ, ਢਿੱਲ-ਮੱਠਪੁਣਾ , ਲਾਪਰਵਾਹੀ 
ਸਾਰਾ ਕੁੱਝ ਰਲਿਆ=ਮਿਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਸੀਂ ਟ੍ਰੈਫਿਕ ਵਿੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ: ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਦਰਸ਼ਹੀਣਤਾ ਦੇ ਘੜਮੱਸ ਵਿੱਚ ਵੀ 
ਫਸਿਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇਹਾ। ਅਜ਼ਬ ਆਲਮ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਸਿਰਫ ਲੁੱਟਣ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਲੁੱਟੇ ਜਾਣ ਵਾਲਿਆਂ ਬਾਰੇ ਸੁਣੀਂਦਾ ਸੀ। ਹੁਣ 
ਲੁੱਟੇ ਜਾਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਕੁੱਝ ਹੋਰ ਲੱਛਣ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਲਏ ਹਨ । ਉਹ ਆਪਦੇ ਸੋਸ਼ਣ ਨੂੰ ਜਰਨਾ ਗਿੱਝ ਗਏ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇਇਸ 
ਵਿੱਚ ਰੰਗ ਭਰਨਾ ਸਿੱਖ ਲਿਆ ਹੈ । ਅੱਜ ਕੁਰਪਟ ਅਤੇ ਕਾਮਯਾਬ ਵਿਅਕਤੀ, ਲੁੱਟਣ ਅਤੇ ਲੁੱਟੇ ਜਾਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿੱਚ 
ਸਤਿਕਾਰ ਦਾ ਪਾਤਰ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਭਰਿਸੁਟ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਨਮੋਸੀ ਨਹੀਂ । ਉਸਨੂੰ ਆਪਦੀ ਕਮੀਨਗੀ ਲਕੋਣ ਦੀ ਲੋੜ 
ਨਹੀਂ । ਬਹੁ-ਸੰਮਤੀ ਉਸੇ ਵਾਂਗ ਮੁੱਖ ਧਾਰਾ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ ਲੋਚਦੀ ਹੈ । ਬਹੁਤੇ ਇਨਕਲਾਬੀ ਵੀ ਸਾਬਕਾ ਬਣ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ 'ਬਾਣੀਆ' ਆ ਬੈਠਾ ਹੈ । ਉਹ ਵੀ ਸੋਚਦੇ ਹਨ, ਕੀ ਖੱਟਿਆ, ਕੀ ਪਾਇਆ ਹੈ ? ਬਹੁਤਿਆਂ ਲਈ ਸਮਾਜਿਕ 
ਤਬਦੀਲੀ ਦਾ ਕਾਰਜ ਇੱਕ ਆੜ੍ਹਤ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਵਾਂਗ ਬਣ ਚੁੱਕਿਆ ਹੈ । ਗੈਰਇਨਕਲਾਬੀਆਂ ਨੇ ਨਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲੈ ਲਿਆ 
ਹੈ। ਕੁੱਝ ਖੁਦਕੁਸੀਆਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਕੁੱਝ ਛੇ ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਨੀਰਸ ਅਤੇ ਠੱਗੀ-ਠੋਰੇ ਵਾਲੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਭੋਗਦੇ, ਹਫਤਾਵਾਰੀ ਸਤਿਸੰਗ 
ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਜਿਉਂਦਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਬੱਝਵੀਆਂ ਆਮਦਨਾਂ ਵਾਲੇ ਨਵੇਂ ਪਰਦੇ ਖਰੀਦਦੇ ਹਨ, ਨਵੀਆਂ 
ਪੁਸ਼ਾਕਾਂ ਲੈਣ ਲਈ ਬਜ਼ਾਰ ਗਾਹ ਮਾਰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਘਰ ਦੀਆਂ ਕੱਧਾਂ ਦੇ ਰੰਗ ਦੀ ਚੋਣ ਲਈ ਪਰਿਵਾਰਕ ਮੀਟਿੰਗਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਸੋਫਾ ਕਿਹੜਾ ਲੈਣਾ ਹੈ, ਇਸਦਾ ਫਿਕਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੂਟ ਨਾਲ ਫਬਦੀ ਚੁੰਨੀ ਦੀ ਭਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕੋਟ ਨਾਲ ਮੇਲ-ਖਾਂਦੀ ਟਾਈ 
ਦੀ ਵੀ ਚਿੰਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਖਾਨੇ ਬਾਰੇ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਸੋਚਦੇ। ਇਹ ਬਦਰੰਗ ਕਿਉਂ ਹੈ ? ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੀਪਿਆ 
ਹੈ। ਕਿੰਨਾ ਸੱਚ ਹੈ, ਕਿੰਨਾ ਝੂਠ ਹੈ ? ਗਲਤ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾਵਾਂ ਅਤੇ ਕੱਚੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਾਤ-ਦਿਨ ਭਜਾਈ ਫਿਰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਆਤਮਿਕ ਗੁਲਾਮੀ ਦਾ ਜੁਰਾ ਵੀ ਅਹਿਸਾਸ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਬਤੌਰ ਪਾਸ ਉਹ ਇੱਲ੍ਹ ਦੇ ਪੰਜੇ ਵਿੱਚ ਉੱਡ 
ਰਹੇ ਅਜ਼ਾਦ ਚੂਹੇ ਵਾਂਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਕੂੜੇ-ਕਬਾੜ ਨਾਲ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ । ਪਰ ਉਹ ਬੌਕਰਾਂ ਲਈ ਡੇਰਿਆਂ ਦੇ ਵਿਹੜੇ 
ਸਾਫ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਰੁੱਝੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਕਿੰਨੀਆਂ ਹੀ ਗੱਲਾਂ ਹਨ, ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਮਸਲੇ ਹਨ, ਸਾਡੇ ਵਿੱਚੋਂ ਕਈਆਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਅਜਿਹੇ 
ਸਵਾਲ ਉੱਠ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਅੰਨ੍ਹੀ ਦੌੜ ਇਸ ਖੋਹ-ਖਿੰਝ ਦਾ ਕੀ ਮਤਲਬ ਹੈ ? ਸਾਡਾ, ਇੱਕ ਚੇਤੰਨ ਬੰਦੇ ਦਾ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੀ 
ਰੋਲ ਹੈ ? ਕੀ ਥਾਂ ਹੈ ? ਅਸੀਂ ਕਿਵੇਂ ਵਿਚਰਨਾ ਹੈ ? ਇਹ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਰਲਿਆਂ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ,ਜੋ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ, 
ਆਪਣੇ ਰੋਲ ਨੂੰ ਪਛਾਣਕੇ, ਆਖਰੀ ਸਾਹਾਂ ਤੱਕ ਇਸ 'ਤੇ ਪਹਿਰਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । ਬਾਕੀਆਂ ਦਾ ਨਜ਼ਰੀਆ, ਹਰ ਨਵੇ ਸਾਲ ਕੈਲੰਡਰ ਰ 
ਵਾਂਗ ਬਦਲਦਾ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰ ਬਦਲਦੇ ਹਨ । ਅਜਿਹੇ ਮੌਸਮੀ "ਮੋਹਤਬਰਾਂ ” ਨੇ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਪੌੜੀ ਦਾਂ ਹਰ ਡੰਡਾ 
ਮੱਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਉਹ ਸਕੱਤਰੇਤ ਵਿੱਚ ਹਨ, ਉਹ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹਨ, ਉਹ ਸਕੂਲਾਂ ਵਿੱਚ ਹਨ, ਕਾਲਜਾਂ ਵਿੱਚ ਹਨ 
ਅਤੇ ਹਰ ਵੱਡੇ ਇਕੱਠ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਹਨ । ਅਜਿਹੇ ਆਗੂਆਂ ਦਾ ਇੱਕ ਨਮੂਨਾ ਅਫਗਾਨਿਸਤਾਨ ਦੀ ਹਾਲੀਆ 
ਅਸਥਾਈ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਮੁਖੀ ਹਮੀਦ ਕਰਜਾਈ ਹੈ । ਉਸ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿੱਚ ਰੂੜ੍ਹੀਵਾਦੀ ਅਤੇ ਆਧੁਨਿਕਤਾਂ 
ਦੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤਿਭਾ ਹੈ । ਉਸਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਕਮਿਊਨਿਸਟਾਂ ਦਾ ਸਾਥ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਪਵਿੱਤਰ” ਜੰਗ ਮੌਕੇ 
ਤਾਲਿਬਾਨ ਨਾਲ ਜਾ ਰਲਿਆ। ਹੁਣ ਅਲਾਂਇੰਸ ਨਾਲ ਰਲਕੇ ਉਹ ਆਰਜ਼ੀ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਹਥਿਆਉਣ ਵਿੱਚ ਕਾਮਯਾਬ 
ਹੋਗਿਆ ਹੈ। ਅਜਿਹੇ ਸਖਸ ਇਤਿਹਾਸ ਨੂੰ ਮਿਥਿਹਾਸ ਦੀ ਬੇਦੀ ਤੇ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਨ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਹਨ। ਇਹ ਆਮ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਉਸਦੇ ਸੱਚ 
ਜਾਨਣ; ਸੱਚ ਜਿਉਣ ਦੇ ਬੁਨਿਆਦੀ ਹੱਕ ਤੋਂ ਵੱਝਿਆ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਉਸਨੂੰ ਤਾਬਿਆ ਵਿੱਚ ਡਿੱਗਿਆ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ 
ਹਨ । ਉਹ ਆਪਦੇ ਪਲੰਘ ਤੋਂ ਲੰਮੇ ਮਹਿਮਾਨ ਦੀਆਂ ਲੱਤਾਂ ਵੱਢਣ ਲਈ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਹਥਿਆਰ ਲਈ ਬੈਠੇ ਹਨ । ਅਜਿਹੇ 
ਤਾਲਿਬਾਨ ਅਫਗਾਨਿਸਤਾਨ ਵਿੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਾਡੇ ਮੁਲਕ ਵਿੱਚ ਵੀ ਹਨ। ਨਾਮ ਅਤੇ ਭੇਸ ਬਦਲਕੇ ਦੁਨੀਆਂ ਭੁਰ ਵਿੱਚ ਖਿੰਡੇ ਹੋਏ 
| ਹਨ। ਬਹੁ-ਸੰਮਤੀ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤੇਜ਼ ਰਫਤਾਰੀ ਨੇ ਕਾਇਲ ਕਰ ਰੱਖਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਘੋੜੇ ਤੇ ਅਸਵਾਰ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਰਪਟ ਦੌੜ ਨੇ, ਪੰਣ-ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਮਾਹੌਲ ਵਿੱਚ ਧੂੜ ਨਾਲ ਗਰਦੋ-ਗੁਬਾਰ ਕਰ ਛੱਡਿਆ ਹੈ । ਸੱਚ ਜਾਨਣ, ਜਿਉਣ ਵਾਲੇ 
ਲੋਕ ਹਾਸ਼ੀਏ `ਤੇ ਖੜ੍ਹੇ ਤਮਾਸ਼ਾ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ । ਉਹ ਕਰਮਯੋਗੀ ਬਣਨ ਦੀ ਥਾਂ ਦਰਸ਼ਕ ਬਣ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਆਓ, ਇਸ ਨਵੇਂ ਵਰ੍ਹੇ 
ਵਿੱਚ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਥਾਨ ਬਦਲੀ ਕਰੀਏ । ਆਪ ਸਮੇਂ ਦੇ ਘੋੜੇ ਦੇ ਸ਼ਾਹਅਸਵਾਰ ਬਣੀਏ ਅਤੇ ਝੂਠ ਦੇ ਸਵਾਰਾਂ ਨੂੰ ਹਾਸ਼ੀਏ ਤੇ 
ਲਿਆ ਖੜ੍ਹਾ ਕਰੀਏ। ਆਓ, ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਵਰ੍ਹੇ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉਡਾਈ ਜਾ ਰਹੀ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰੀਏ ।]॥ ਰਿ 
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- ਮੂਰਖਤਾਵਾਂ ਬਾਰੇ : ਡਾ: ਸੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਢਿੱਲੋਂ 
- ਹਰਗੋਬਿੰਦ ਖੁਰਾਣਾ - 


ਵਿਦੇਸ਼ ਸਲਾਨਾ : 6 ਪੌਂਡ ਜਾਂ 10 ਡਾਲਰ 


ਸੰਪਰਕ, ਰਚਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਚੰਦੇ ਭੇਜਣ 
ਲਈ ਪਤਾ :- 

ਪੰਜਾਬ(ਰਜਿ), ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਚੌਂਕ, 

_. ਬਰਨਾਲਾ -148101 

੍ 0167- 3941466 


ਹਰਜਿੰਦਰ ਆਰਟਿਸਟ 
ਲੋਕੀਂ ਆਖਦੇ ਨੇ ਧਰਮ ਜੋੜਦੈ, ਤੋੜਦਾ ਨਹੀਂ 
ਪਰ, ਜਿਨਾ ਖੂਨ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਧਰਮ ਰੋੜਦੈ, ਕੋਈ ਹੋਰ ਰੋੜਦਾ ਨਹੀਂ। 
ਕਿਉਂਕਿ. ਧਰਮ ਨੇ ਪਾਈਆਂ ਨੇ, ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਵੰਡੀਆਂ, 
ਲੱਖਾਂ ਧੀਆਂ ਬੇਇੱਜਤ ਹੋਈਆਂ ਤੇ ਲੱਖਾਂ ਹੀ ਹੋਈਆਂ ਰੰਡੀਆਂ । 
ਕਿਧਰੋਂ-ਉਧਰੋਂ ਉੱਜੜਕੇ ਜਦੋਂ ਫਿਰ ਵਸਿਆ ਇਨਸਾਨ 
ਧਰਮ ਦੀ ਸਦਾ ਹੀ ਉਸਦੇ ਸਿਰ 'ਤੇ ਲਟਕਦੀ ਰਹੀ ਕਿਰਪਾਨ । 
ਓਧਰ ਸੀਆ-ਸੁੰਨੀ ਦੰਗੇ ਤੇ ਇਧਰ 84 ਦਾ ਘੱਲੂਘਾਰਾ 
ਕੰਮ ਇਹ ਧਰਮ ਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦਾ ਨਹੀਂ 
ਪਰ ਲੋਕੀਂ ਫਿਰ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਧਰਮ ਜੋੜਦੈ, ਤੋੜਦਾ ਨਹੀਂ । 
ਇਹ ਧਰਮ ਹੀ ਸੀ ਜੋ ਸੈਂਕੜੇ ਸਾਲ ਮਿਹਨਤਕਸਾਂ ਨੂੰ ਸੂਦਰ ਕਹਿਕੇ ਪੁਕਾਰਦਾ ਰਿਹੈ, 
ਇਹ ਧਰਮ ਹੀ ਸੀ ਜੋ ਮਰ ਚੁੱਕੇ ਦੀ ਵਿਧਵਾ ਨੂੰ ਸਤੀ ਕਹਿਕੇ ਸਾੜਦਾ ਰਿਹੈ, 


ਸੰਪਾਦਕ, ਮਾਲਕ, ਛਾਪਕ ਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ 
ਸ੍ਰੀ ਅਵਤਾਰ ਸਿੰਘ, ਐਡਵੋਕੇਟ, ਨੇ ਏਵਰੀ 
ਧ੍ਰਿਟ ਕਰਵਾ ਕੇ. ਜਿਲਾ ਕਚਹਿਰੀਆਂ, 

ਫਰੀਦਕੋਟ ਤੋਂ ਪ੍ਰਕਾਸਿਤ ਕੀਤਾ । 


ਕੰਮ ਤਾਂ ਇਹ ਵੀ ਧਰਮ ਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦਾ ਨਹੀਂ 
ਮੈਂ ਇਸੇ ਲਈ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਧਰਮ ਤੋੜਦੈ, ਜੋੜਦਾ ਨਹੀਂ । 


-ਤਰਕਸ਼ੀਲ/ਜਨਵਰੀ-ਫਰਵਰੀ-200972 
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ਵਿ 


ਭਾਰਤ ਦੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਦਰਸਨਾਂ ਵਿਚੋਂ: 


ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਮੀਮਾਂਸਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਅੰਨਭੋਗ । ਉਸ 
ਵਾਂਗ ਉਗ ਰਹੀਆਂ ਸਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਪ੍ਰਲੋਭੀ ਵੇਦਾਂਤੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਕੁਝ ਪ੍ਰਲੋਭੀ ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਨੇ ਮੀਮਾਂਸਾ ਗੰਥ ਲਿਖੇ । 
ਇਨਾ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮਕਸਦ ਨਾਂ ਕਿਸੇ ਆਤਮਾ, ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੀ 
ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕਿਤੇ ਭੌਤਿਕਵਾਦੀ ਫਲਸਫੇ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਹਤ ਕਰਨਾ ਸੀ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮੰਤਵ ਬ੍ਰਾਹਮਣਵਾਦੀ ਰੂੜ੍ਹੀਵਾਦੀ ਪ੍ਰੰਪਰਾਵਾਂ ਉਤੇ ਚਲਦੇ 
ਹੋਏ ਹਵਨ ਯੱਗ ਕਰਵਾਉਣੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਯੌਗਾਂ ਵਿਚ ਭੌਤਿਕ ਸਮੱਗਰੀ ਦੇ 
ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਤੇ ਪਸੂਆਂ ਦੀਆਂ ਬਲੀਆਂ ਦੇਣਾ, ਪੁਨ ਦਾਨ ਲਈ ਕਰਮ 
ਕਾਡ ਕਰਕੇ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਧਨ ਮਾਲ ਤੇ ਖਾਦ ਸਮੱਗਰੀ ਇਕੱਠੀ 
ਕਰਨਾ ਸੀ । ਇਹ ਧਨਾਢ ਮਾਲਕਾਂ, ਸੂਦਖੋਰਾਂ ਤੇ ਵਿਉਪਾਰੀਆਂ ਨੂੰ 
ਪੁਨਦਾਨਾਂ, ਕਰਮਕਾਂਡ ਰਾਂਹੀਂ ਮਨੋਕਾਮਨਾਵਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਦੇ ਨਾਉਂ ਹੇਠ 
ਆਪਣਾ ਹਲਵਾ ਮੈਡਾ ਚਲਾਉਂਦੇ ਸਨ । ਇਹ ਹਵਨ ਯੱਗ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਪੇਸ਼ਾਵਰ ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਦੀ ਸਾਖ ਸੀ । ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮਕਸਦ 
ਖਾਓ ਪੀਓ ਤੇ ਮੌਜ ਉਡਾਓ ਤੋਂ ਵਗੈਰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਅੱਜ ਵੀ ਇਸ 
ਸ਼ਾਖ ਦੇ ਅਨੁਆਈ ਵੱਖ ਵੱਖ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਰੂੜ੍ਹੀਵਾਦੀ ਰਿਵਾਜਾਂ ਰਸਮਾਂ ਨੂੰ 
_ਲੈ ਕੇ ਪੁਨਦਾਨ ਕਰਵਾਉਣ ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਦਾ ਪੁਸੁਤੀ ਪੇਸ਼ਾਵਰ 
ਧੈਦਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਜੁਟੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਕੁਝ ਪੁਜਾਰੀ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣਾ ਵੱਲੋਂ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਨੂੰ ਅਧਾਰ ਬਣਾਕੇ ਸੁੱਧ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਆ 
ਆਪਣੇ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਦੀ ਵੀ ਨਿੰਦਿਆ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਾਣਤਾ 
ਘੈਂਟ ਹੋਵੇ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਵਿਰੋਧੀ ਈਸਵਰਵਾਦੀ ਆਤਮਾਵਾਦੀ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਟੇਢੇ ਢੈਗ ਨਾਲ ਨਿੰਦਿਆਤਾਂ ਕਿ ਉਨ੍ਹ ਨੂੰ 
ਪੜ੍ਹਾ ਧਕੇਲ ਕੇ ਪੁਨ ਦਾਨ ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਦੇ ਵੱਡੇ ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ ਹੜੱਪਿਆ ਜਾਵੇ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਭਨਾਂ ਵਰਗਾਂ ਦੀ ਲੁੱਟ ਮਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਮਨ ਇਛਾਵਾਂ ਦੀ 
ਪੂਰਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਲੋਟੂ ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਧੁਰਾ ਬਣਾਇਆ । 
ਮਨੋਕਾਮਨਾਵਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਸੈਕੜੇ ਵਿਧੀਆਂ ਮੈਤਰਾਂ ਦੇ ਜਾਪ 
ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਯੱਗਾਂ ਦੀ ਨਮਾਇਸ਼ ਲੰਗਾਈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦੂਜਾ 
ਲਾਲਸਾ ਦੇ ਕੇ ਪੂਜਾ ਵਿਧੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਲੁੱਟਣਾ ਸੀ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਪੀਣ ਦੇ ਢੈਗ ਰਚਾਏ ਗਏ । ਜੋ ਅੱਜ ਵੀ ਪਛੜੇ ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਜਾਤੀਆਂ 
ਵਿਚ ਵੱਡੀ ਪਧਰ ਤੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 

ਮੀਮਾਂਸਾ ਦਰਸਨ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰੀਬ 200 ਤੋਂ 150 ਪੁ : 
ਈ. ਵਿਚਕਾਰ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਇਸ ਦੇ ਰਚਾਇਤਾ ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ ਜੇਮਿਨੀ 
ਸਨ । ਪੰਡਤਾਉ ਫਲਸਫੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜੈਮਿਨੀ ਨੇ 800 ਪੂ: ਈ: ਵਿਚ 
ਮੀਮਾਸਾ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ । ਉਨ੍ਹਾ ਦਾ ਇਹ ਤੱਥ ਠੀਕ ਨਹੀਂ । 
ਮੀਮਾਸਾ ਦੀ ਰਚਨਾ ਬੋਧੀ ਕਾਲ ਵਿਚ ਹੋਈ ਜਦੋਂ ਅਮੀਰ ਲੋਕ ਅਤਿ 
ਮਹਿਗੀ ਯੱਗਾਂ, ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਬੁੱਧ ਧਰਮ ਵੱਲ ਜਾਰਹੇ ਸਨ। 
__ਤਰਕਸੀਲ/ 


(ਇਸ. 9 


<< 98, 


ਸੀਸ ਦਰਸਨ 


ਐਸ ਐਸ ਅਜ਼ਾਦ 


ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰੋਜੀ ਰੋਟੀ. ਜੀਵਕਾ ਨੂੰ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਕਰਮ 
ਕਾਂਡਾ ਅਤੇ ਹਵਨ ਯੱਗਾਂ ਬਾਰੇ ਮੁੜ ਪ੍ਰਚਾਰ ਅਰੈਭਿਆ ਤੇ ਮੀਮਾਂਸਾ 
ਵਰਗੇ ਰੀ੍‌ਥ ਲਿਖੇ ਗਏ । 

ਜੈਮਿਨੀ ਦੀ ਮੀਮਾਂਸਾ ਦਾ ਮੁਢਲਾ ਖਰੜਾ ਮਿਲਦਾ ਨਹੀਂ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਰੇ ਹੋਰਨਾਂ ਰੀਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਬਾਦ ਵਿਚ 
ਕੁਮਾਰਿਲ ਭੱਟ ਨੇ ਮੀਮਾਂਸਾ ਉਤੇ ਟੀਕਾ ਲਿਖਕੇ ਉਸਨੰ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ 
ਕੀਤਾ । ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੋਰਨਾਂ ਨੇ ਵੀ ਮੀਮਾਂਸਾ ਬਾਰੇ ਟੀਕੇ ਲਿਖੇ । 
ਕੁਮਾਰਿਲ ਦੀ ਮੀਮਾਂਸਾ ਦੇ 12 ਅਧਿਆਏ ਤੇ ਕਰੀਬ 2500 ਤੋਂ ਉਪਰ 
ਸਲੋਕ ਹਨ ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਰਥਕ ਮੈਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਪੁਰਵ ਮੀਮਾਂਸਾ 
ਦੇ ਨਾਓਂ ਨਾਲ ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪੂਰਵ ਮੀਮਾਂਸਾ ਐਦਰ ਐਸੁਕ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਬ੍ਰਾਹਮਣਵਾਦੀ ਫਲਸਫਾ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਰੂ 
ਮੀਮਾਂਸਾ ਫਲਸਫਾ 

ਮੀਮਾਂਸਾ ਸੁੱਧ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪੇਸਾਵਰ ਪੁਜਾਰੀਆ ਦਾ ਖਾਓ, 
ਪੀਓ ਤੇ ਮੌਜ ਉਡਾਓ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ । ਇਸ ਅੰਦਰ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ 
ਭੌਤਿਕਵਾਦ ਤੇ ਵੈਦਿਕ ਤੱਤਾਂ ਨੂੰ ਸਾਮਲ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਧਨਾਢ ਸ੍ਰੇਣੀਆਂ 
ਵਿਚੋਂ ਦੇਵਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਮੱਤ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਖੁਸ ਰੱਖਿਆ ਜਾਵੇ । 
ਤੱਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮੀਮਾਂਸਾ ਈਸਵਰਵਾਦੀ ਦਰਸਨ ਦੀ ਇਕ ਸਾਖ ਹੈ । 
ਰਵਿ ਹੈਲੋ ਕੋਤਿਕਟਾਦੀਆਂਤੇ ਈਸਦਰਵੰਦੀਬੀ 
ਤੇ ਡਾ: ਐਮ ਹਰਿਆਣਾ ਵਰਗੇ ਚਿੰਤਕਾਂ ਨੇ ਮੀਮੰਸਾ ਿ 
ਈਸੁਵਰਵਾਦੀ ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਤੇ ਜੋਰ ਲਗਾਇਆ । ਭੌਤਿਕਵਾਦੀਆਂ 
ਵਿਚੋਂ ਦੇਵੀ ਪ੍ਰਸਾਦ ਚੱਟੋਪਾਧਿਆਏ ਨੇ ਕੁਮਾਰਿਲ ਮੀਮਸਾ ਨੂੰ ਦਵੈਦਵਾਦੀ 
ਭੌਤਿਕਵਾਦੀ ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਜਿਵੇ` 'ਮੀਮਾਸਾ 
ਅਨਈਸੁਵਰਵਾਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਆਦਰਸਵਾਦੀ ਦਰਸਨ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਰੱਦ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਮੀਮਾਂਸਾ ਨੂੰ ਭੌਤਿਕਵਾਦੀ ਦਫੈਦਵਾਦੀ 
ਫਲਸਫੇ ਵਿਚ ਸਾਮਲ ਕਰਨਾ ਬਿਲਕੁਲ ਗਲਤ ਧਾਰਨਾ ਹੈ । 

ਮੀਮਾਂਸਾ ਐਦਰ ਐਸੁਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਫਲਸਵਾ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ 


ਦੀ ਉਪਜ ਹਨ। ਸਬਦਾਂ ਨੂੰ ਇਦਰਿਆਂ ਰਾਹੀਂ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ । ਸਬਦਾਂ ਨੂੰ ਉਚਾਰਣ ਲਈ ਹੀ ਪੁਰਸੁ ਉਤਪੈਨ ਹੋਏ । 
ਸੁਬਦਾ ਨੂੰ ਸਦੀਵੀ, ਅਮਰ ਤੇ ਸੱਚ ਕਹਿਣਾ ਗਲਤ ਹੈ ਜਦੋਂ ਕਿ ਸਬਦਾਂ 


ਹਲ ਮੱ ਪਦਾ ਹੋਏ । ਉਨਹਂ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸਬੰਧ ਵਿਚੋਂ ਇਸਾਰ 


. ਭਾਸਾ, ਸਬਦ ਤੇ ਵਾਕ ਬਣਤਰ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਦੇਣੇ 
ਤੇ । ਸਬਦ ਉਚਾਰਨ ਲਿਖਣ, ਪੜਨ, ਸੁਣਨ ਰਾਹੀਂ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦੈ 
ਰਿ ਰਣ ਮੌਤਰ ਤੇ ੫ 

ਦਾ ਕੈਮ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਕੀਤਾ ਜਿਨ੍ਹਾ ੍ ਵਜੋਂ ਫੇਦਾਂ 
ਵਿੱਤ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਉ” ਰਿਸੁੀਆਂ ਵਜੋਂ 


ਵੇਦਾਂ ਐਦਰ ਅਨੇਕਾਂ ਸੁਬਦ ਤੇ ਭਜਨ ਨ 


ਇਤਿਹਾਸ, ਭੂਰੀਲ ਤੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਨਾਲ ਸਬੈਧਤ ਹਨ । ਫੇਰ ਸੁਬਦਾਂ ਨੂੰ 
ਅਨਾਦੀ ਕਹਿਣਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਅਰਥਹੀਣ ਹੈ । 

ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੀ ਸੱਚਾ ਸੈਸਾਰ ਹੈ ਭਾਵ ਇਦਰਿਆਵੀ ਅਨੁਭਵ ਹੀ 
ਯਥਾਰਥ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਪੁੰਨ-ਦਾਨ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਭੌਤਿਕ 
ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸੁਬਦਾਂ ਦੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਮੈਨਣਾ ਇਸ ਨੂੰ 
ਗਲਤ ਸਾਬਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਤੀਜੇ ਮੀਮਾਂਸਾ ਐਦਰ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਅਮੂਰਤ 
ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਸਰਵਉਚ ਤੇ ਸ੍ਰਿਸੁਟੀ ਨੂੰ ਇਸ ਦੀ ਉਪਜ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ । 
ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਭਰਮ ਨੂੰ ਮੈਨਣਾ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਧੂਮ-ਧੜੱਕੇ ਨਾਲ ਵਹਿਮਾਂ 
ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਛੱਡਣਾ ਕਿਧਰਲਾ ਭੋਤਿਕਵਾਦ ਹੈ । ਮੀਮਾਂਸਾ ਉਪਰ 
ਬਿੱਚੋਤਾਣ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵਿਚਾਰਧਾਰਕਾਂ ਵਿਚ ਇੱਥੇ ਇਕ ਗੱਲ ਸਾਂਝੀ ਹੈ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲੋਂ ਮੀਮਾਂਸਾ ਦੇ ਰੂੜ੍ਹੀਵਾਦੀ ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ ਦਾ ਪਰਦਾ ਫਾਸ਼ 
ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਹਿਆ। ਮੀਮਾਂਸਾ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮੈਤਵ ਹੀ ਹਵਨ ਯੱਗ, ਕਰਮ 
ਕਾਂਡ, ਮੋਖਸ਼ ਤੇ ਸਵਰਗ ਨੂੰ ਉਚਾ ਚੁੱਕਕੇ ਰੀਮਰਾਹ ਕਰਨਾ ਸੀ। ਇਸ 
ਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਸਵਾਰਥੀ ਹਿਤਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕਰਨਾ ਸੀ। 

ਮੋਟੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕੁਮਾਰਿਲ ਨੇ ਮੀਮਾਂਸਾ ਐਦਰ ਤਿਨ ਕਿਸਮ 
ਦੇ ਕਰਮ ਦਰਸਾਏ ਹਨ :1) ਲਾਜਮੀ ਕਰਮ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਰਾਜਸੱਤਾ ਤੇ 
ਸਮਾਜ ਅਧੀਨ ਕਰਨੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਘੋਰ ਪਾਪ ਹੈ, 
2) ਇੱਛਤ ਕਰਮ, ਜਿਵੇਂ ਪੁਨ ਦਾਨ, ਹਵਨ ਯੋਂਗ ਕਰਨਾ, ਸਵਰਗ ਤੇ 
ਮੋਖਲ਼ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਭਾਵ ਮਨੋਕਾਮਨਾਵਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ 
ਲਈ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਕੌਮਾਂ ਨੂੰ ਇੱਛਤ ਕਰਮ ਦਰਸਾਉਣਾ, ਅਤੇ 
3) ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਭਾਵ ਉਹ ਕੈਮ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕਰਨੇ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦੇ 
ਭਾਵ ਪਾਪ ਕਰਨਾ । ਅਜਿਹੇ ਕੈਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਲਈ 
ਵੀ ਪੈਨ ਦਾਨ ਤੇ ਯੱਗ ਜਰੂਰੀ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ 
ਅਗਲੀ ਜੂਨੀ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਢਕਵੈਜ ਦੱਸੇ ਹਨ । 
ਸਮੇਂਗਰੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਰਨ ਦੇ ਢੈਗ ਤਰੀਕੇ, ਕਾਲ ਦੇ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਮੈਤਰ 
ਉਚਾਰਣ ਤੇ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਦੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ ਦੇ ਐਬਾਰ ਲਗਾਏ ਹਨ, 
ਦੇ ਮੀਮਾਂਸਾ ਦਰਸੁਨ ਵਿਚੋਂ ਪੇਸ਼ ਹਨ । 

੧ ਕਰਮ 

ਮੀਮਾਂਸਾ ਐਦਰ ਕਰਮ ਤੇ ਯੋਗ ਨੂੰ ਵੀ ਧਰਮ ਮੇਨ ਕੇ ਵੇਦਾਂ 
ਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਰ੍‌ਬਾਂ ਨੰ ਪਿੱਛੇ ਧੌਕਿਆ ਹੈ। "ਜਦੋਂ ਕਰਮ ਦੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ 
ਤੇ ਜ਼ੌਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਕੈਮ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਵੇਦ 
ਮੈਨਣ ਦਾ ਕੋਈ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ।” 

"ਕਰਮਾਂ ਲਈ ਰਚੇ ਰੀ੍‌ਥ ਹੀ ਕੈਮ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਵੇਦਾਂ ਦੀ 
ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ।" ਫੇਰ ਦਾਨ ਸਮੈਂਗਰੀ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੀ 
ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤਰ ਹੈ ।"''ਅਖੀਰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਕਰਮ ਹੀ ਵਿਧੀ ਦਾ ਵਿਧਾਨ 
ਹੈ. ਇਹ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ ।” 

ਇੱਥੇ ਵੇਦਾਂ ਨੂੰ ਪਿੱਛੇ ਤਾ ਧਂਕਆ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਕਰਮ ਸਿਧਾਂਤ 
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ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਦੱਸਕੇ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਰਚਾ ਕੇ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਲਾਭ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ ਤੇ ਵੇਦ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਪਿੱਛੇ ਧੱਕਿਆ ਜਾਵੇ । 
੨ ਹਵਨ ਯੱਗ 

ਇਸ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਯੋਗ ਕਰਦੇ 
ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਮਨੋਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਸਵਰਗ ਤੇ ਮੁਕਤੀ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਕਰਮ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਖਾਸ 
ਕਰਕੇ ਮਾਸ ਮੁਦਰਾ ਵਾਲੇ “ਅਗਨੀਹੋਤਰੀ ਯੱਗ (ਮਾਸ ਯੁਕਤ) ਕਰਮ 
ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਕਰਦੇ ਰਹੋ ।” 

ਇਹ ਦੇ ਨਾਲ ਅਸਵ ਯੱਗ ਕਰਨ ਲਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਮੱਗਰੀ 
ਨੂੰ ਲਾਜ਼ਮੀ ਸੁਰਤ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਜਿਵੇਂ 'ਸੋਮ ਰਸ (ਭੈਗ ਦਾ ਨਸ਼ਾ! ਤੇ 
ਮਾਸ ਮਦਰਾ ਤੋਂ ਬਰੈਰ ਯੌਂਗ ਸੰਪੂਰਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਤੇ ਸੋਮ ਦੀ ਥਾਂ ਹੋਰ 
ਕੋਈ ਪਦਾਰਥ ਵਰਤਿਆ ਨਹੀੰ ਸਕਦਾ ।' 

ਅ) "ਗਊਆਂ, ਘੋੜਿਆਂ, ਬੱਕਰਿਆਂ ਆਦਿ ਦੀ ਬਲੀ ਦੇਣ 
ਨਾਲ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਚੰਗਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।” 

ਏ) ਪਿਤਰ ਯੱਗ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਰਾਹੀਂ ਕਰਵਾਏ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ 
ਹਨ । ਇਹ ਪਿਤਰ ਪੂਜਾ ਸੂਦਰ ਵੀ ਕਰਵਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । 

ਹ) ਲਿੰਗ ਪੂਜਾ ਬਾਰੇ ਅਧਿਆਏ 7 ਤੇ 8 ਵਿਚ ਲੰਮੇ ਚੌੜੇ 
ਵਿਖਿਆਨ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਕਾਮਨਾ, ਲਿੰਗ ਦਰਸਨ, ਕਾਮਵਾਸਨਾ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਬਾਰੇ ਅਨੇਕਾਂ ਊਟਪਟਾਂਗ ਵਿਧੀਆਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੈ । 

੩ ਸੂਦਰਾਂ ਤੇ ਔਰਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਗਲਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ 

ਇਹ ਦੋਵਾਂ ਨੂੰ ਯੋਗ ਕਰਨ ਤੇ ਵਿਦਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਸਖਤ 
ਮਨਾਹੀ ਹੈ, ਔਰਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਉਚ ਕੁਲ ਦੀਆਂ ਕਿਉ ਨਾ ਹੋਣ । ਔਰਤ 
ਦਾ ਯੱਗ ਅਸਲ ਵਿਚ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸੁਵਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੈ 

“ਯੋਂਗ ਮਾਇਆ ਨਾਲ਼ ਸੰਪੂਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਉਤੇ 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਹੈ । ਔਰਤ ਖਰੀਦੀ ਵੇਚੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਇਹ ਅਧਿਕਾਰ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਦਰਾਂ ਦਾ ਯੋਗ 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਚ ਜਾੜੀਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ ਹੈ।” ਸੂਦਰ ਤੇ ਔਰਤ 
ਕਰਮ ਰਹਿਤ ਹਨ ਜਿੱਵੇ' "ਜਦੋਂ ਸੂਦਰਾਂ ਨੂੰ ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ 
ਨਹੀਂ ਉਹ ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ।” ਤੇ `ਸੂਦਰ 
ਭਾਵੇਂ ਕਿੰਨਾ ਵਿਦਵਾਨ ਹੋਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਯੱਗ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ 
ਨਹੀਂ ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਕਰਮ ਰਹਿਤ ਹੈ । ਅਜਿਹਾ ਅਧਿਕਾਰ ਦੇਣ ਨਾਲ 
ਅਨਰਥ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ।" 

ਅਜਿਹੇ ਰੂੜ੍ਹਵਾਦੀ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਭਰੀ ਪੁਸਤਕ ਨੂੰ 
ਭੌਤਿਕਵਾਦੀ ਕਹਿਣਾ ਗਲਤੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਰੋਂ ਖਤਰਨਾਕ ਰੁਝਾਨ ਹੈ। 
੪ ਦਾਨ ਪੁਨ 
ਰਾਜ ਦੀ ਭੂਮੀ, ਆਪਣੀ ਆਤਮਾ, ਪਸੂ-ਧਨ ਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦਾ 
ਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਪੁੰਨ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਹਨ, ਇਹ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ 
ਚਲਦਾ ਆਇਆ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਮਨੌਕਾਮਨਾਵਾਂ ਦੀ ਸਿੱਧੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਅਜਿਹਾ ਦਾਨ ਸੂਦਰ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ।” 

ਅਜਿਹੇ ਲਾਲਚੀ ਪੁਜਾਰੀ ਪ੍ਰੋਹਤ ਜੋ ਦਾਜ ਰਾਹੀਂ ਔਰਤਾਂ, 

(ਬਾਕੀ ਸਫਾ 6 ਉਤੇ) 


ਇਹ ਜੀਵਨ ਮੋਇਆਂ ਮੁਕਦਾ ਨਹੀਂ ਜੇ ਲੋਕਾਂ ਲੇਖੇ ਲਾ ਛੱਡੀਏ 

ਕੁੱਝ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲੋਂ ਸਿੱਖ ਲਈਏ ਕੁੱਝ ਲੋਕਾਂ ਤਾਈਂ ਸਿਖਾ ਛੱਡੀਏ ਪ੍ਰੋ: ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ 
ਸਮੇਂ ਦੇ ਅਨੰਤ ਪਥ ਉਤੇ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਜਿੰਦਗੀ ਇਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ । ਇਹ ਜੋ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਜੀਵਨ 
ਹੈ ਇਸ ਵਿਚ ਕੀ ਕੁਝ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ? ਖਾਣ-ਪੀਣ ਅਤੇ ਹੋਰ ਜਰੂਰੀ ਸਰੀਰਕ ਕ੍ਰਿਆਵਾਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜਿਦਗੀ ਦੇ ਕੀ ਅਰਥ ਹਨ 
ਯਾਨੀ ਕਿ ਮਨੁੱਖੀ ਜਿੰਦਗੀ ਦੀ ਸਾਰਥਿਕਤਾ ਕਿਸ ਗੱਲ ਵਿਚ ਹੈ ? ਇਹ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸਵਾਲ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਚੇਤਨ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੱਗੇ 
ਅਕਸਰ ਹੀ ਆ ਖੜਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਖਾਣ, ਪੀਣ, ਸੋਣ, ਸੈਤਾਨ ਉਤਪਤੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਰੀਰਕ ਕ੍ਰਿਆਵਾਂ ਤਾਂ ਜਾਨਵਰ ਵੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਫਿਰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜਾਨਵਰ ਨਾਲੋਂ ਕੀ ਫਰਕ ਹੈ ? ਇਹ ਗੱਲ ਧਾਰਮਿਕ ਲੋਕ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾਸਤਿਕ ਲੋਕ ਵੀ ਕਿ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਪੱਧਰ ਤੋਂ ਉਪਰ ਉਠਕੇ ਕੁਝ ਹੋਰ ਵਡੇਰੇ ਉਦਸਾਂ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖੀ ਜਿੰਦਗੀ ਦਾ ਇਹ ਵਡੇਰਾ ਉਦੇਸ 
ਕੀ ਹੋਵੇ ? ਇਹ ਸਵਾਲ ਸਭ ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਸਬੈਧੀ ਅਧਿਆਤਮਵਾਦੀਆਂ ਅਤੇ ਤਰਕਸੀਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਬਿਲਕੁਲ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਹੇ ਹਨ । 
ਅਧਿਆਤਮਵਾਦੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੁੱਖੀ ਜ੍ਰੰਦਗੀ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇਕ ਉਦੇਸੁ ਹਰ ਵਕਤ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਜਨ-ਬੇਦਗੀ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਜੋਸ ਉਸਨੂੰ ਇਸ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਵਰਗ ਜਾਂ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕੇ । ਇਸ ਸੋਚ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਸਾਧੂ ਦਯਾ ਸਿੰਘ ਆਰਫ ਵਰਗਿਆਂ ਨੇ 
'ਜਿੰਦਗੀ ਬਿਲਾਸ' ਵਰਗੇ ਪੂਰੇ-ਸੂਰੇ ਰੀ੍‌ਥ ਰਚੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜਿੰਦਗੀ ਸੌ ਸਾਲ ਮੈਨਕੇ.'ਹਰ ਸਾਲ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਪਾਕੇ, ਭਜਨ- 
ਬੈਦਗੀ ਕਰਨ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਉਚਤਮ ਕਾਰਜ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੋਚ ਪਿੱਛੇ ਦੋ ਮਨੌਤਾਂ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ- ਇਕ 
ਤਾਂ ਇਹ ਕਿ ਮੌਤ ਨਾਲ ਸਿਰਫ ਸਜੀਰ ਹੀ ਖਤਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਰੂਹ/ਆਤਮਾ ਉਸਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਜਿਉਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਦਜੀ 
ਇਹ ਕਿ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲੀ ਕੋਈ ਸਰਵਸੁਕਤੀਮਾਨ ਚੇਤਨ ਸੁਕਤੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਰੱਬ, ਅੱਲਾ, ਭਗਵਾਨ ਆਦਿ ਨਾਮ ਦਿੱਤੇ 
ਗਏ ਹਨ। ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਉਸ 'ਸਰਵਸਕਤੀਮਾਨ' ਦੀ ਉਸਤਤ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੋਤ ਬਾਅਦ ਸਵਰਗ 
ਸਾਂਤੀ ਜਾਂ ਚੋਗਾ ਜੀਵਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਦ ਕਿ ਜਿਹੜੇ ਵਿਅਕਤੀ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੌਰਾਨ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਸਕਤੀ 
ਮੌਤ ਬਾਅਦ ਨਰਕੀ ਜੀਵਨ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਫਾਇਦੇ ਇਸੇ ਵਿਚ ਹੈ ਜਿ ਉਸ ਕੋਲ ਜਿੰਨਾ ਵੀ ਸਮਾਂ ਹੋਵੇ ਉਹ ਭਜਨ-ਬੰਦਗੀ 
ਕਰਕੇ ਅਗਲਾ ਜਨਮ ਸੁਆਰਨ ਵਿਚ ਲਗਾਵੇ । ਮਿ 

ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਜ਼ਰੀਏ ਅਨੁਸਾਰ ਉਪਰੋਕਤ ਦੋਹਵੇਂ ਮਨੌਤਂ ਕੋਰੀਆਂ ਕਲਪਨਾਵਾਂ ਹਨ ਜਿਨਾਂ ਨੰ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਨੌ ੩ 

ਪਉਣ ਲਈ ਮੌਤ ਬਾਅਦ ਦਰੀ ਹੋਣ ਦੀ ਸਹਿਮ ਪੈਦਾਕਰਨ ਲਈ ਪੜਿਆ ਹ। ਉਝ ਜਰ ਨਮ ਦਰ ਤੇ ਕਾਬੂ 


ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਵਿਸਥਾਰ 


ਨਹੀਂ ਕਹਿੰਦੇ, ਸਾਰੇ ਸੂਝਵਾਨ ਲੋਕ ਇਸ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਉਰਦੂ ਦੇ ਮਸਹੂਰ ਸਾਇਰ ਗਾਲਿਬ ਦੇ ਹੀ 
'ਹਮ ਕੋ ਮਾਲੂਮ ਹੈ ਜੈਨਤ ਕੀ ਹਕੀਕਤ ਮਗਰ, (| ਰਹ 
ਦਿਲ ਕੇ ਖੁਸ਼ ਰਖਨੇ ਕੋ ਗਾਲਿਬ ਯੇਹ ਖਿਆਲ ਅੱਛਾ ਹੈ । 
ਜਦ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਸੌਚ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੌਤ ਬਾਅਦ ਕੋਈ 


5 ਦੀ ਬਾਕੀ 
ਦਾਈ ਧਨ ਜਮੀਨ ਤੇ ਪਸਆਂ ਦੀ ਲੱਧੀ ਲੱਟ ਕਰਕੇ ਮਾਲਮਾਲ ਹੋ 


ਤੋਂ ਪਰਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਮਤਲਬ ਇਹ ਕਿ ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤੀ 
ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਬਿਮਾਰੀ 
ਦੀ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਰੈਬੀ ਸੁਕਤੀਆਂ ਵਲੋਂ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਣਨ ਦੀ ਗੱਲ ਸੋਚੀ । 
ਐਂਟੀਬਾਓਟਿਕ ਦੀ ਕਾਢ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰਨ ਦਾ 
ਰਾਹ ਪੱਧਰਾ ਹੋਇਆ । ਇਸਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਆਇਆ 
`ਕਿ ਸਮਾਜਿਕ ਹਾਲਤਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝੇ ਬਗੈਰ ਬਿਮਾਰੀ ਦੀ ਹਾਲਤ 'ਤੇ ਕਾਬੂ 
ਪਾਉਣਾ ਸੰਭਵ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਕਈ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਲਈ ਸਮੂਹਿਕ ਯਤਨਾਂ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲਾਗ ਦੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਸਮਾਂ, ਜਿੰਦਗੀ 
ਜੀਉਣ ਦੇ ਢੰਗ-ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਜੁੜੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ 
ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆਦਿ ਦ੍ਰਿਸਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਵੀ ਵਿਚਾਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਸਿਹਤ ਦੇ ਪਹਿਲੂਆਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ 
ਮੌਤ ਤੋਂ ਡਰ ਦੀ ਸਥਿਤੀ, ਬਿਮਾਰੀ ਪ੍ਰਤਿ ਚਿੰਤਾ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਅਤੇ ਹੁਣ 
ਸਿਹਤ ਪ੍ਰਤਿ ਸੁਚੇਤਤਾ ਦਾ ਪੜਾਅ ਆਦਿ ਵਜੋਂ ਵੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 

ਇਕ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ 
ਜਾਂ ਸਮੂਹ ਕਿਸੇ ਸਮੱਸਿਆ ਪ੍ਰਤਿ ਸੁਚੇਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਕਈ 
ਅਣਗੌਲੇ ਪਹਿਲੂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਮੱਸਿਆ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਦੇ 
ਸਹੀ ਅੰਕੜੇ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਿਮਾਰੀ ਬਹੁਤ 
ਵਧ ਗਈ ਹੈ । ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਨਾਲ ਬਿਮਾਰੀ ਨੂੰ ਮੁਢਲੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ 
ਹੀ ਫੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਲਈ ਵੀ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਅੰਕੜਿਆਂ ਵਿਚ 
ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਕਿ ਇਹ ਬਿਮਾਰੀ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਪਰ ਇਸਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਇਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਜੋ ਕਿ ਵਿਸ਼ਵ ਸਿਹਤ 
ਸੰਸਥਾ ਵੱਲੋਂ ਸਾਹਮਣੇ ਲਿਆਂਦੀ ਗਈ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕੀਵੀਂ 
ਸਦੀ ਮਨੌਰੋਗਾਂ ਦੀ ਚੜ੍ਹਤ ਦੀ ਸਦੀ ਹੋਵੇਗੀ । ਵਿਸੁਵ ਸਿਹਤ ਸੰਸਥਾ 
ਦੀ ਇਹ ਟਿੱਪਣੀ ਜੋ ਕਿ ਤੱਥਾਂ `ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਹੈ, ਨੂੰ ਗੋਰ ਨਾਲ ਵਾਚਣ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਤਾਂ ਉਹੀ ਕਿ ਲਾਗ ਦੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ 'ਤੇ 


ਆ 


- _ ਕਾਰਨਾਂ ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਹੁਣ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ 
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ਆਦਿ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਦਰਜਾ ਪਹਿਲੇ ਨੰਬਰ `ਤੇ ਆ ਗਿਆ । ਜਦੋਂ 
ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸਰ, ਕੈਂਸਰ ਆਦਿ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਬਦਲੇ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ 


ਦਰਜਾ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਧਿਆਨਗੋਚਰੇ ਲਿਆਦਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਇਕ ਗੱਲ 
ਹੋਰ ਵੀ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਬਾਰੇ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਵੀ ਕਈ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਬਦਲਾਅ ਆਏ ਹਨ । ਪਾਗਲਪਨ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਤੋਂ 
ਮਨੋਰੋਗ ਅਤੇ ਹੁਣ ਵਿਵਹਾਰ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵੀ ਇਸਦੇ | 
ਘੇਰੇ ਵਿਚ ਆਉ ਦੇ ਹਨ । 

ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਵਧਣ ਦੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਕੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਕਿਹੜੇ ਹਾਲਾਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਾਰਨਾਂ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਕਰਦੇ ਹਨ: 

ਸਮਾਜ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ - ਨੇਮਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ 
ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਜੀਵ । 

ਭੁੱਖ ਅਤੇ ਸੈਕਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਦੋ ਮੂਲ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਿਰਫ ਕੁੱਝ ਹੱਦ ਤੱਕ ਹੀ ਦਬਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਕਰਨ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਮੁਹਇਆ ਨਹੀਂ 
ਹੋਣਗੇ ਤਾਂ ਫਿਰ ਮਨੁੱਖ ਸਮਾਜਿਕ ਨੇਮਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੰਨੇਗਾ ਤੇ ਇਸਦੇ 
ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਰੈਰ-ਸਮਾਜਿਕ ਰਾਹ (ਅਪ੍ਰਵਾਣਿਤ ਢੰਗ-ਤਰੀਕੇ, ਜੋ ਕਿ 
ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਦੀ ਹੀ ਨੁੰਮਾਇੰਦਗੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ) ਵੱਲ ਤੁਰ ਪਵੇਗਾ ਜਾਂ 
ਫਿਰ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਵੱਲ । 

ਭੁੱਖ ਇਕ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਹੈ । ਜਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਚਲਦੇ ਰੱਖਣ ਦਾ 
ਆਧਾਰ ਹੈ । ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਭੁੱਖ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਲਈ ਆਧਾਰ ਹੈ ਕਿ 
ਆਦਮੀ ਕੰਮ ਕਰੇ, ਕਮਾਵੇ ਤੇ ਖਾਵੇ । ਨਾਲ ਹੀ ਸਮਾਜਿਕ ਨੇਮ ਅਜਿਹੇ 
ਹਨ ਕਿ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਜਾਂ ਕੰਮ ਮੁਹਈਆ ਨਹੀਂ 
ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । ਜੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਜਰਤ ਇੰਨੀ ਘੱਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਉਸਦੀ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਸੰਭਾਲੇ ਗਏ (ਜਿੰਮੇਵਾਰੀਆਂ) ਪਰਿਵਾਰ ਦੀ 
ਭੁੱਖ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦੀ । 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੈਕਸ ਇਕ ਦੂਸਰੀ ਕੁਦਰਤੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਹੈ । 
ਉਮਰ 'ਤੇ ਸੈਕਸ ਪ੍ਰੀਕ੍ਹਿਆ ਵਿਚ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ 
ਕਾਨੂੰਨ ਮੁਤਾਬਿਕ ਵਿਆਹ (ਸੈਕਸ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਦੀ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਪੂਰਾ 
ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਾਜਿਕ ਸੰਸਥਾ) ਲੜਕੀ ਲਈ ਅਨਾਰਾਂ ਅਤੇ ਲੜਕੇ ਲਈ 
ਇੱਕੀ ਸਾਲ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ । ਬਹੁਤੀ ਵਾਰੀ ਇਸ ਉਮਰ 


`ਤੇ ਵੀ ਵਿਆਹ ਸੰਭਵ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਜਿਸਦੇ ਕਿ ਅਨੇਕਾਂ ਸਮਾਜਿਕ 
ਕਾਰਨ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੀਰਕ ਪ੍ਰੀਰ੍ਹਿਆ ਨਾਲ 
ਕੋਈ ਵਾਸਤਾ ਨਹੀਂ । 
ਮਤਲਬ ਇਹ ਕਿ ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਇਹ ਗੱਲ ਹਮੇਸ਼ਾ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰੱਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤੀ 
ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ ਸਮਾਜ 
ਦੇ ਨੇਮ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣਾਉਣੇ ਪੈਣਗੇ ਕਿ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ 
ਦੀ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰ ਸਕਣ । ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਅਜਿਹੇ ਢੰਗ- 
ਤਰੀਕੇ ਵੀ ਖੋਜਣੇ ਪੈਣਗੇ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਸੰਤੁਸੁਟ ਕਰਨ 
ਲਈ ਸਭ ਨੂੰ ਬਰਾਬਰ ਮੌਕੇ ਮਿਲਣ । 
ਇਸਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ ਹਨ - ਮਨ ਦੇ ਰੋਗ 
ਅਤੇ ਮਨ ਦੀ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਹਰ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਹੈ ਜੋ 
ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਟਿਝਰਦਾ ਹੈ । 
ਬਚਪਨ ਵਿਚ ਮਾਂ-ਪਿਓ ਦਾ ਸਾਥ, ਨਿੱਘ, ਪਿਆਰ ਭਰਿਆ 
ਪਾਲਣ-ਪੋਸਣ ਇਕ ਕੁਦਰਤੀ ਸੋਗਾਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਅਸੀਂ ਪੈਸੇ ਦੀ 
ਦੌੜ ਵਿਚ ਦੋਵੇਂ ਜੀਆਂ ਦਾ ( ਮਾਂ ਅਤੇ ਪਿਓ ) ਕਮਾਊ ਹੋਣਾ ਜੁਰੂਰੀ 
ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ । ਜਿੱਥੇ ਇਹ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ ਉੱਥੇ ਔਰਤਾਂ ਰੈਰ-ਜਰੂਰੀ 
ਕਾਰਜਾਂ ਵਿਚ ਉਲਝੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਜੇ 
ਕਿਸੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰ ਲਵੋ, ਹਰ ਕੋਈ ਇਹ ਕਹੇਗਾ ਕਿ 
ਇਹ ਭੱਜ-ਨੱਠ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਹੀ ਤਾਂ ਹੈ । ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਬੱਚਿਆਂ 
ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਸਮਾਂ ਨਾ ਦੇ ਕੇ ਅਸੀਂ ਉਨਾਂ ਦਾ ਭਵਿੱਖ ਜਾਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਗਾੜ 
ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਗਾ । 
ਬਚਪਨ ਵਿਚ ਹੀ ਸਕੂਲ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਥਾਂ ਹੈ ਜੋ ਮਾਨਸਿਕ 
ਵਿਕਾਸ ਲਈ ਅਹਿਮ ਹੈ। ਪਰ ਅੱਜ ਸਕੂਲ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਵਿਅਕਤੀਤਵ 
ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਨਾ ਦੇ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਓਪਾਰੀ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਇਕ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੀ ਦੌੜ ਲਈ ਤਿਆਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਹਰ ਕੋਈ ਡਾਕਟਰ, 
ਇੰਜਨੀਅਰਤੇ ਮੈਨੇਜਰ ਵਗੈਰਾ ਬਣਨ ਵਿਚ ਰੁੱਝਿਆ ਹੈ, ਚੰਗੇ ਇਨਸਾਨ 
ਦੀਆਂ ਕੀ ਖੂਬੀਆਂ ਹਨ, ਇਹ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ । 
ਮਾਂ-ਪਿਓ ਅਤੇ ਅਧਿਆਪਕਾਂ ਦਾ ਮਸ਼ੀਨੀ ਅਤੇ ਫੰਡਰ 
ਹੈ, ਆਪਣੀ ਸੋਝੀ ਅਤੇ ਤਰਕ ਨਾਲ ਵਿਚਰਣਾ ਸਿਖਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ 
ਆਸੇ-ਪਾਸੇ ਸਭ ਕੁੱਝ ਅਜੀਬ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਬੰਦੇ, ਜੋ ਕਿ ਇਕ 
ਤਰਹਾਂ ਉਸਦੇ ਰਹਿਨੁਮਾ ਹੁੰਦੇ ਨੇ, ਦੋਗਲੇ ਨਜਰ ਆਉਂਦੇ ਨੇ, ਕਹਿਣੀ ਤੇ 
ਕਥਨੀ ਦੇ ਫਰਕ ਵਾਲੇ । ਉਹ ਚਾਹੇ ਮਾਂ-ਪਿਓ ਹੋਣ, ਚਾਹੇ ਅਧਿਆਪਕ 
ਤੇ ਚਾਹੇ ਧਾਰਮਿਕ-ਰਾਜਨੀਤਕ ਨੈਤਾਂ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਹਾਲਾਤਾਂ ਵਿੱਚ ਉਹ 
ਡੰਬਲਤੁਸੇ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੰਤੁਲਨ ਗਵਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। 
੨ ਇਹ ਬਦਲ ਰਹੀ ਸਮਾਜਿਕ ਸਥਿਤੀ ਇਕ ਅਹਿਮ ਕਾਰਨ 


ਦੂਸਰਾ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ, ਜਿਸਨੇ ਕੁਦਰਤੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ 
ਦੀ ਸੰਤੁਸੁਟੀ ਲਈ ਸਮਾਜਿਕ ਮਹੌਲ ਮੁਹਈਆ ਕਰਨਾ ਸੀ, ਉਸਨੂੰ 
ਛੱਡਕੇ ਹੋਰ ਹੀ ਕਾਰਜਾਂ ਵਿਚ ਰੁੱਝ ਗਿਆ ਹੈ । ਆਦਮੀ ਦੇ ਪੇਟ ਦੀ 
ਸਮਰਥਾ ਇਕ ਟਾਈਮ ਤੇ ਤਕਰੀਬਨ ਚਾਰ ਸੌ ਗ੍ਰਾਮ ਖੁਰਾਕ ਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਚਾਰ ਸੌ ਗ੍ਰਾਮ ਵਿਚ ਅਲੱਗ ਅਲੱਗ ਖਾਦ ਪਦਾਰਥ ਹੋ ਸਕਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਦਿਖਾਵੇ ਦੀ ਖਾਤਰ, ਝੂਠੀ ਜਿੰਦਗੀ ਜਿਉਣਾ, ਆਪਸੀ 
ਹੋੜ ਅਤੇ ਮੁਕਾਬਲੇਬਾਜ਼ੀ ਲਈ ਮਨੁੱਖੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਅਸਹਿਜ ਰੂਪ 
ਦੇ ਦੇਣਾ, ਆਦਮੀ ਲਈ ਖੁਦ ਵੀ ਤਣਾਓ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਿਆ ਹੈ ਅਤੇ 
ਸਮੁੱਚੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਸ ਨੇ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਵੀ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਹੈ । 

ਜੇਕਰ ਸਮਾਜੀਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਨੂੰ ਦੇਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 


`ਕੋਈ ਵੀ ਸਮਾਂ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ ਜਦੋਂ ਇਨਸਾਨ ਤਣਾਓ ਮੁਕਤ 


ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ । ਤਣਾਓ ਅਸਲ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਚਾਲਕ ਸਕਤੀ ਹੈ ਜੋ 
ਮਨੱਖ ਨੂੰ ਗੜੀਸ਼ੀਲਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਕ ਹੱਦ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, 
ਇਹ ਤਣਾਓ ਮਾਨਸਿਕ ਸੰਤੁਲਨ ਨੂੰ ਤੋੜ ਦਿੱਦਾ ਹੈ । ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਸੰਘਰਸ 
ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ। ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਸੰਘਰਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਦਾ ਰਹਿਣ ਲਈ 
ਜਦੋ-ਜਹਿਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਸੰਘਰਸ ਵੀ ਤਣਾਓ ਦੀ ਹੀ ਸਬਿਤੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਹੁਣ ਮਨੁੱਖੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਵਿਚ ਤਣਾਓ ਗੈਰ-ਕੁਦਰਤੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ 
ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਂਪ ਨਾਲ, ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਅਤੇ 
ਵਿਚਕਾਰ ਗੈਰ-ਮਨੁੱਖੀ ਫਾਸਲਾ ਵਧਾਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵੇਂ ਆਰਥਿਕ 
ਹੈ, ਨਸਲੀ ਜਾਂ ਜਾਤਪਾਤੀ ਹੈ ਤੇ ਭਾਵੇਂ ਦੋਹਾ ਸੈਕਸਾਂ ਵਿਚਕਾਰ ਹੈ । 

ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਕਈ ਕਾਰਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਕਾਰਨ ਜੀਨਜ਼ 
ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਵੀ ਦੱਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੇਕਰ ਜੀਨਜ ਦੀ 


ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਖੁਦ ਨੂੰ ਢਾਲਣਾ ਤੇ ਜਿਉਣਾ, 
ਕੁਦਰਤੀ ਨਿਯਮ ਹੈ । ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨੂੰ ਢਾਲਣ ਦੀ 
ਬਜਾਏ ਵਾਤਾਵਰਣ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੱਕ ਵਿੱਚ ਢਾਲਣ ਨੂੰ ਤਰਜੀਹ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਦਿਨ ਅਤੇ ਦਿਨ ਵੇਲੇ ਹਨੇਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਪਰਦੇ ਲਾਉਣੇ . 
ਟੰਢ ਵੇਲੇ ਹੌਟਬਲੋਅਰ ਅਤੇ ਗਰਮੀ ਵੇਲੇ ਏਅਰ-ਕੰਡੀਸਨ ਲਗਾਉਣਾ । 
ਕੁਦਰਤੀ ਬਣਾਉਣਾ । ਇਹ ਸਾਰੇ ਵਰਤਾਰੇ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਤਕਲੀਫ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਾਰਜਾਂ ਰਹੀਂ ਮੁੱਖ ਨੇ ਅਪਣੇ-ਅਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀ ਦੈ 


ਇਵ ਢਾਲਣ ਦੇਰਾਹ ਹੋਲੀ - ਹੋਲੀ ਬੰਦ ਕਰ ਲਏ ਤੇ ਇਸਦੇ ਸਿੱਟੇ ਵਜੋਂ 


ਜਦੋਂ ਵੀ ਸੰਤੁਲਨ ਵਿਗੜਦਾ ਹੈ, ਉਦੋਂ ਹੀ ਮਨੁਖ ਟੁੱਟ ਜਾ ਹੈ - ਸਰੀਰਕ 


ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤੋਰ 'ਤੇ। ਗੂ 


ਪਿਛਲੇ ਕੁੱਝ ਦਹਾਕਿਆਂ ਤੋਂ ਬਨਾਵਟੀ ਉਪਗ੍ਰਹਿ (£00- 
681 3੩੬11(੬3) ਅਲੱਗ - ਅਲੱਗ ਖੇਤਰਾਂ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖਤਾ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅੱਡ-ਅੱਡ ਢੰਗਾਂ ਨਾਲ ਵਰਗੀਕ੍ਰਿਤ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਉਚਾਣ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇਹ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਚਾਰ 
ਪਥਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ :- 
ਪਹਿਲਾ ਲੀਓ(!ਇ06) , ਦੂਜਾ ਮੀਓ (੬6), ਤੀਜਾ 
ਹੀਓ(1ਇ0)ਤੇ ਚੌਥਾ ਜੀਓ($=6) 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਂਰ ਹੈ :- 
(1) ਲੀਓ :- : 
ਲੀਓ, ਲੋ ਅਰਥ ਆਰਬਿਟ (00 ਇ&0। 01010) ਨੂੰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸਦੀ ਸਮੁੰਦਰ ਤਲ ਤੋਂ ਉਚਾਈ 500 ਕਿ ਮੀ ਤੋਂ 
2000 ਕਿ ਮੀ ਤੱਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਲੀਓ ਉਪਗ੍ਰਹਿ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ :- 
(1) ਛੋਟੇ ਲੀਓ ਉਪਗ੍ਹਿ : ਰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੁੰਜ 30 ਕਿ ਗ੍ਰਾ ਤੋਂ ਘੱਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇਂ ਕਿ 
ਆਰਬਕੌਮ, ਵੀਟਾ ਸੈਟ ਜੀ ਈ ਸਟਾਰਸਿਸ ਆਦਿ । 
(2) ਵੱਡੇ ਲੀਓ ਉਪਗ੍ਹਿ - 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੁੰਜ 200 ਕਿ ਗ੍ਰਾ ਤੋਂ ਇੱਕ ਹਜ਼ਾਰ ਕਿ ਗ੍ਰਾ ਤੱਕ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਇਰੀਡੀਅਮ ( ਇਹ ਸਿਸਟਮ ਆਰਥਿਕ 
ਸਮਸਿਆਵਾਂ ਕਰਕੇ ਅਸਫਲ ਰਿਹਾ ਸੀ? ਗਲੋਬਲ ਸਟਾਰ ਆਦਿ । 
ਇੱਕ ਲੀਓ ਸਿਸਟਮ ਦੇ ਪੰਜ ਭਾਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ -- 
ਪਹਿਲਾ: ਸੈਟੇਲਾਈਟ ਕਾਨਸਟਿਲੇਸੁਨ 
ਦੂਸਰਾ: ਗੇਟ ਵੇ 
ਤੀਸਰਾ; ਪੀ ਐਸ ਟੀ ਐਸ. ਟੈਲੀਮੀਟਰੀ ਅਤੇ ਦੂਰ ਸੰਦੇਸ਼ (ਟੀ ਐਂਡਟੀਸੀ 
। ਸਟੇਸ਼ਨ ਆਦਿ । 


ਵਿਚ ਸਬੰਧ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਈ ਐਂਡ ਟੀ ਸੀ ਦੇ ਕੰਮ ਵੀ 
ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਗੈਟਵੇ ਤੋਂ ਉਪਗ੍ਰਹਿ ਵਿਚਲੇ ਲਿੰਕ ਨੂੰ ਫੀਡਰ ਲਿੰਕ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਹੈਂਡਸੈਟ ਤੋਂ ਸੈਟੇਲਾਈਟ ਵਿਚਲੇ ਲਿੰਕ ਨੂੰ ਸਰਵਿਸ 
ਲਿੰਕ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਕਿਸੇ ਸਿਸਟਮ ਦੀ ਕਾਂਸਟਿਲੇਸੁਨ ਤੋਂ ਭਾਵ ਉਸ ਵਿਚ ਵਰਤੇ 
ਗਏ ਉਪਗ੍ਹਿਆਂ ਦੀ ਸੰਖਿਆ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਲੀਓ ਸਿਸਟਮ ਵਿਚ ਇਹ 
੭੮ ਤੋਂ 7 ਤੱਕ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । 

ਹੈਂਡਸੈਟ ਸੰਸਾਰ ਪਂਧਰ ਤੇ ਅਵਾਜ ਅਤੇ ਡਾਟਾ ਸੇਵਾਵਾਂ ਵਾਸਤੇ 
ਪਹੁੰਚ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । ਮਨੁੱਖੀ ਸਿਹਤ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਪੱਖਾਂ ਨੂੰ ਧਿਆਨ 
ਵਿਚ ਜ਼ੱਖਦੇ ਹੋਏ ਤਕਰੀਬਨ ਅੱਧੀ ਵਾਟ ਸੁਕਤੀ ਵਾਲੇ ਹੈਂਡਸੈਟ ਉਚਿਤ 


ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। । 

ਅੰਤਰ ਉਪਗ੍ਰਹਿ ਲਿੰਕ ਇਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਮਾਮਲਾ 
ਹੈ। ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਸੇਵਾ-ਵਿਵਧਤਾ ਅਤੇ ਵਧੀਆ ਸਿਸਟਮ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੀ 
ਸੁਵਿਧਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਓਪਰੇਸਨਲ ਖਰਚਾ ਵੀ ਘਟ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਪਰ ਉਪਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਤੇ ਗੁੰਝਲਤਾ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਬਹੁਤੇ ਲੀਓ ਸਿਸਟਮ ਤੰਗ ਬੈਂਡ-ਚੌੜਾਈ ਕੰਮ ਵਾਸਤੇ ਯੋਜਨਾਬੱਧ 
ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ ਪਰ ਕੁੱਝ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਟੈਲੀਡੇਸਿਕ ਜ਼ਿਆਦਾ ਬੈਂਡ- 
ਵਿਡਥ ਵਰਤੋ ਵਾਸਤੇ ਤਜਵੀਜ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ । 
ਅਵ੍ਰਿਤੀ ਦੀ 0.002% ਦੇ ਕਰੀਬ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਕਿਸੇ ਵੀ ਜਗ੍ਹਾ ਤੇ ਕਿਸੇ ਸੈਟੇਲਾਈਟ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਤਾ ਬਾਕੀ ਸਿਸਟਮਾਂ 
ਨਾਲੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਘੁੱਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਤਕਰੀਬਨ ਦਸ ਮਿੰਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਜਿਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੋਈ ਹੋਰ ਉਪਗ੍ਰਹਿ ਪਹਿਲੇ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਲੇ ਕੇ ਬੇਰੋਕ 
ਸੰਚਾਰ ਨੂੰ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ । 

ਲੀਓ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਾਰਣ ਦੇਰੀ ਸਭਤੋ' ਘੱਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਪੰਜ ਤੋਂ 
ਪੈਂਤੀ ਮਿਲੀ ਸੈਕਿੰਡ ਤੱਕ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਸਿਗਨਲ ਖੀਣਤਾ ਵੀ ਸਭ 
ਤੋਂ ਘੱਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਉਪਗੁ ਹਿ ਦੀ ਲਾਂਚਿੰਗ ਵੀ 
ਸਸਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਉਪਗ੍ਰਹਿਆਂ ਨੂੰ ਇਕੋ ਰਾਕਟ ਦੁਆਰਾ 
ਆਪਣੇ ਪਥ ਵਿਚ ਛੱਡਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਘੱਟ ਉਚਾਈ ਤੇ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਵਾਯੂਮੰਡਲੀ ਰੁਕਾਵਟ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
(2). ਮੀਓ 

ਮੀਓ, ਮੀਡੀਅਮ ਅਰਥ ਆਰਬਿਟ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਇੱਕ 
ਦਰਮਿਆਨੇ ਉਚਾਣ ਵਾਲਾ ਪਥ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਉਚਾਈ ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਕਿ: 
ਮੀ: ਦੇ ਲਗਭਗ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਸਿਸਟਮ ਘੋਂਟ ਉਪਗ੍ਰਹਿਆ ਦਾ 
ਸਭ ਤੋਂ ਚੰਗਾ ਕੰਮਪਰੋਮਾਈਜ ਹੈ । ਇਸ ਸਿਸਟਮ ਵਿਚ ਲੀਓ ਦੇ 
ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਦਸ ਤੋਂ ਪੰਦਰਾਂ ਉਪਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ 
ਕਾਂਸਟਿਲੈਸਨ ਕਾਫੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਉਪਗ੍ਰਹਿਆ ਦੀ 
ਉਮਰ ਵੀ ਜਿਆਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਤਕਰੀਬਨ ਦਸ ਸਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਮੀਓ ਉਪਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਚਾਲ ਵੀ ਲੀਓ ਉਪਗ੍ਹਿਆਂ ਨਾਲੋਂ 

ਘੱਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਡਾਪਲਰ ਸਿਵਟ ਵੀ । 

ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਚਾਣ ਕੋਣ ਚਾਲੀ ਡਿਗਰੀ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਪੰਜਾਹ ਤੋ ਸੱਠ ਡਿਗਰੀ ਵਿਚਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਾਰਣ 
ਸਮਾਂ 75-100 ਮਿਲੀ ਸੈਕਿੰਡ ਦੇ ਦਰਮਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। __- 

ਕਿਸੇ ਸਥਾਨ ਤੇ ਇੱਕ ਸੈਟਲਾਈਟ ਦੀ ਦਸਤਾ ਇਕ ਤੋਂ` ਦੇ 
ਘੰਟਿਆਂ ਵਿਚਕਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਮੀਓ ਤੇ ਵਾਯੂਮੰਡਲੀ ਰੁਕਾਵਟ ਦਾ ਕੋਈ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ 
ਅਤੇ ਵਿਕਿਰਣ ਬੈਲਟ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋਂ ਵੀ ਇਹ ਸਿਸਟਮ ਸੁਰੱਖਿਅਤ 


ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ ਆਈ ਸੀ ਓ ( ਇੰਟਰਮੇਡੀਏਟ ਸਰਕੂਲਰ 
ਆਰਬਿਟ) 
(3) ਹੀਓ : 

ਹਾਇਲੀ ਇਲਿਪਟੀਕਲ ਆਰਬਿਟ(1010 =॥0063| 
000 ਨੂੰਹੀਓ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਇਕ ਬਹੁਤ ਜਿਆਦਾ ਝੁਕਿਆ 
ਹੋਇਆ ਅੰਡਾਕਾਰ ਪਥ ਹੈ । ਅੰਡਾਕਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸਦੀ ਉਚਾਈ 
ਪੰਝੀ ਹਜ਼ਾਰ ਕਿ: ਮੀ. ਤੋਂ ਪੰਚਤਾਲੀ ਕਿ: ਮੀ: ਵਿਚ ਵਧਦੀ-ਘਟਦੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਸਿਸਟਮ ਵਿਚ ਅਖਸ਼ਾਂਸੁ ਦੇ ਰੇਂਜ ਅਤੇ ਉੱਚ 
ਉਚਾਣ ਕੋਣਾਂ ਦਾ ਲਾਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਚਾਣ ਕੋਣ 03.46 ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਨਾਲ ਸਿਗਨਲ-ਗ੍ਰਹਿਣ ਵਿਚ ਖਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਮੋਬਾਇਲ 
ਸੰਚਾਰ ਵਾਸਤੇ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਫਾਇਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਪ੍ਰਸਾਰਣ 
ਦੇਰੀ ਕਾਫੀ ਵੱਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਕਿਸੇ ਸੈਟਲਾਈਟ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸੁਤਾ ਚਾਰ ਤੋਂ ਅੱਠ 
ਘੰਟਿਆਂ ਵਿਚਕਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਆਰਬਿਟ ਦੀ ਪ੍ਰਸਾਰਣ ਦੇਰੀ 
ਜੀਓ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। _ 

੬ $ 4 ( ਯੂਰਪੀ ਸਪੇਸ਼ ਏਜੰਸੀ ) ਡਿਜੀਟਲ ਆਡੀਓ 
ਪ੍ਰਸਾਰਣ ਅਤੇ ਮੋਬਾਇਲ ਸੰਚਾਰ ਵਿਚ ਹੀਓ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਤੇ ਕਾਫੀ ਕੰਮ 
ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਸਦੇ ਅਧਿਐਨ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ ਕਿ 81੧ ਪਲੁ 
ਵਿਚ ਸਿਰਫ ਛੇ ਹੀਓ ਉਪਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਭੂ-ਸਥਿਰ 
ਅਤੇ ਪੂਰਬੀ _ਏਸੀਆ ਵਿਚ ਬਿਨਾ ਰੁਕਾਵਟ ਪ੍ਰਸਾਰਣ ਸੇਵਾਵਾਂ 
ਚਲਾਈਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਉਦਾਹਰਣ :-- ਆਰਕਿਮਡੀਜ, ਇਲਿਪਸੋ। 

(4) ਜੀਓ 

ਜੀਓ, ਜੀਓ ਸਟੇਸ਼ਨਰੀ ਅਰਥ ਆਬਿਟ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਇਹ ਇਕ ਭੂ-ਮੌਂਧਵਰਤੀ ਗੋਲਾਕਾਰ ਆਰਬਿਟ ਹੈ। ਇਹ ਆਰਥਬਿਟ 
ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਤਕਰੀਬਨ ਛੱਤੀ ਹਜ਼ਾਰ ਕਿ ਮਿ ਦੀ ਉਚਾਈ ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
। ਇਸ ਪਥ ਵਿਚ ਪੱਛਮ ਤੋਂ ਪੂਰਬ ਵੱਲ ਘੁੰਮਦੇ ਉਪਗ੍ਰਹਿ ਧਰਤੀ ਤੋਂ 
ਇੱਕੇ ਜਗ੍ਹਾ ਸਥਿਰ ਹੋਏ ਪਤਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਇਨਹਾਂ ਦਾ ਕੋਣੀ 
ਵੇਗ ਧਰਤੀ ਦੇ ਕੋਣੀ ਵੇਗ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਪਥ ਉਚ ਤੀਬਰਤਾ ਵਾਲੀ ਅੰਦਰੂਨੀ ਵਿਕਿਰਣ ਪੱਟੀ 
ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਦਾ ਚੁੰਬਕੀ ਖੇਤਰ ਵੀ ਨੀਵੇਂ ਉਚਾਣ 
ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਜੀਓ ਵਿਚ ਉਪਗ੍ਰਹਿ 99% ਤੋਂ ਜਿਆਦਾ ਸਮੇਂ ਵਾਸਤੇ 
ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸੂਨੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪਾਵਰ ਉਤਪਤੀ 
ਅਤੇ ਸਟੋਰ ਕਰਨ ਵਿਚ ਆਸਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਜੀਓ ਸੈਟਲਾਈਂਟ ਨੂੰ ਇਕ ਸਮੇਂ ਧਰਤੀ ਦੇ ਕਰੀਬ ਚਾਲ੍ਹੀ 
ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਤ ਖੇਤਰ ਤੋਂ ਵੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਸੌ ਵੀਹ 
ਦੇ ਕੋਣ ਦੀ ਦੂਰੀ ਤੇ ਤਿੰਨ ਉਪਗ੍ਰਹਿ ਪੂਰੀ ਧਰਤੀ ਕਵਰ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹਨ। ਪਰ ਜੀਓ ਦੀ ਇਕ ਕਮੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸਦਾ ਵੱਧ ਤੋਂ ਘੁੱਟ 
ਪ੍ਰਭਾਵੀ ਵਿਕਾਰ ਛਿਅੱਤਰ ਦੇ ਲਰਾਭਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ 


ਧਰੁਵੀ ਖੇਤਗਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਦੀਪਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । 
ਜੀਓ ਸੈਟਲਾਈਟ ਸੂਰਜ ਅਤੇ ਚੰਦ ਦੀ ਗੁਰੂਤਾ ਸਕਤੀ ਕਰਕੇ 
ਆਪਣੇ ਪਥ ਤੋਂ ਝੁਕ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੈਟਲਾਈਟ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ 


ਹੋ ਕੇ ਲੇਖ 
ਚਾਲੀ ਕਿ.ਮੀ ਦੀ ਅਨਿਸਰਤਾ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦ ਹੈ । ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਜੀਓ ਤੱਕ ਕਹੀ ਪਿ ਇਤ ਜਾਦੀ ਹੈ 
(ਗਤ ਇਨ ਮੱ ੯ ਡੀ ਇਹ ਕਾਰਨਾਂ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਤੋਂ ਬਲਾਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹਨ। ਇਸ ਤਗ ਕਿਸੇ ਸਿਗਨਲ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਰਣ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ 1/4 ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਵਿਚ ਚਰਚਾ ਕਰ ਸਕਾਂਗੀ । 


ਬੁ ਦੇ ਰਚੇ ਜਾਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਰੱਬ ਹੈ । ਆਓ 
ਇਤ ਬ੍ਹਮਲੀਨਤਾ ਦਾ ਸਪਸੁਟ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਿਚ _ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਰਚੇ ਜਾਣ ਗਿ 
ਨਾਲ ਅਸਲੀ ਟਾਈਮ ਸੰਚਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਸਾਨੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
ਜੀਓ ਉਪਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਲਾਚਿੰਗ ਬਹੁਤ ਮਹਿੰਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੇ ਅਤੇ ਇਹ 
ਤਕਨੀਕ ਕੁਝ ਕੁ ਦਸਾਂ ਕੋਲ ਹੀ ਹੈ ਮਿਸ ਵਿਚ ਭਾਰਤ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਘ ਇੰਜਨੀਅਰਿੰਗ ਕਾਲਜ, ਪੋਜੇਵਾਲ (ਹੁਸਿਆਰਪੁਰ) 


1 : ਅਬੋਹਰ ਇਕਾਈ ਦੇ ਪ੍ਰੇਸ ਸਕੇਂਤਰ ਭਗਵਾਨ ਦਾਸ 
ਜੇ ਈਦ ਵਡੇ ਭਰਾ ਦੀ ਪਿਛਲੇ ਦਿਨੀਂ ਬੇਵਕਤ ਮੌਤ ਹੋ 
ਗਈ । ਬੇਵਕਤ ਮੌਤ ਤੇ ਅਦਾਰਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਡੂੰਘੇ ਦੁੱਖ 
ਤੇ ਹਮਦਰਦੀ ਦਾ ਰਾ ਈਂ 


ਦੇਹ-ਰਹਿਤ ਹਸਤੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਜਿਹੜੀ ਰ੍ ਹਉ 
ਸਰਵਸਕਤੀਮਾਨ, ਸਰਵਰਿਆਨੀ ਅਤੇ ਦੀਨ ਦਿਆਲ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਹੜੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ । ਇਹ ਦਲੀਲ ਕਾਰਨ-ਕਾਰਜ ਵਾਲੇ ਅਸੂਲ ਦਾ ਸਦ 


ਅਬੋਹਰ ਇਕਾਈ ਦੇ ਕੈਸ਼ੀਅਰ ਜਸਮੇਲ ਸਿੰਘ ਦੇ 


ਜੀ ਸ੍ਰੀ ਭੂਰਾ ਸਿਘ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਅਦਾਰਾਂ ੈ। ਦੂਸਰੀ ਧਾਰਨਾ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਹੈ। ਇਮ ਹੈ ਅਤ ਜੇ ਨਹੀਂ ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੁਖੀ ਦੂ ਅਨੁਸਾਰ ਗੈਰ-ਪੁਰਖੀ ਸਰਵਿਆਪੀ ਚੇਤਨਤਾ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮਾ ਸਰੀ ਦਲੀਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਦੇਸਵਾਦੀ ਦਲੀਲ 
ਰੂ ਵਰ ਦੇ ਗਮ ਵਿਚ ਸੁਰੀਕ ਹਦ ਹੈ। 5 ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਸਾਡਾ ਦ੍ਰਿਸਟੀਮਾਨ ਜਗਤ ਮਾਇਆ ਛਲ ) ਹੈ। ਫ਼ 


ਦੀ ਹੂ ਇੱਕ ਸੈਅ 
ਰ੍ ਜਜਾਪਹਿ ਰਜ ਰਾ 
ਪਰ ਵਿ ਬਿੱਲੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਖਾਧੇ ਜਾਣ ਲਈ । ਇਸ ਦਲੀਲ ਨੂੰ ਹੇਰ ਪਾਏਦਾਰ 
੭ ) ਕਾਰਨ ਹੈ । ਰੱਬ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਈਸੁਵਰਵਾਦੀ ਦਲਲ ਨੂੰ ਹੋਰ ਅਗੇ ਵਧਾ ਨ 
ਇਹ ਦੋ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਹਨ - ਦੇਹ-ਰਹਿਤ ਅਨੰਤ-ਪੁਰਖੀ ਅਤੇ ਫੈਰ- ਰਜਿ ਪਰ ਰਮ ਰੱ ਰਿ 
ਪ੍ਰਖੀ ਸਰਵਵਿਆਪਕ ਚੇਤਨਤਾ ਵਾਲੀਆਂ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਨਾਂ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਦਾ ਇਸੀ ਵਿਰਲੀਆ ਲੈਸ ਜਾਤ ਰਸ 
ਸਾਰ-ਤੋਂ ।0(੬੪5੬106) ਇੱਕੋ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਇਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਬਣਾਈਆਂ ਹੋ ਹਨ। ਨ ਆ 
ਮਿ (ਜੇ ਐਸੀ ਚੇਤੰਨ ਗੈਬੀ ਸੁਕਤੀ ਨੂੰ _ਨਹੀਂ । ਜੇ ਇੱਥੇ ਲੇਲੇ ਲਈ ਘਾਹ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੂ ਬਘਿਆੜ 
ਦਿ 4... ਵਦੀ ਹਨ ਅਮੀਰੀ ਹੈ ਤਾਂ ਗਰੀਬੀ ਦੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਲਈ ਸੁਖ ਹਨ ਤਾ 
ਈਸਵਰਵਾਦੀਆਂ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਕਿੰਨਾ ਕੁੱਝ ਹੋਰ । ਕੀ 
2 (ਵੱਲੋਂ ਆਪਣੇ ਹੌਕ ਵਿਚ ਦੂਸਰੇ ਲਈ ਦੁਖ ਵੀ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸੇ 
ਲਬ ਆ ਇਤ ਜਦ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਮਕਲਬ ਤੇਗ ਬੀਰ ਚਾ ਸਦ 
੧ ਨੇ ਕਿ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸੈਅ, ਘਟਨਾਜਾਂ ਰਿ 
ਰਿ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਸਭਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭ ਕੁੱਝ ਦੇ ਲੋਲੇ ਦੀ ਅਤੇ ਅਮੀਰ-ਰੀਝ ਕਰਾਈ ਰਜ ਤਲ 
ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਕਾਰੀ, ਯਾਨੀ ਇੱਥੇ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜਾਂ ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਪਰਸਪਰ ਉਦੇਸਨੂੰਮ 


ਤਰਕਰਨਫ਼ਨਫਨੋਗਮੰਆ 


ਦੀਆਂ 


ਉ, ਇਕਾਈ ਰੋਪੜ ਦੇ 


ਦਲੀਲ ਚੰਦ ਹਨ ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਦਿ 


ਸਵਾਲ ਹੈ, ਇਸ ਅਨੁਸਾਰੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਮੌਜਦ | 
ਸਵਾਲ 6 ਜ਼ ਮੌਜੂਦ ਹੈ , ਇਹ ਇੱਕ ਐਂ 
ਵਿਦ ਦੀ ਹੀ ਲੌ ਇਹ 
ਪਰ ਸਿ “ਬਾਹਾਂ ਅਤੇ ਸਿਰ ਵਾਲੇ ਇਕ ਜੀਵ ਦੀ 
ਤਰ । ਪਰ ਸਵਾਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਸੱਚੀਓ' ਇਹੋ-ਜਿਹਾ 
ਹਾਸੋ-ਹੀਣਾ ਮਨੁੱਖ ਮੌਜੂਦ ਹੈ/ਜਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਮਗੰਦਰਾ 


ਬਾਪ ਹਾ ਜੋ ਤੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਖਲੋਤਾ ਗੰ 
ਉਸ ਬੱਚ ਦਾਬਾਪ ਦਾ ਇਕ ਵਿਅਕਤੀ ਸਕ ਕਿ 
ਪੁੱਛ ਰਿਹਾ ਵਿਅਕਤੀ ਉਸਦਾ ਬਾਪ ਨਹੀਂ ਹੈ ਯਾਨੀ ਉਸ ਬੱਚੇ ਪਰ 
ਥੇ ਮੌਜੂਦ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਸੌ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਵੀ 
[ ਸੰਕਲਪ ਜਾਂ ਪਾਜ ਹਰ ਗੱਲ ਹੈ ਪਰੈ ਇਸ ਵਿਚਮਨੂਦ ਹੈ” 

ਅੰਸ ਆ ਜਾਣਾ ਕਥਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਥਨ ਤਤਕਾਲ ਹੀ ਰਿਸ 
ਸਬੂਤ ਜਾਂ ਪਰਖ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਵੀ ਹੈ ਕਿ 
ਨਿਰੋਲ ਤਰਕ ਰਾਹੀਂ ਕਿਸੇ ਠੀਕ ਸਿੱਟੇ ਤੇ ਪਹੁੰਚਣਾ ਜਰੂਰੀ ਨਹੀੁੰਦਾ। 


ਜਾਂਕੋਈ ਅਮਲੀ ਪਰ ਦਾ ਕੋਈ ਸਬੂਤ ਨਹੀ ਦਿੱਤਾ 
ਬਲ 
ਤਰੀਕ ਨਕ ਦਿਖਾਈ ਦਿੱਤੇ । ਸੋ ਇਹ ਧਾਰਮਿਕ ਅਨੁਭਵ ਵਾਲੀ ਦਲੀਲ ਵੀ ਰੌਂਬ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਆਤਮਾ ਨਿਕਲਕੇ ਕਿਸੇ 
ਕਸਵੱਟੀ ਸਿਰਫ ਹੋਣ ਅਤੇ ਠੀਕ ਜਾਂ ਗਲਤ ਹੋਣ ਦੀ ਵੱ ਬਹਮਾ) ਨੂੰ ਸਾਬਿਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ । ਹਰ ਸ਼ੈਅ ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਉਨ੍ਹੀ ਹੀ ਗਲਤ ਹੈ ਜਿੰਨਾ 
ਅਮਲ ਤੇ ਹੂ ਹੀ ਹੈ ਜਿਵੇ” ਇੱਕ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਸੀ ਰਹੀ ਰੱਲ ਆਤਮਾ ਬਾਰੇ । ਇਹ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਹੜੇ ਹਿੱਸੇ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਇਕ ਮੋਮਬੱਤੀ ਦੇ ਬੁਝਣ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ ਅਤੇ 
ਕੇ ਬੇੜੇ, ਬਾਤ ਕਿਸੇ ਪੁਛ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸਮੁੱਚੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਤਾਂ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ । ਡਲਾਂ ਤਾਪ ਨਿਕਲਕੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਮੋਮਬੱਤੀ ਨੂੰ ਜਗਾ ਦੇਵੇਗਾ । ਇਹ ਆਤਮਾ 
ਵਾਲੀ ਦਬ ਤੇ ਈਸਵਰਵਾਦੀਆ ਵੱਲ' ਕਿਓਂ ? ਕਿਉਂਕਿ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕੁੱਝ ਅਜਿਹੇ ਅੰਗ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਨੱਕ, ਕੰਨ, ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਹੀ ਨਿਰਮੂਲ ਹੈ। 
ਕੱਦਅਰੇ ਕਦ ਕੀਤੀ ਜਾਂਚੀ ਹੈ ਕਿ ਧਾਰਮਿਕ ਅਨੁਭਵ ਚੰਦ ਅੱਖ ਲੱਤਾਂ ਜਾਂ ਬਾਹਾਂ ਆਦਿ, ਜੇ ਨਕਾਰਾ ਹੋਜਾਣ ਜਾਂ ਕੱਟੇ ਵੀ ਜਾਣ ਸੌ ਹੱਥ ਰੱਸਾ ਸਿਰੇ ਤੇ ਗੰਢ । ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿੱਦਿਆ, ਉਦੇਸ਼ਵਾਦੀ, 
“ ਅਤੇ ਰੈਰਪੁਰਖੀ (ਬ੍ਰਹਮਾ ) ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਵਿਚ 


“ਘੁਟਾਲਾ ਹੈ। ਡਲ ਕਣ? ਤੈ ਦਤਰੋਿਆਂ ਭਰਿਆ 


ਤ੍ਰਿਮੂਰਤੀ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵਿਚ ਰੱਥ ਦਿਸਿਆ ਹੇ 


ਹਸਤੀਆਂ ਇਿ 
ਹੀ ਮਜੇ ਚੀ ਗੱਲ ਸਹ ਹੂੰ ਖੋਖਰ 


ਆਤਮਾ ਦਿਮਾਗ ਅੰਦਰ ਹੈ ? ਨਹੀਂ ? 
ਡਾਕਟਰੀ ਵਿਗਿਆਨ ਦਿਮਾਗੀ 


ਫਰਾਈਡ ਦਾ ਨੂ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਸੈਨਲ ਆਡਮਾਰਕੂ ਵੱਲੋਂ ਆਪਣੇ ; 
ਨ ਆਧਾਰਿਤ ਦੱਸਿਆ ਇੱਕ ਕੇਸ ਇਸ ਕਥਨ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਲਈ ਕਾਵੀ ਹੈ। ਇੱਕ (ਰਿਆਨ) ਪ੍ੀਕਿਆ(੦੦00੦00ਰਾਹੀਂ ਕੋਈ ਸਿੱਟੇ ਜਾਂ ਨਿਰਣੇ 
ਰ ਉਹ ਇਉਂ ਹੈ ਕਿ ਸੈਨਲ ਆਡਮਾਰਕੂ ਨੇ ਇੱਕ ਵੇਰਾਂ ਇੱਕ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਆਦਿ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਇੱਕ ਕ੍ਰਿਆਤਮਕ ਸੁਕਤੀ ਹੈ। 
ਨੂੰ - ਅਸੀਂ ਜਦੋਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਫਲਾਣੇ ਦੀ ਗੱਲ ਨੇ ਮੇਰੇ 


ਵਿਅਕਤੀ ਵੀ ਆਪਣੀ ਲੀਨਤਾ ਵਿੱਚ ਖੋਇਆ-ਹੋਇਆ ਸਵੈ-ਸੰਮੋਹਿਤ ਪੁਕ੍ਿਆਉ#੪0੧੩। 20001001 
। ੧ ਕਰਕੇ) ਆਤਮਾ (ਠੇਠ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿੱਚ ਭੌਰ) ਸਮਝ ਲਿਆ 
ਵਿਸਵਾਸ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਪਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹੋ ਜਿਹੀ ਕਲਪਿਤ ਮੂਰਤੀ ਉਸਦੇ ਜਾਂਦਾ ਪਰਚਾਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤਾਂਹੀਓਂ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੂ ਹੋਣ ਵਜੋਂ ਮੰਨ _ਹੈਂ ਕਿ "ਚਂਕਲੋ-ਚੱਕਲੋ ਹੋਜੂ ਟੋਂ ਉਡ ਰਿਆ ਭੌਰ ਵਜੂਦ ਚੋਂ `। 


3 ਹੋਆ ਦੇ ਅਜ 
ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਉਨਹਾਂ ਦੇ ਨੇਕ-ਚਰਿੱਤਰ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਇਹ ਰੱਬ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਮੋਮਬੱਤੀ ਜਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਅਤੇ ਤਾਪ ਪੈਦਾ 


ਰਾ ਦੱਤਾ ਜੱਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦਨੋਂ ਵਿਅਕਤੀ ਜੀਵਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂਕੀ ਹੋਰ ਦੇ ਬਰਮਾ ਨੂ ਭੁਲੇਖਾਪਾਊ 
ਇਹ ਆਤਮਾ ਨਾਮੀ ਸ਼ੈਅ ਅੱਧੋ-ਅੱਧੀ ਹੋਕੇ ਦੋਨਾਂ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਹੈਕਿਬ੍ਰਹਮਲੀਨਤਾ ਸਵੈਸੰਮੋਹਨ ਦਾ 
ਕਰਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਨਹੀਂ ? ਕਿਉਂਕਿਖੁਦ ਈਸਵਰਵਾਦੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਇੱਕ ਰੂਪ ਹੈ। 
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=ਚ ਆਸਰਾ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਪੱਛਮੀ 


ਲਿਆ ਹੈ । ਸੰਤੁੰਲਨ ਭੰਗ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਹੁਣ ਜਿਹੜੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਬਚੇ 
ਹਨ ਉਹ ਬਹੁਤ ਤਕੜੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਖਾਣ ਲਈ 
ਫਸਲ ਵੀ ਇਕੋ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਬਟੁ= ਖ਼ਹਿੰਰ ਛਿੜਕੇ ਜੇ ਕੁਝ ਕੁ ਮਾਰ 


ਜਾਂ ਜੈਨੇਟੇਕਲੀ ਮਾਡੀਫਾਈਡ ਬੀਜਾਂ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਪੰਦਿਆ ਵਿਚ 
ਕੁਦਰਤੀ ਆਫਤਾਂ ਜਾਂ ਕੀੜਿਆਂ-ਮਕੌੜਿਆਂ ਨਾਲ ਲੜਨ ਦੀ ਕੁਵੱਤ 
ਘੱਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਦਾਰਾ ਹੀ ਬਚਾਇਆ ਜਾਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਲਏ ਤਾਂ ਕੁਝ ਬਚਦਾ ਹੈ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਸਾਰੀ ਫਸਲ ਦਾ 
ਸਫਾਇਆ। ਇਹ ਹੈ ਈਕੋ ਸਿਸਟਮ ਦੀ ਨਿਰਬਲਤਾ ਜਿਹੜਾ ਆਪਣੇ 


ਜਦੋਂ ਕਿ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ ਤੇ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਪੌਦੇ ਅਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾ ਹਾਲਾਤ 
ਮੁਤਾਬਿਕ ਢਲਣ ਦੇ ਮਾਹਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜ਼ਰਾ ਗਹੁ ਨਾਲ ਦੇਖੋ ਤਾ 


ਆਪ ਨੂੰ ਕੰਟਰੋਲ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ । ਜਿਸਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਦਵਾਈਆਂ 
ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੋਣਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਪੰਜਵਾਂ ਆਧੁਨਿਕ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਰੋਲ : ਆਦਮੀ ਨੇ ਸਦੀਆਂ 


ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਹੀ ਰਸਤਿਆਂ, ਪਹੀਆਂ, ਸੂਇਆ_ ਖਾਲੀ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਅਜਿਹੇ 
ਪੌਦੇ, ਕੀੜੇ ਮਕੌੜੇ ਮਿਲ ਜਾਣਰੀ ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ 
ਅੰਨ੍ਹੇਵਾਹ ਮੁਦਾਖਲਤ ਤਾਂ ਬਚਣ ਲਈ ਮਹਿਫੂਜ਼ ਥਾਵਾਂ ਉਪੱਰ ਪੀੜ੍ਹੀ 


ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਜੰਗਲੀ ਪੌਦਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਆਪਣੀ 
ਜ਼ਰੂਰਤ ਦੀਆਂ ਫਸਲ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਂਚ ਸਿੱਖੀ । ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਕਿਸਮ 
ਦੀਆਂ ਫਸਲਾਂ ਰਵਾਇਤੀ ਕਿਸਾਨ ਪੈਦਾ ਕਰ ਰਹੇ ਪਰੰਤੂ ਇਸ ਨਾਲ 
ਕਦੇ ਵੀ ਧਰਤੀ ਉਪੱਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ, ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਬਾਕੀ ਜਾਨਵਰਾਂ, 
ਪੌਦਿਆਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਖਤਰਾ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ । ਪਰ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ 
ਵਿਕਾਸ ਨਾਲ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨਿਜ਼ਾਮ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਰਿਆ। ਮੁਨਾਫੇ 
ਅਧਾਰਿਤ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹੱਥ ਬਹੁਤ ਮਜ਼ਬੁਤ ਕਰ ਦਿਤੇ ਹਨ 
ਇਸਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਈਕੋਸਿਸਟਮ ਦਾ ਸੰਤੁਲਨ ਟਿਕ ਨਹੀਂ ਸਕਿਆ । 
ਵਸੇਬੇ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ (ਹੈਬੀਟੈਟ) ਵੱਖ- ਵੱਖ ਜੀਵਾਂ ਪੌਦਿਆਂ ਲਈ ਵੱਖ- ਵੱਖ 


ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਚਲਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ । ਪਰ ਅਫਸੋਸ ਇੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਸ 
(ਹੈਬੀਟੈਟ) ਵਸੇਬੇ ਵੀ ਲਗਾਤਾਰ ਘਟਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਉਹ ਦਿਨ ਦੂਰ 
ਨਹੀਂ ਜਦੋਂ ਤਰੱਕੀ ਦੀ ਦੌੜ ਦੌੜਦੇ ਅਸੀਂ ਬਹੁਤ ਦੂਰ ਤਾਂ ਨਿਕਲ 
ਜਾਵਾਂਗੇ ਤੇ ਪਰ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਬਹੁਤ ਦੇਰ ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਹੋਵੇਗੀ । 
ਹਵਾਲੇ : 1. ॥0੦॥੩੧੦੪ 0/ ੩।੦-6੪੬51(੪ |॥0॥- 
7180011: $॥ 21150॥1716੬। 2%00%26118, 0.6. 
2. ੮0108€815 ੦1 ਇ੦੦0109% : 20014. ਇ > 
੩੩0੧0੪॥5 50॥੬0੬ 7੫0. ੮੧॥੩੦੩॥0. 
3. 17੧੬ 8੩੧੦-0੪੬5।੧£ 01੩੧ ੮੬012੬ 1੧੩੦੬: 40101 


ਸਾਲਾ ਤੋਂ ਚਲਿਆ ਆ ਰਿਰਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਕਿਤੇ ਕੋਈ ਘਟਨਾ ਵਾਪਰਦੀ ਕੋ ਨਸਲ ਦੀ ਫਸਲ ਉਪਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਿਹਾਇਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੁੰਦ। ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਵਸੇਬੇ ਖਤਮ _700 ੬੧0. 11600 /0॥॥ 19,2000. 


! | ਵੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ ਵੰਨ-ਸੁਵੰਨਤਾ ਵਿਚ ਹੋਰ ਵਾਧਾ ਗਰ ਫਿ ਜਿਸਦੀ ਚੀਨ ਰਬ ਚਰ ਲੇ ਪੰਜਾਬ ਕਰਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿਤੇ ਹਨ ਅਤੇ ਵੰਨਗੀ ਆਪਣੇ- ਆਪ ਖਤਮ ਹੋ ਰਹੀ ] ਸਰਕਾਰੀ ਰਾਜਿੰਦਰਾ ਕਾਲਜ ,ਬਠਿੰਡਾ । 
॥ ਪਰ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਕਰਿਗਆਦਮ ਵਰ ਜਿਮਖਕਰੀ ਮਨੋਹਰ ਤਹ । ਅਮਰੀਕਾ ਹੈ। ਭੂਮੱਧ ਰੇਖੀ ਜੰਗਲਾ ਵਿਚ ਹੀ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਪੱਚੀ ਸਾਲ ਵਿਚ ਦਸ 
ਦੇ ਖਤਮ ਕਰਨ ਦੇ ਰਾਹ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ । ਇੱਕੋ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਫਸਲ ਰੇ ਦਰ (ਸਾਸ ਦਰਿ ਵਹ ਦਿ ਤਿਲ ਨ 
ਦੇ ਰੰ ੩ ਖਤਬਾੜ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਹ ਦਰ ਕੁਦਰਤੀ ਆਫਤਾਂ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਦਰ ਨਾਲੋਂ 


| ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਗੁਣਾ ਜਿਆਦਾ ਹੈ (ਹੇ ਵੁੱਡ - ਉੱਨੀ ਸੋ ਪਚੰਨਵੇਂ? ਅਲੋਪ 
ਹੋਈਆਂ ਨਸਲਾਂ ਦੁਬਾਰਾ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ । ਈਕੋ ਸਿਸਟਮ ਦੇ 
ਵਿਗਾੜ ਦੇ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਵਾਰ ਅਜਿਹੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆਂ 
ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਪਹਿਲਾ ਨਹੀਂ ਲਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਮਿਸਾਲ ਦੇ 


- ਪਰਹੀਡ ਧਰੀ 


ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ, ਘੁੱਦਾ 


ਪਹਿਲਾ ਨੈਤਿਕ: ਜੂਡ-ਕਰਿਸਚੀਅਨ ਸੋਚ-੍ਰਬੰਧ ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਨੰ ਕਮ ਨੂੰ ਅਸੀ ਰੁਪਈਆਂ ਵਿਚ ? ਰਾ 


[ 

| ਧਰਤੀ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਅਤੇ ਨ 8ਖ ਨੂੰ ` ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਦੀ ਇਸ ਚ ਆਰ ਜਨ 

। ਜੁਆਮੀ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆ ਰਿ ਕੀਮਤ ਦਾ ਪਤਾ ਤੋਰ ਤੇ ਕਿਸੇ ਈਕੋ ਸਿਸਟਮ ਵਿਚ ਆਏ ਪੌਦੇ ਜਾਂ ਜਾਨਵਰਾਂ 

[ ਪੂਰਾਕਰਨ ਦਾ ਜਰੀਆ ਬਣਾਕੇ ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਅਜ ਭਨ ਸਰ ਉਬਣਉਂਦੀ ਹੇ, ਖਤ. ਤਰਾਂਦਾ । ਬਨਸਪਤੀ ਭੂਮੀ ਨੰ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਮੈਦਾਨ ਖਾਲੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬੇ ਮਿਸਾਲ ਵਾਧੇ ਨੂੰ ਉਸ ਦਿਨ ਉਸ ਦੀ ਮੈਮੀ ਬਹੁਤ ਉਦਾਸ ਸੀ । 
[ 3 ਜੀ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਬਚਾ ਕੇ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਮੀਨ ਦੌਜ਼ ਰੋਕਣਾ ਨਾ-ਮੁਮਕਿਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਮਰੀਕਨ ਸੁੰਡੀ ਅਤੇ ਕਾਂਗਰਸ ਨਾਲ ਪਾਪਾ ਵੀ ਸਨ । ਜਦ ਹਸਪਤਾਲ ਪਹੁੰਚੇ ਤਾਂ ਨਰਸ 


ਘਾਹ, ਨਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਹਾਇਆ ਸਿੰਥ (ਜਲ ਕੁੰਭੀ ?) 
ਨਵੇਂ ਈਕੇ ਸਿਸਟਮਾਂ ਉਪੱਰ ਕਾਬਜ਼ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਿਸਟਮਾਂ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਇਨਾ ਨਿਰਬਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮੁਕਾਬਲੇ 


ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਪਾਪੇ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਅਤੇ ਮੋਮੀ ਨੂੰ 
ਲੇਟ ਜਾਣ ਲਈ । ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕੀ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਸੀ ? 
ਨਰਸ ਨੂੰ ਇਹ ਕੁਝ ਮਜਬੂਰੀ ਵੱਸ ਕਰਨਾ ਪਿਆ। ਕਿਉਂਕਿ 


ਤੇ ਜਿਉਣ ਦਾ ਰੱਕ ਖੋਹ ਲਈਏ ਜਦੋਂ ਕਿ ਇਸ ਵਿਸਾਂਲ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇਜਲ ਕੁਝ ਹਮੈਸ਼ਾ ਲਈ ਲਈ ਕੋਈ ਬਚਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਵਸਖਾ ਈਕੋ ਸਿਸਟਮ ਦੀ ਬਹੁਤ ਕੇਸ ਦੀ ਫੀਸ, ਨਾਲ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਿਮਾਰ ਮਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ 
ਵਿਚ ਸਿਰਫ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ (ਸਾਡੀ ਹਣ ਤ ਰਾਵ ਤਾ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ।ਬਸ ਇਕ ਦੀ ਆਖਰੀ ਸੀਮਾ ਦਾ ਵੀ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕੜੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵੰਨਗੀ ਦੀ ਆਧਾਰ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚੋਂ ਵੱਡੇ ਹੋਰ ਹਸਪਤਾਲ ਦਾਖਲ ਕਰਾਉਣਾ ਸੀ । ਪਾਪਾ ਘਰ ਆ 
ਦੀ ਪਜੰਮੁਤ ਵਿ ਜੂ ਹੁਣ ਤੱਕ ਸਿਸਟਮਹਸੇਸਾ ਲਈ ਢਹਿ ਜਦ ਹੂ ਮਮ ਲੰਘ ਜਾਵੇ ਤਾ ਦਰੱਖਤ ਬੋਹੜ, ਪਿੱਪਲ, ਪਿਲਕਣ ਆਦਿ ਦੇ ਖਾਤਮੇ ਨਾਲ ਇੰਨ੍ਹਾਂ ਕੇ ਬਹੁਤ ਖੁਸੁ ਸਨ. ਜਿਵੇਂ ਮਨੋਂ ਕੋਈ ਵੱਡਾ ਬੋਝ ਲੱਥ , 
ਦੂਸਰਾ ਸੁਹਜਆਂਤਮਕ: ਇਸ ਨੁਕਤਾ-ਨਿਗਾਹ ਤੋਂ ਇਹ ਦੀ ਸਲਮਤੀ ਦੀ ਜੁਮਨ ਨੂਰੀ ' ਵਨ - ਸੁਵੰਨਤਾ ਈਕੋਸਿਸਟਮ ਉਪਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਮਾਸਖੇ ਪੰਛੀ ਊੱਲ, ਇੱਲ੍ਹਾਂ, ਬਾਜ, ਸ਼ਿਕਰੇ ਆਦਿ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । ਪਰ ਉਹ ਆਪਣੀ ਮੈਮੀ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ 

ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਅੰਦਰ ਕੁਦਰਤੀ ਸੁਹੱਪਣ ਨੰ ਤਜਨ ਤਾਣੇ - ਬਾਣ ਦੀ ਉਗ ਕੜੀਆਂ ਦੀ ਬਹੁਤਾਤ, ਅਲੋਪ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ?ਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਚੂਹਿਆਂ ਦੀ ਤਾਦਾਦ ਵਿਚ ਬੇ ਹਾਜਰ-ਨਾਜ਼ਰ ਜੀ। ਦਰਅਸਲ, ਨਰਸ ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਕਤਲ 
ਮਾਨਣ ਦੀ ਰੀਝ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਜਿੰਨੀ ਬਰਲਤਾ ਹੋਵੇਰੀ ਕਰ ਸਭ ਈਕੋਸਿਸਟਮਨੂਜ'' ਸੰਚਾਰ, ਰਸਾਇਣਾ ਦਾ ਮਿਸਾਲ ਵਾਧਾ ਹੋ ਰਿਆ ਹੈ । ਇੱਕ ਅੰਦਾਜੇ ਮੁਤਾਬਿਕ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕੀਤਾ. ਸਿਰਫ ਫੀਸ ਲੈਣ ਲਈ ਡਰਾਮਾ ਕੀਤਾ 

ਰ੍ , ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੁਹੱਪਣ ਮੌਜੂਦ ਹੋਵੇਗਾ । ਹਰ ਚੋਜ ਇੱਕ੍ਹਂ ਦੇ ਨਜਾਰੇ ਦੇਖਣਾ ਵੀ ਕਰਕੇ ਹੀਹੋ। ਰਖਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਸਭ ਦੀ ਇਸ ਵਕਤ ਚੂਹਿਆਂ ਦੇ ਦਰਜਨਾਂ ਕਿਸਮ ਦੇ ਸਟਰੇਨ ਹਨ । ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ। ਇਕ ਨਰਸ ਬਣੀ । ਹੁਣ ਉਹ 
ਅਕਾਊ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਇਸ. ਲਈ ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫੰਨ- ਆ ਬੋਹਤ ਸਾਰੇ ਨਵੀਨ ਧੁ ਜਾਬ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਬੜੀ ਉਮਦਾ ਇੱਥੇ ਇਕ ਗੱਲ ਧਿਆਨ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਹੈ ਕਿ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਫਰਜ਼ ਨਾਲ ਵਫਾ ਨਿਭਾ ਰਹੀ ਹੈ ਤਾ ਜੋ ਕਿਸੇ 

ਸੁਵੰਨਤਾ ਨੂੰ ਨਾ ਸਿਰਫ ਕਾਇਮ ਰੱਖਿਆ ਜਾਵੇ ਬੁਲਕਿ ਯਥਾਸਕਤੀ । ੬ ਤਰੀ ਦੇ ਕੀੜੇ - ਮਕੇਤੇ ਖਤਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾ ਉਪੱਰ ਸਿਲਸਿਲੇ 'ਥੋਂ ਆਈ ਕੁਦਰਤੀ ਭਿੰਨਤਾ ਮਨੁੱਖ ਦੁਆਰਾ ਮਸਲੂਈ ਤੌਰ ਅਣਜੈਮੀ ਧੀ ਦਾ ਜਨਮੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਤਲ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ । 

£ ਤੇ ਤੇ ਬਣਾਈ ਭਿੰਨਤਾ ਨਾਲੋਂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੇਨੇਟੀਕਲੀ ਇੰਜਨੀਅਰਡ ੨ 


__ਤਰਕਸ਼ੀਲ/ਜਨਵਰੀ-ਫਰਵਰੀ-2002/15 


ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵੱਧ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਭੋਜਨ ਦੇ 
ਸੇਵਨ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਹੀ ਦੰਦਾਂ ਨਾਲ 
ਆਪਣੀ ਕਬਰਪੇਂਟ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਹਾਨ 
ਵਿਦਵਾਨ ਸੇਖ ਸਾਅਦੀ ਅੱਡ 'ਦੁਹਾਈ ' 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਖਾਣ ਸਮੇਂ ਅੱਤ ਦੀ 
ਸਾਵਧਾਨੀ ਵਰਤਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਸਾਡੇ 
ਧਾਰਮਿਕ ਗ੍ਰੰਥ ਵੀ ਸੰਜਮ ਨਾਲ ਖਾਣ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪੇਟ ਵਧਾਉਣ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਹਾਤਮਾ 
ਗਾਂਧੀਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਭੁੱਖ ਦੇ ਦੁੱਖੋਂ ਤੰਗੀ ਦੇ ਦਿਨ ਕੱਟਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨਾਲੋਂ 
ਵੱਧ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਜਿਆਦਾ ਮਰਦੇ ਹਨ। 

ਫੱਜੇ-ਪੁੰਜੈ ਦੇ ਮਰਨ ਦੀ ਗੱਲ, ਸਾਧਾਰਨ ਅੱਖ ਨਾਲ ਦੇਖਿਆਂ 
'ਓਪਰੀ ਜੁਰੂਰ ਲਗਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਭੇਦ, ਮੁੱਖ ਵਿਸੇ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਹੀ ਖੁਲ੍ਹਦਾ ਚਲਾ ਜਾਵੇਗਾ। 
ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਇਸ ਵਿਸੇ ਤੇ ਗਿਆਨ ਹਾਲੇ ਵੀ ਬਹੁਤ 
ਸੀਮਤ ਹੈ। ਰੰ 
ਤੱਤਾ ਦੀ ਇਕ ਸੁਚਂਜੀ ਵਿਵਸਥਾ ਵਾਲੀ ਗਾਉਣ-ਵਜਾਉਣ ਵਾਲੀ ਮੰਡਲੀ ਹੈ 


ਅਤੇ ਖਣਿਜ ਪਦਾਰਥ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾ 
ਪੌਸ਼ਟਿਕ ਤੱਤਾਂ ਬਾਰੇ ਮੁਢਲਾ ਗਆਨ ਹੋਣਾ 
ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਵੀ ਪੂਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤੱਤ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਿਵੇ 


ਦੀ ਮੁਰੰਮਤ ਲਈਂ 


ਪ੍ਰੋਟੀਨਜ ਮਾਸ.'ਅੰਡਾ ਅਤੇ 
ਸਾਗ-ਭਾਜੀਆ ਅਤੇ ਫਸਲਾਂ 


ਏਕ ਔਸਤਨ ਵਜਨ (ਪੰਜਾਹ ਗਰਾਮ) ਦੇ ਅੰ 
ਰ ਅੰਡੇ ਵਿਚ 6.65 
ਹਰ ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਹੁੰਦ ਹੈ। ਅੰਡੇ ਦੀ ਖੁਰਾਕੀ ੨ ਤੱਥ 
ਉਭਰਕੇ ਖੁਰਾਕੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਇਕ ਨਵਾਂ 


।ਇਹ ਚਾਲੀ ਤੱਤ ਹਨ- ਦਸ ਜਰੂਰੀ ਅਮਾਇਨੇ ਏਸਿਡ, ਇੱਕਜਰੁਰੀਫੈਟੀ 


ਏਸਿਡ, ਸੋਲਾਂ ਵਿਟਾਮਿਨ ਅਤੇ ਚੌਂਦਾਂ ਖਣਿਜ ਪਦਾਰਥ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੌਸਟਿਕ 
ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਸਹੀ ਅਨੁਪਾਤ ਵਿਚ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਕ 
ਦਾ ਵਧ ਜਾਣਾ ਜਾਂ ਦੂਜੇ ਦਾ ਘਟ ਜਾਣਾ, ਖੁਰਾਕੀ ਮਹੱਤਵ ਨੰ ਠੇਸ ਪਹੰਚਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। 10, 
ਲੋੜ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਲਗਭਗ ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ 
ਵੱਖ-ਵੱਖ ਮਿਸੁਰਣ ਤਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ , ਜੋ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਤੰਦਰੁਸਤ ਹਾਲਤ 
ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦੇ ਹਨ । ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਚਾਲੀ ਪੋਸਟਿਕ ਤੌਤ 
ਇਕੱਠੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਇਕ ਦੀ ਬੁੜ੍ਹਸਦਕਾ ਸੈਂਕੜੇ ਹੀਜਰਰੀ 
ਬੁਨਿਆਦੀ ਵਿਗਾੜ ਆ ਜੱਦਾ ਹੈ । ਮੋਟਾਪਾ, ਸੌਂਕਰ ਦਾ ਰੋਗ, ਦਿਲ ਦੀ 
ਤਕਲੀਫ, ਗੁਰਦੇ ਦੇ ਰੋਗ, ਅੰਤੜੀਆਂ ਦੀ ਗੜਬੜ, ਪਿੱਤੇ ਵਿਚ ਪਥਰੀਆਂ 
ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਨੂੰ ਵੀ ਸੈਲਾਂ ਦੇ ਵਿਗਾੜ ਦੇ ਰੋਗ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਲਈ 
ਪੋਸੁਟਿਕ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਨੂੰ ਘਟਾ ਕੇ ਨਹੀਂ ਦੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। 
ਸਾਡੇ ਮੁਲਕ ਵਿਚ ਖੁਰਾਕ ਸੰਧੀ ਸਰਵੇਖਣਾਂ ਤੋਂ ਅਕਸਰ ਇਹ 
ਸਿੱਧ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਤਾਕਤ ਵਾਲੀ ਖੁਰਾਕ ਦੀ ਉਪਲਬਧੀ ਜਿਆਦਾਤਰ 


ਤਤ ਸਤਾਉਂਦੀ ਹੈ। 
ਭੌਰੇਟਸ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸੁਕਤੀ ਧੇਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੈਂ ` 


ਮਕਰ ਕਾਰਥੋਹਾਈਡਰੇਟਸ ਦੇ ਅਮਰ ਸੋਮ ਹਨ। 


ਸਬਤਤ ਫਿਕਰ ਮਹ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ , ਜਿਸ ਕਾਰਨ 
ਮੋਟਾ ਹੋ ਜਾਦਾ ਹੈ । ਮੇਟਪੇ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਕਈ ਕਿਸ 
ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਰਨ 


ਵਿਟਾਮਿਨਜ ਦੇ ਜਿੰਮੇ ਵੀ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਕੰਮ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਸੂਖਮ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ਆਸਾਨ ਨਹੀਂ । 
ਰ੍ ਵਿਟਾਮਿਨ ਏ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੀ ਲਾਗ ਲੱਗਣ ਤੋਂ 
ਬਚਾਉਂਦਾ ਹੈ , ਅੱਖਾਂ ਤੇ ਚਮੜੀ ਨੂੰ ਅੱਛੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਮੱਛੀ ਦੇ ਤੇਲ . ਮੱਖਣ , ਆਂਡਾ ਅਤੇ ਕਰੀਮ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਟਾਮਿਨ ਬੀ ਕੰਪਲੈਕਸ ਰਿਆਰਾਂ ਵਿਟਾਮਿਨਜ ਤੋਂ ਬਣਿਆ 


ਦੱਸਾਂਗਾ ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਹੋ।” 

ਆਓ, ਹੁਣ ਉਪਰੋਕਤ ਦਰਜ ਤੱਥਾਂ ਦੀ ਰੌਸਨੀ ਵਿਚ ਦੇਖੀਏ ਕਿ 
ਇਕ ਆਮ ਬਾਲਗ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਇਕ ਦਿਨ ਵਿਚ ਕੀ ਅਤੇ ਕਿੰਨਾ ਭੋਜਨ 
ਖਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? ਇਕ ਸੰਤੁਲਿਤ ਭੋਜਨ ਵਿਚ ਇਹ ਕੁੱਝ ਸਾਮਲ ਹੋਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 


੭50 ਤੋਂ 300 ਗਰਮ ਅੰਨ - ਕਣਕ ਚਾਵਲ ਜੁਆਰ 


ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਘਾਟ ਚਮੜੀ ਦੇ ਰੋਗਾਂ , ਬੇਰੀ-ਬੇਰੀ , ਪੱਠਿਆਂ ਦਾ 
ਅਕੜਾ ਅਤੇ ਵਾਲ ਝੜਨ ਵਰਗੇ ਰੋਰਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਵਿਟਾਮਿਨ ਸੀ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਜੁਖਮਾਂ 


ਅਦਿ । ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਰਲਾ ਕੇ ਜਾਂ ਵਾਰੀ ਨਾਲ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
50 ਤੋਂ 75 ਗਰਮਦਾਲਾਂ: ਸਭਕਿਸਮਾਂਦੀ ਦਾਲਜਿਵੇਂ ਮਾਂਹ 


ਦੇ ਭਰਨ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਸੂਕ੍ਰਿਆਂ ਤੇ ਦੰਦਾਂ ਦੀ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਲਈ 
ਇਹ ਅਤਿ-ਲੋੜੀਂਦਾ ਤੱਤ ਹੈ। ਹਰੀਆਂ ਸਬਜੀਆਂ ਅਤੇ ਫਲਾਂ (ਖਾਸ ਕਰ 
ਸੰਗਤਰੇ ਦੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਫਲਾਂ) ਵਿਚ ਇਹ ਵੱਡੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਉਪਲਬਧ 


ਮੂੰਗੀ ਮਸਰੀ ਛੋਲੇ; ਰਜ ਮਾਂਹ ਮੋਠ ਆਦਿ ਰਲਾ ਕੇ ਜਾਂ ਵਾਰੀ ਨਾਲ ਵਰਤੇ। 
100 ਗਰਮ ਪੱਤਿਆਂ ਵਾਲੀਆਂ ਸਬਜੀਆਂ - ਸਭ ਕਿਸਮ 
ਦੀਆਂ ਹਰੀਆਂ ਸਬਜੀਆਂ ਅਤੇ ਸਲਾਦ ਜਿਵੇਂ ਖੀਰਾ ਤਰ ਗਾਜਰ ਆਦਿ 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਖੁਰਾਕੀ ਮਾਹਿਰਾਂ ਵਲੋਂ ਕੀਤੀ ਆਧੁਨਿਕ ਖੋਜ ਦੇ ਸਿੱਟੇ ਵਜੋਂ ਭੇਦ 
ਖੁੱਲ੍ਹਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀਆਂ ਮਿਰਚਾਂ ਵਿਟਾਮਿਨ ਸੀ ਅਤੇ ਵਿਟਾਮਿਨ-ਏ ਭਰਪੂਰ 


ਥੋੜ੍ਹੀਆਂ ਰਿੰਨ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂ ਕੌਂਚੀਆਂ ਖਾਓ । 
100 ਗਰਮ ਮੋਸਮੀ ਸਬਜੀਆਂ : ਗੋਭੀ, ਮਟਰ, ਘੀਆ, 


ਹੌਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਪਦਾਰਥ ਵਿਚ 100 ਗਰਾਮ ਪਿੰਛੇ 96 ਮਿਲੀਗਰਾਮ 
ਵਿਟਾਮਿਨਸੀ ਮੌਜੂਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ? 
ਵਿਟਾਮਿਨ ਡੀਹੱਡੀਆਂ ਦੀਮਜਬੂਤੀ ਅਤੇਤੰਦਰਜਤੀਲਈ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। 


੨. 


ਤੋਰੀਆਂ ਆਦਿ ਰਿੰਨ੍ਹ ਕੇ ਖਾਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ । 
50 ਗਰਾਮ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆ ਰੰਢਾ : 
ਆਲੂ, ਸੁਕਰਕੰਦੀ, ਅਰਬੀ, ਕਚਾਲੂ ਆਦਿ। 


ਕੇਵਲ ਕੁਝ ਇਕ ਖੁਰਾਕਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਵਿਟਾਮਿਨ ਡੀ ਮੌਜੂਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ , ਜਿਵੇ 
ਮੱਛੀ ਦਾ ਤੇਲ, ਆਂਡੇ ਅਤੇ ਦੁੱਧ । 
ਵਿਟਾਮਿਨ ਈ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਖੂਨ 
ਦੇ ਦੌਰੇ ਅਤੇ ਪੌਠਿਆਂ ਨੂੰਸਹੀ ਹਾਲਤਵਿਚ ਰੱਖਦਾਹੈ। ਇਹਸਮੁੱਚੇ ਦਾਣੇਦਾਰ 
ਅੰਨ. ਹਰੀਆਂ ਪੌਤੇਦਾਰ ਸਬਜੀਆਂ, ਮੂੰਗਫਲੀ ਅਤੇ ਦੁੱਧ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਟਾਮਿਨ ਕੇ ਖੂਨ ਨੂੰ ਵਰਣ ਤੋਂ ਰੋਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਖੂਨ ਦੇ ਠੀਕ- 
ਠਾਕ ਜੰਮਣ ਲਈ ਅਤਿ-ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਹਰੀਆਂ ਸਬਜੀਆਂ , ਅੰਨ ਅਤੇ ਮਾਸ 
ਇਸ ਦੇ ਚੰਗੇ ਸੋਮੇ ਹਨ। 
ਖਣਿਜ ਪਦਾਰਥ, ਅਕਾਰਬਨਿਕ ਤੱਤ ਹਨ, ਜਿੰਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਲੋਹਾ, 
ਕੈਲੁਸੀਅਮ, ਜਿੰਕ, ਆਇਓੜੀਨ ਅਤੇ ਸੋਡੀਅਮ ਵਰਨਣਯੋਗ ਹਨ । 
ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ ਹੱਡੀਆਂ ਤੇ ਦੰਦਾਂ ਦੀ ਅਰੋਗਤਾ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦਾ ਤੱਤ ਹੈ ਅਤੇ 
ਬੱਚਿਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਪਰਤੱਖ ਰੂਪ ਵਿਚ ਜ਼ਾਹਰ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਲੋਹਾ ਖੁਨਨੂੰ ਪੂਰਨ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਅਤਿ-ਜੁਰੂਰੀ ਪਦਾਰਥ ਹੈ। ਵਿਟਾਮਿਨਜ 
ਦੀ ਤਰ੍ਹਾ ਖਡਿਜ ਪਦਾਰਥ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕੋਈ ਗਰਮੀ ਜਾਂ ਸਕਤੀ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੇ। 
ਸਹੀ ਖੁਰਾਕ ਲੈਣ ਲਈ ਥੋੜ੍ਹਾ ਵਿਚਾਰ ਅਤੇ ਪੌਕੇ ਇਰਾਦੇ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੱਦ ਹੈ। ਕੀਖਾਣਾ ਅਤੇ ਕੀਨਹੀਂ ਖਾਣਾਹੈ . ਦੀਸੂਚੀ ਪੱਕੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਇਸ ਉਪਰ ਅਮਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
ਕੁਪੋਸਣ ਨਾਲ ਛੂਤ ਦੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਤੇ ਆਮ ਬਿਮਾਰੀਆਂ 
ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਘੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ , ਫਲਸਰੂਪ ਸਰੀਰਕ ਤੇ 
ਮਾਨਸਿਕ ਵਿਕਾਸ ਨੂੰ ਧੌਕਾ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ । ਖੁਰਾਕ ਦਾ ਅਸਰ ਤੁਹਾਡੀ 
ਮਨੋਦਸਾ ਉੱਪਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਖੁਰਾਕ ਤੇ ਮਿਜਾਜ਼ ਦਾ ਆਪਿਸ ਵਿਚ 
ਗੂੜ੍ਹਾ ਸਬੰਧ ਹੈ। ਇਸ ਸਬੰਧ ਵਿਚ ਮਹਾਨ ਵਿਦਵਾਨ ਬਾਰੀਲਾਟ ਸੈਵਿਲਿਨ ਦੇ 
ਇਹ ਸਬਦ ਕਿੰਨੇ ਭਾਵਪੂਰਤ ਹਨ, 'ਹੈਨੰ ਦੱਸੋ ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਖਾਦੇ ਹੋ ? ਮੈਂ 


ਇਕ ਗਲਾਸ ਦੁੱਧ : ਦਹੀਂ ਸਮੇਤ ਸਾਰੇ ਦੁੱਧ ਦੇ ਪਦਾਰਥ 
ਸਾਮਲ । 
ਇਕ ਆਂਡਾ : ਇਸ ਦਾ ਬਦਲ ਦੁੱਧ ਜਾਂ ਪਨੀਰ ਹੈ। ਮੁਟਾਪੇ ਦੇ 
ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
50 ਗਰਾਮ ਤਾਜਾ ਮਾਸ, ਮੱਛੀ ਆਦਿ : ਦਾਲਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਦਾ 
ਬਦਲ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
50 ਗਰਾਮ ਫਲ : ਸੰਤਰੇ ਦੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਸਾਰੇ ਫਲ, ਕੇਲਾ,ਸੇ . 
ਬ, ਪਪੀਤਾ, ਚੀਕੂ ਆਦਿ । ਰੰਗਾ ਹੈ ਜੇ ਫੁਲਾਂ ਦਾ ਰਸ ਨਾ ਪੀਤਾ ਜਾਵੇ । 
._ਦੋ ਵੱਡੇ ਚਮਚ ਸ਼ਿੰਧਿਆਈ - ਸਭ ਕਿਸਮ ਦੇ ਤੇਲ ਬਨਸਪ=ੀ, 
ਮੱਖਣ ਅਤੇ ਘਿਓ । ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਹੋ ਸਕੇ ਮੱਖਣ ਤੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ । 
ਦੋ ਵੱਡੇ ਚਮਚ ਖੰਡ - ਸੁਹਿਦ ਅਤੇ ਖੰਡ ਤੋਂ ਬਣੀ ਮਠਿਆਈ 
ਆਦਿ । ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਹੋ ਸਕੇ ਸ਼ਹਿਦ ਤੇ ਦੇਸੀ ਖੰਡ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ । 
ਦੁੱਧ, ਆਂਡੇ, ਮਾਸ ਅਤੇ ਦਾਲਾਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੀ ਥਾਂ ਵਰਤੇ ਜਾ 
ਸਕਦੇ ਹਨ । 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ( 100 ਤੋਂ 150 ਗਰਾਮ ) 
ਸਰੈਰਕ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅੰਨ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਵਧਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ( 350 
ਤੋਂ450 ਗਰਾਮ) ਅਤੇ ਤੇਲ ਵਾਲੀ ਖੁਰਾਕ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। 


ਬੂਢੇਪੈ ਵਿਚ ਅੰਨ ਘਟਾ ਦੇਣਾ ਠੀਕ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
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ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਗ ਵੱਡੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਨਾਲ ਇੱਕ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਦੂਜੇ 
ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ ਲਗਾਏ ਜ਼ਸਕਦੇ ਹਨ । ਂ 
ਠੋਸ ਅੰਗਾਂ ਨੂੰ ਬਦਲ ਕੇ ਦੂਸਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਲਗਾਉਣ ਦੇ ਕੰਮ ਵਿਚ 
ਗੁਰਦਾ ਅਰੋਗ ਸਰੀਰ ਵਿਚਾਂ ਲੈ ਕੇ ਗੁਰਦੇ ਦੇ ਰੋਗੀ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਦੇਣ 
ਦਾ ਕੰਮ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਹੈ । ਡਾ: ਜੋਸਪ ਮੁਰੇ ਵੱਲੋਂ ਬੋਸਟਨ ਵਿਖੇ 1954 ਵਿਚ 
ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਅਰੋਗ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ ਗੁਰਦਾ ਲੈ ਕੇ ਦੂਸਰੇ ਮਨੱਖੀ 
ਸਰੀਰ ( ਲੋੜਵੰਦ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ) ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਾਮਯਾਬੀ 
ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ। 
ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਹਰ ਸਾਲ ਅੰਦਾਜੁਨ ਇਕ ਲੱਖ ਲੋਕ ਗੁਰਦੇ 
ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਕਾਰਨ ਮੌਤ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਦੇ ਦੇ ਰੋਗੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਲੰਬੀਆਂ ਲਿਸਟਾਂ ਕਾਰਨ ਤੇ ਅੰਗ ਦਾਨੀਆਂ ਦੀ ਘਾਟ ਕਾਰਨ 
ਇਹ ਮੌਤਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਕ ਦਿਮਾਗੀ ਤੌਰ ਤੇ ਮਿਰਤਕ ਘੋਸ਼ਿਤ 
ਮਰਜੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਚਾਰ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਦੀ 
ਯੋਗਤਾ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਕਿਉਂਕਿ ਦੋ ਵਿਅਕਤੀਆਂ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰਦਾ 
ਲਗਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਉਹ ਡਾਇਲਾਸਿਸ ਤੋਂ ਹਟਾ ਦਿੱਤੇ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥਾ ਦੇ ਨਵੇਂ ਮਰੀਜਾਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾ ਦਾ ਗੁਰਦਾ,ਤਬਦੀਲ ਕਰਕੇ 
ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਲਈ ਡਾਇਲਸਿਸ ਤੇ ਲਿਆਦਾ ਜਾ ਸਕੇਗਾ । 
ਤਬਦੀਲ ਕਰਨਾ ਇਕ ਕਾਮਯਾਬ ਕੰਮ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਕੰਮ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰਦਾ ਇਕ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਦੂਸਰੇ ਲੋੜਵੰਦ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਹੀ ਬਚਦੀ ਸਗੋਂ ਮਰੀਜ ਦੇਂ ਇਲਾਜ ਲਈ ਹੋ ਰਿਹਾ ਖਰਚ ਵੀ ਘਟ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਰੀਜ ਨੂੰ ਗੁਰਦਾ ਨਾ ਮਿਲਣ ਕਾਰਨ ਇਲਾਜ ਲਈ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਖਰਚ ਬਹੁਤ ਜਿਆਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੇ । 
ਅੰਗ ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ :- 

ਸਿ ਰੀ ਬੀ ਮਿਲ ਦਾਨ- 

__ ਸਾਡੇ ਦੇਸ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਹਸਪਤਾਲ ਅੰਗ ਦਾਨ ਕਰਨ 
ਰ੍ ਭਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਲੋੜਵੰਦ ਦੇ ਮਾਂ-ਪਿਓ. ਬੱਚ 
ਵਾਜ ਲੜਕੀ ।, ਇੱਕੇ ਮਪਿਓ ਦੇ ਬੱਚੇ ਭੇਣ-ਰਾ) ਵਲ ਫਾਰਮ 
ਜਿਸ ਹਨ, ਕੁਝ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ ਜਿੱਥੇ ਅੰਗ ਦੇਣ ਲਈ ਲਹੂ ਦਾ 
ਪਰ ਵਕ ਮਿਲਦਾ ਉਥੇ ਕਨੂੰਨ ਆਗਿਆ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਤੀ” 
ਲੋਰ ਕੋਈ ਇਕ ਜਾਂ ਕੋਈ ਪਰਸੁਆਰਥੀ ਅੰਗ ਦੇਣ ਵਾਲਾਂ 
ਆ ਲਈ ਅੰਗ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਪਰਸੁਆਰੁਥੀਂ ਅੰਰਾਂ 
ਚਿਤਰੋਦਰ ਜਰ ਪਹਰ ਜਾਕੇ ਜਬ ਵਾਲਾ ਚੂਰ ਦਾ 
ਦਾਮਤਵਰਾਰਫ। 4 ਨਿਜੀ ਸੁਆਰਥ ਜਾਂ ਧਨ ਕਮਾਉਣ 
ਅਤੇ ਰਿਸੇ ਰੋ ਬੀ ਸੀ) ਐਚ ਆਈ ਵੀ (ਏਡਜ' 
ਨ ਹੋਰ ਕਿਸਮ ਦਾ ਘਾਤਕ ਰੋਗੀ 
ਅਗ ਦਾਨ ਕਰਤਾ 
ਦਾਨੀ ਦੀ ਉਮਰ 
ਕੋਈ ਅੰਗ ਲੈਣ 


ਆਤਮ- ਨ ਨੂੰ ਵੱਡੀ ਨਿੱਜੀ ਤੁਸੌਲੀ ਅਤ 
ਟਮਾਨ ਜਿੰਦਗੀ ਦਾ ਤਹਫਾ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਤੋਹਫਾ ਦੈ 


90% ਉਹ ਲੋਕ ਜਿੰਨ੍ਹਂ ਨ - 
ਮਿਲਿਆ ਨੂੰ ਇਕ ਵਾਰ ਅੰਗ ਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ 
ਹੋਵ ਉਹ ਦੂਸਰੀ ਵਾਰ ਵੀ ਕਿਸੇ ਅਗ ਨੂੰ ਦਣ ਤੋਂ ਨਹੀਂ 
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ਜੀਵਤ ਦਾਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸੀਮਤਾਵਾਂ :- 
- ਦਾਨੀ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਥੋੜ੍ਹਾ ਪਰ ਪੱਕੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਡਾਕਟਰੀ ਖਤਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
- ਅੰਗ ਦਾਨੀ ਦੇ ਮਰਨ ਦਾ ਖਤਰਾ ਲਗਭਗ 0.03%ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਤ ਹੈ । 
- ਵੱਡੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਜਿਵੇਂ ਲਹੂ ਵਹਿਣਾ, ਲਹੂ ਦਾ ਜੰਮਣਾ ਜਾਂ ਫੇਫੜਿਆਂ 
ਦੇ ਜ਼ਖਮੀ ਹੋਣ ਦਾ ਖਤਰਾ ਲਰਭਰ 1.5%ਤੋਂ 3.5% ਹੈ। 
- ਗੁਰਦਾ ਦੇਣ ਕਾਰਨ ਲਹੂ ਦੇ ਉਚ-ਦਬਾ ਹੋਣ ਦਾ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਕੋਈ 
ਖਤਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁਰਦਾ ਫੇਲ ਹੋਣ ਦਾ ਖਤਰਾ ਬਹੁਤ ਘੌਂਟ ਹੈ। 
- ਦਾਨੀ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਕੁੱਝ ਆਰਥਿਕ ਨੁਕਸਾਨ, ਕੰਮ ਦੇ ਸਮੇ ਦਾ 
ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ ਕਾਰਨ ਜਰੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਉਪਰ ਦਿੱਤੀਆ ਸੀਮਤਾਵਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਜੀਵਤ ਰਿਸੁਤੇਦਾਰਾਂ 
ਵੱਲੋਂ ਗੁਰਦਾ ਦੇਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਮ੍ਰਿਤਕ ਵੱਲੋਂ ਦਾਨ :- 

ਇਹ ਉਹ ਦਾਨੀ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਚਾਨਕ 
।ਬਮਾਰੀ ਦਾ ਸਿਕਾਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ( ਆਮ ਦੌਰਿਆਂ ਜਾਂ ਦਿਲ ਦੇ ਦੌਰਿਆਂ 
ਨਾਲ ) ਅਤੇ ਦੁਰਘਟਨਾਵਾਂ ਦੌਰਾਨ ਦਿਮਾਗੀ ਚੋਟ ਕਾਰਨ । ਇਹ 
ਰੋਗੀ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ 75 ਸਾਲਾ ਤੋਂ ਘੱਟ ਉਮਰ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਕਲੀਨੀਕਲੀ ਚਾਰ ਮੈਂਬਰੀ ਡਾਕਟਗ ਦੀ ਟੀਮ ਵੱਲਾਂ ਜਿਵੇਂ ਕਿ 
ਕਾਨੂੰਨੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਦਿਮਾਗੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮ੍ਰਿਤਕ ਘੋਸਿਤ ਕੀਤਾ ਰਿਆ 
ਹੋਣਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ । 

ਦਿਮਾਗੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮ੍ਰਿਤਕ ਜਾਂ ਦਿਮਾਗੀ ਮੌਤ ਹੁਣ ਸਾਰੀ 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਾਨਿਤ ਹੈ ਅਤੇ ਇਕ ਵਾਰ ਦਿਮਾਗੀ ਮੌਤ ਹੋਣ ਤੇ 
ਕੋਈ ਦੁਆਰਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਨਾ ਹੀ ਖੋਈ ਹੋਸ਼ ਤੇ ਦਿਮਾਗੀ 
ਤੰਤੂਆਂ ਦੀਆਂ ਕ੍ਰਿਆਵਾਂ ਵਾਪਸ ਆ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ । ਦਿਮਾਗ ਦੀ 
ਕਰਨ ਸਬੰਧੀ ਨੇੜੇ ਦੇ ਰਿਸਤੇਦਾਰਾਂ ਪਾਸੋਂ ਆਗਿਆ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਅੰਗਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਮ੍ਰਿਤਕ ਸਰੀਰ ਨੇੜੇ ਦੇ ਰਿਸ੍ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੂੰ ਆਖਰੀ ਰਸਮਾਂ 
ਲਈ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਰ੍ ਨੰ ਵੱਡਾ ਸਮਾਜਿਕ ਫਰੇਜ਼ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਗ ਦਾਨ ਦੇ 


ਣ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਹਿਮਤੀ/ਇੱਛਾ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਨ੍ਹਾ ਦੇ ਡਰਾਈਵਿੰਗ 
ਜਦੀ ਹੈ। 

ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਕਈ ਮੁੱਖ ਧਰਮਾਂ ਨੇ ਵੀ ਮੰਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਅੰਗ ਦਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਈਦ ਕੀਤੀ ਹੈ | 


ਕੋ ਖਰਾਬ ਅੰਗਾਂ ਵਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਲੰਬੀਆਂ ਲਿਸਟਾਂ ਹਨ । 


ਅਨੈਤਿਕ ਕਾਰਵਾਈ ਦੇ ਰੁਝਾਨ ਨੂੰ ਬਲ ਵੀ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਗੈਰ-ਰਿਸਤੇਦਾਰਾਂ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ : 
ਇਹ ਅੰਗ-ਦਾਨੀਆਂ ਦੀ ਤੀਜੀ ਮੁੱਖ ਕੁੜੀ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਰਤ 


ਵਰਗੀ ਵਿਕਾਸ ਕਰ ਜ਼ਹੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਅੰਗ ਤਬਦੀਲੀ ਕਰਨ ਲਈ ਮੁੱਖ ` ਰ 


ਹਿੱਸਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਅੰਗ ਤਬਦੀਲੀ ਦੀ ਕੜੀ ਵਿੱਚ ਆਮ ਤੌਰੁ ਤੇ 


€ਅਕਤੀਬਹੁਤ ਗਰੀਬੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਪੈਸੇ ਦੀ ਲੋੜ ਲਈ, ਨਿੱਜੀ .[ 


ਆਰਥਿਕ ਲਾਭਾਂ ਲਈ ਅੰਗ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਇਸ ਪਿੱਛੇ ਅੰਗ ' 


। ਪਰ ਅਜਿਹੀ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨ ਦੀ ਵੱਡੇ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਮਨਾਹੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਅਮੀਰ ਖਰੀਦਦਾਰ ਵੱਲੋਂ ਗੁਲਾਮੀ ਕਰਵਾਉਣ ਵਰਗੀ ਹੈ । 


ਇਹ ਰੌਲੇ-ਰੱਪੇ ਵਾਲਾ ਵਪਾਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਿਹੜਾ ਉਚੇ ਦਿ 


ਬੋਲੀਕਾਰ ਨੂੰ ਅੰਗ ਦੇਣ ਲਈ ਅਗਵਾਈ ਦੇਵੇਗਾ । ਇਸ ਨਾਲ 
ਇਨਸਾਨੀ ਸਰੀਰ ਇਕ ਵਸਤੂ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿ ਜਾਵੇਗੀ. ਜਿਸ ਨਾਲ 


|“ 
(ਵਿ 


ਸੁਭਾਵਿਕ ਭਾਵਨਾ ਖਤਮ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਸਦਕਾ ਅਨੈਤਿਕ ਤੇ ਭਰਿਸੁਟ 
ਵਿਚੋਲਿਆਂ ਅਤੇ ਵਪਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ । ਅਖੀਰ ਇਸ ਨਾਲ _ 
ਡਾਕਟਰਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਵਿਸਵਾਸੁ ਅਤੇ ਭਰੋਸਾ ਟੁੱਟੇਗਾ । 
ਨਿਚੋੜ : ਅੰਗਾਂ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਨੁਕਾਰਾ ਹੋਏ ਅੰਰਾਂ ਵਾਲਿਆ ਲਈ 
ਇਕ ਸਹੀ ਇਲਾਜ ਵਿਧੀ ਹੈ। । 
ਇਹ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਸਾਡੇ ਉਪਰ ਹੈ, ਸਮਾਜ ਉਪਰ ਹੈ ਕਿਉਨ੍ਹਾਂ 


ਹਦ 


ਸਾਰਿਆਂ ਪੁਰਾਣੇ- ਨਕਾਰਾ ਅੰਗਾਂ ਵਾਲੇ ਬਦਕਿਸਮਤ ਰੋਗੀਆਂ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ |” 


ਮਿਤਕਸਰੀਰਵਿਚੋਂ ਦਿੱਤਾ ਅੰਗ-ਦਾਨ ਅੰਗ ਤਬਦੀਲੀ ਲਈ ਵਿਸੇਸ 


ਤਮਿਕਾ ਡਿਭਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਵਾਰਾ ਸਾੜੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਨਹਾਂ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਦਸ 


ਰ੍‌ ਅਰਿਆਨਤਾ ਅੰਗ-ਦਾਨ ਕਰਨ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਅੜਿੱਕੇ ਹਨ । 


ਮੈ ਹੈ -- ਨਤੀਜੈ 


ਲਾ 


੮ 


ਉ 


#£' ##% #ਵਤਾਰ 


ਵਿ ਨ ਸਰੀ ਅਵਰ ਦੇ 


ਦਾ ਪੈਦ। ਨੌ ਰੋਏ, ਇੰ 


ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 'ਅਵਤਾਰ' ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਦੀਆਂ ਖਬਰਾਂ ਅਕਸਰ ਹੀ ਪੜ੍ਹਨ- 
ਸੁਣਨ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਸਹੂਲਤਾਂ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਪਿੰਡ 
ਵਿਚ ਇਹ ਵਰਤਾਰਾ ਅਕਸਰ ਹੀ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਸੁਆਰਥਾਂ ਦੀ 
ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਭੋਲੇ-ਪਣ ਦਾ ਲਾਹਾ ਲੈ ਕੇ ਜਦ ਕੋਈ ਅਖੌਤੀ 
ਅਵਤਾਰ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਧਰਮ ਫੌਰੀ ਤੌਰ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸਹਾਰਾ 
ਬਣ ਕੇ ਆਖੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਦੇਸ਼-ਵਿਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਚਲਦੇ ਅਜਿਹੇ ਡੇਰੇ ਧਰਮ ਦੇ 
ਨਾਂ ਤੇ ਚਲਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਜੋ ਮਰਜੀ ਕੂੜ-ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ, ਲੋਕਾਂ ਦਾ 
ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਠੇਕੇਦਾਰ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ 
ਸਿਆਸੀ ਆਗੂ ਅਖੌਤੀ ਅਵਤਾਰਾਂ ਦੇ ਡੇਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸਰਪਰਸਤੀ ਬਖਸਦੇ 
ਹਨ। ਲੋਕਾ ਨੂੰ ਅਜਿਹੇ ਚਲਾਕ ਤੇ ਧੋਖੋਬਾਜ ਅਵਤਾਰਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਗਰੂਕ 
ਕਰਨਾ ਤਰਕਸੀਲਾ ਲਈ ਇਕ ਟੇਢਾ ਕਾਰਜ ਹੈ । ਗਾਹੇ-ਬਗਾਹੇ 
ਤੁਰਕਸੀਲਾ ਨੂੰ ਅਜਿਹੇ ਮਸਲਿਆਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਤੁਸੀਂ ਸਾਧਸਿਆਣਿਆਂ, ਅਖੌਤੀ ਅਵਤਾਰਾਂ ਤੇ ਦੇਵੀਆਂ-ਬਾਬਿਆਂ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਨਪੜ੍ਹ ਤੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜਰੂਰ ਵੇਖਿਆ ਹੋਵੇਗਾ ਪਰ ਕਿਸੇ 
ਉਚ-ਅਧਿਕਾਰੀ ਦੀ ਪਤਨੀ ਅਜਿਹੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰੇ ਇਕ ਹੈਰਾਨੀ 
ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਲਗਭਗ ਛੇ ਕੁ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਮੁਕਤਸਰ ਸਹਿਰ 'ਚ 


ਸਾਡਾ ਵਾਹ ਪਿਆ ਜਿਸਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਬਾਬੇ ਨਾਨਕ ਦੀ 
ਅਵਤਾਰ `ਹੈ। ਉਹ ਅਰਦਾਸ ਨਾਲ ਹਰ ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ 
ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੀ ਸੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰੀ ਕੋਠੀ ਵਿਚ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ 
ਤੋਂ ਮਰੀਜ ਆਉਂਦੇ ਸਨ । ਦਿਲਚਸਪ ਤੱਥ ਇਹ ਵੀ ਸੀ ਕਿਮਰੀਜਾਂ ਨੰ 
ਵੀਹ ਰੂਪਏ ਦੀ ਪਰਚੀ ਉਸਦਾ ਅਫਸਰ ਪਤੀ ਕੱਟ ਕੇ ਦਿੰਦਾ ਸੀ। 
ਜਦ ਇਹ ਮਾਮਲਾ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਪਹੁੰਚਿਆ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤਰਸੇਮ 

ਲਾਲ ਮੁਕਤਸਰ ਤੇ ਜਗਸੀਰ ਭੁੱਲਰ ਦੀ ਮੁਢਲੀ 
ਡਿਊਟੀ ਲਗਾਈ । ਜਦ ਉਹ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਤੀ ਅਵਰ ਣ 
ਦਰਬਾਰ `ਚ ਫਏ ਤਾਂ ਜਗਸੀਰ ਭੁੱਲਰ ਉਸ ਪਾਸ ਇਕ ਮਰੀਜ ਬਣ ਕੇ 
ਗਿਆ । ਵੀਹ ਰੁਪਏ ਦੀ ਪਰਚੀ ਬਣਾ ਕੇ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਾਰੀ ਆਈ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਮੁਕੰਮਲ ਇਲਾਜ ਲਈ ਤਿੰਨ ਚੌਕੀਆਂ ਭਰਨ 
ਲਈ ਅਖਿਆ । ਉਸਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਦਾ ਢੰਗ ਬੜਾ ਅਜ਼ੀਬ ਸੀ। 
ਮਰੀਜ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬਿਠਾ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਨਾਲ ਉਸਨੂੰ ਠੀਕ 
ਕਰਨ ਦਾ ਪਾਖੰਡ ਕਰਦੀ ਸੀ । ਸਾਧਾਰਨ ਲੋਕ ਉਸਦੇ ਇਸ ਪਾਖੰਡ ਤੋਂ 
ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋ ਕੇ ਉਸਦੀ ਤੁਸੱਲੀ ਨਾਲ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਲਈ ਝੂਠੀ ਰਾਹਤ 
ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਜਗਸੀਰ ਭੁੱਲਜ ਉਸ ਕੋਲ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਗਿਆ। 
ਅਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਛੋਟੀ ਰੀਕਰੁਡਰ ਵੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਸੀ । ਮਰੀਜਾਂ 
ਨਾਲ ਅਖੌਤੀ ਅਵਤਾਰ ਵੱਲੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਗੱਲਬਾਤ ਤੇ ਝੂਠੇ ਦਾਅਵੇ 
ਉਸਨੇ ਰੀਕਾਰਡ ਕਰ ਲਏ । ਉਸ ਪਾਸ ਜਿਹੜਾ ਵੀ ਆਉਂਦਾ, ਉਸ ਨੂੰ 


ਟਾਲੀ ਗੱਠ 'ਮੇਰੇ 
ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਬਿਜਲੀ ਬੋਰਡ ਦੇ ਇਕ ਉਚ-ਅਧਿਕਾਰੀ ਦੀ ਪਤਨੀ ਨਾਲ _ ਸੇ 


ਖਾਲੀ ਨਾ ਮੋਕਦੀ। ਮਰੀਜ ਚਾਹੇ ਮਰਨ ਜਿਨੇ ਹੋ ਮਨੂ ਦੀ ਬਾਬ 
ਕਾਲਕ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਰੱਖਣ ਲਈ ਆਖਦੀ । ਮੁਢਲੀ ਪੜਤਾਲ ਪੂਰੀ ਹੋਣ 
ਪੁਤ ਬੈਠ ਕੇ ਅਗਲਾ ਪਰੋਗਰਾਮ ਤੈਅ ਕੀਤਾ । ਮਸਲੇ ਦੀ 
ਸਵ ਧਾਰਦਿਆ ਅਸੀਂ ਡਿਪਟੀ ਕਮਿਸਨਰ, ਮੁਕਤਸਰ ਨੂੰ 
ਮਗਲੇਰੀ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨ ਦਾ ਫੇ ਅਸੀ ਡਿਪਟੀ 
ਕਮਿਸਰਚ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਸਾਚਾ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਲਿਆ। ਅਸੀਂ ਡਿਪਟੀ 
ਇੰਸਪੈਕਟਰ ਕੋਲ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ। 
ਦਾਰ ਤੇ ਦੇ ਸਿਪਾਹੀ ਭੇਜੇ ਤੇ ਰੇ ਭੀ 
ਮਿ ਹੀ ਟੀਮ ਨਾਹ ਵੱ 


ਅਫਤਰਪਲੀ ਮਤ ਵੇਖ ਕੇ ਉਚ-ਮਧਿਕਾਰੀ ਦੀ ਅਖੌਤੀ 


ਸਾਨੂੰ ਧੱਭਿਆ। 'ਅਸੀਂ ਤੁਰਡੀ ਉਹ ਹੋ" 


ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਗੁੰਮਰਾਹਕੁਨ ਧੰਦੇ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਣਾ ਚਾਹਿਆ । 


'ਉਹਤਾਂ ਜੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਭਲੇ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਦੁਖੀਆਂ ਦੇ ਦਰਦ ਦੂਰ ਕਰਦੀ 


ਹੈ । ਅਸੀਂ ਕਿਹੜਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਘਰੋਂ ਬੁਲਾਉਣ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ । ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ 
ਕਿਸੇ ਦਾ ਕੁਝ ਵਿਗਾੜਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਦੱਸੋ' ਅਧਿਕਾਰੀ ਦਾ ਜਵਾਬ ਸੀ। 


"ਬਹੁਤ ਅਫਸੋਸ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਪੜ੍ਹੇ-ਲਿਖੇ ਤੇ ਚੰਗੀ ਪੋਸਟ ਤੇ 


ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਗਲਤ ਤੇ ਰੈਰ-ਵਿਗਿਆਨਕ ਕੰਮ ਦੀ ਹਮਾਇਤ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ । ਸਰਕਾਰੀ ਕੋਠੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ 
ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇਸ ਕੰਮ ਵਿਚ ਉਸਦਾ ਹੱਥ ਵਟਾਉਦੇ ਹੋ ਜਦ ਕਿ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਭਲੀ-ਭਾਂਤ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਅਰਦਾਸਾਂ ਤੇ 
ਹੱਥ-ਹਥੋਲਿਆਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ । ਤੁਹਾਡੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਅਵਤਾਰ ਮੰਨਣਾ ਇਕ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ ਹੈ । ਤੁਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਿਸੇ 
ਮਨੋਰੋਗ ਮਾਹਿਰ ਤੋਂ ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਓ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਆਉਂਦੇ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਡਾਕਟਰੀ ਇਲਾਜ ਦੀ ਮਲਾਹ ਦਿਓ।' ਮੈਂ ਆਖਿਆ । 


ਭਾਈ ਸਾਮਬ ! ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚੰਗੇ-ਬੁਰੇ ਦਾ ਬਾਖੂਬੀ ਗਿਆਨ ਹੈ। 


ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਬੁਝਾਅ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਰੱਖੋ । ਅਸੀਂ ਬਾਬੇ ਨਾਨਕ ਦਾ 
ਮਿਸੁਨ ਅੱਗੇ ਤੋਰ ਰਹੇ ਗਾਂ, ਤੁਸੀਂ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰੋ। ਅਧਿਕਾਰੀ ਨੇ 
ਮੁੜ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ । 


ਅਸੀਂ ਅਖੌਤੀ ਅਵਤਾਰ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਪਤੀ ਨੂੰ ਆਖਿਆ 
ਕਿ ਇਹ ਧੰਦਾ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਦਿਨ ਛੱਡਣਾ ਹੀ ਪਵੇਗਾ । ਅਸੀਂ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਵੱਲੋਂ ਅਗਲੀ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਆਖ ਕੇ ਉਥੋਂ ਵਾਪਸ 


ਯਤਨਾਂਨੈਸਰਹਿਆ।ਕੁਝਦਿਨਾਂਬਾਅਦਉਨ੍ਹੰਂਸਾਰੀਰਿਪੋਰਟਡਿਪਟੀਕਮਿਸਨਰ 


ਮੁਕਤਸਰ ਨੂੰਸੋਂਪਦਿੱਤੀ।ਜਿਲਾਪ੍ਰਸਸੁਨਵੱਲੋਂ ਉਸਅਖੌਤੀ ਅਵਤਾਰ ਦੇਪਤੀਦੀ 
ਬਦਲੀ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤੀਗਈਤੇ ਉਸਦਾ ਕਿੱਸਾਖਤਮ ਹੋਰਿਆ। 

ਅਸੀਂ ਲਗਤਾਰ ਯਤਨ ਜੁਟਾਕੇ ਜਿਲਾ ਪਸਸਨ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ 
ਅਖੌਤੀ ਅਵਤਾਰਦਾਧੰਦਾ ਅਪਣੇਸੁਹਿਰ ਵਿਚੋਂ ਬੰਦ ਤਾਂ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾਪਰ ਇਹ 
ਸਰਗਰਮੀ ਲਹਿਰ ਦੇਪਸਾਰ ਲਈ ਕਿਵੇਂ ਕਾਰਗਰ ਸਾਬਤ ਹੈ ਇਹ ਵਿਚਾਰਨ- 
ਯੋਗ ਹੈ। ਅਜਿਹੇ ਅਨੇਕਾਂ ਮਸਲੇ ਅਕਸਰ ਹੀ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਅਜਿਹੇਮਸਲਿਆਂ ਦੇ ਹੱਲ ਦੇ ਨਾਲਨਾਲ ਸਨੂੰਆਪਣੇ ਉਂਦੇਸਨੰਪਹਿਲ ਦੇਕੇ 
ਲਹਿਰ ਦੇਪਸਾਰ ਨੂੰਘੁੱਖ਼ਤਾ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜਿੰਨੇਵੱਡੇ ਹਿੰਸੇਨੂਅਸੀਂ ਅਪਣੇ 
ਵਿਚਾਗੰਨਾਲਜੋੜਾਂਗੇ ਉਤਨਾਹੀ ਡੇਰਿਆਂ ਦਾ ਅਧਾਰਖੁਰੇਗਾ। ਲਹਿਰ ਦੇਸਾਰੇ 
ਕਾਮਿਆਂ ਨੂੰਇਸ ਪਹਿਲੂਉਪਰ ਰੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਅਮਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾਹੈ। 


ਉਰ ਦੀਵਾ ਤੱਦ ਿਜਾਜ 


| | 
| ਅਮਰਜੀਤ ਦਬੜੀਖਾਨਾ 
ਮੱਥੇ ਵਿਹਲੜ ਪਾਉਂਦੇ ਬੋਸ਼ੁਕੀਆਂ ਤੇ ਕਿਰਤੀ ਨੰਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਸਿ ਉਸ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਵਾਸੀ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦੇਸ਼ 'ਚ ਦੇਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
॥ਹਦੂ,ਸਿੱਖ,ਮੁਸਲਿਮ ਵਸਦੇ ਨੇ.ਪਰ ਕੋਈ ਵੀ ਇਨਸਾਨ ਨਹੀਂ । 
॥ਦਕੇ ਆਪਣੇ ਬੰਦਾ ਹੋਵਣ ਤੇ ਕਰਦਾ ਕੋਈ ਅਭਿਮਾਨ ਨਹੀਂ । 
ਉਦੇ ਵਿੱਚ ਸਵੈਮਾਣ ਨਹੀਂ; ਜੀਵਨ ਬਢੰਗਾ ਰਹਿੰਦ ਹੈ । 
ਭੂਮ ਉੱਸ ਦੇਸ ਦਾ ਵਾਸੀ ਹਾਂ---ਦਾਂ 


ਚਲੇ ਆਏ । ਇਸ ਘਟਨਾ ਤੇ ਪੜਤਾਲ ਦੀ ਕਾਰਵਾਈ ਦੀਆਂ ਖਬਰਾਂ 
ਅਸੀਂ ਅਖਬਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲਰਵਾ ਦਿੱਤੀਆਂ। ਖਬਰਾਂ ਲੱਗਣ ਤੇ ਮਾਈਤੇ 
ਉਸਦਾ ਅਧਿਕਾਰੀ ਪਤੀ ਕਾਫੀ ਔਖੇ-ਭਾਰੇ ਹੋਏ । ਕੁੱਝ ਦਿਲਾਂ ਬਾਅਦ 
ਅਸੀਂ ਫਿਰ ਡਿਪਟੀ ਕਮਿਸੁਨਰ ਦੇ ਜਾ ਪੇਸੁ ਹੋਏ । ਪੂਰੀ ਰਪੋਰਟ ਸੁਣਨ 
ਉਪਰੰਤ ਉਹ ਬਹੁਤ ਹੈਰਾਨ ਹੋਏ । ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਮਾਈ ਦੇ ਉਚ- 


[ਜੱਥੇ ਬਿਨਾਂ ਵਜ੍ਹਾ ਹੀ ਬੇਦੋਸੇ, ਰਾਹ ਜਾਂਦੇ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਨੇ । 

ਭਸਾਧਾਂ ਦੀ ਐਸਪ੍ਰਸਤੀ ਲਈ, ਜਿੱਥੇ ਮਹਿਲ ਉਸਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਨੇ । 
[ਇਹਨਾਂ ਮਹਿਲਨੁਮਾ ਡੇਰਿਆਂ ਦੇ ਵਿੱਚ, ਨਿੱਤ ਹੋਇਆ ਪੰਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ| 
ਮਿੰ ਉਸ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਵਾਸੀ ਹਾਂ -੧ | 
॥ਇਸ ਜੱਗ ਨੂੰ ਝੂਠਾ ਕਹਿ ਜਿੱਥੇ, ਅਗਲੇ ਨੂੰ ਸੌਂਚਾ ਦਸਦੇ ਨੇ। __ 


ਅਧਿਕਾਰੀ ਪਤੀ ਦੀ ਵੀ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਕੀਤੀ ਜਿਹੜਾ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦੇ 


ਮਿਇਆ ਨੂੰ ਨਾਰਣੀ ਕਹਿ ਕੇ ਤੇ, ਖੁਦ ਮਾਇਆ ਪਿੱਛੇ ਨੱਸਦੇ ਨੇ । 
॥ਜੇਥੇ ਫਿਕਰ ਹੈ ਅਗਲੇ ਜਨਮਾਂ ਦਾ, ਪਰ ਵਰਤਮਾਨ ਦੀ ਰੱਲ ਨਹੀਂਤ 


ਜ਼ੈਰ-ਵਿਗਿਆਨਕ ਧੰਦੇ ਵਿਚ ਸੁਰੀਕ ਸੀ । ਉਹ ਕਾਫੀ ਸਮਾਂ ਸਾਡੇ 
ਨਾਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਤੇ ਆਉਂਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਂ ਬਾਰੇ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੇ ਰਹੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਸਾਸੁਨ ਵੱਲੋਂ ਕੇਸ ਦੀ ਘੋਖ ਪੜਤਾਲ 
ਲਈ ਸਾਡੇ ਵਲੋਂ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਅਰਜ਼ੀ ਡਾ ਜਸਵੰਤ ਸਿੰਘ, ਐਸ ਡੀ 
ਐਮ ਨੂੰ ਮਾਰਕ ਕਰ ਦਿੱਤੀ । 


॥ਜੇਥੇ ਹਿੰਦੂਤਵ ਦਾ ਨਾਹਰਾ ਹੈ, ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ । 
ਸਿੱਖੀ ਤਾਈਂ ਖਤਰਾ ਹੈ, ਕਿਤ ਮੁਸਲਿਮ ਪਗਾ ਰਹਿੰਦ ਹੈ । 

ਹੱ ਉਸ ਦੇਸ ਦਾ ਵਸੀ ਹ----- ] 

ਉੱਥੇ ਦੇਸ਼ ਹੈ ਧਨੀ ਲੁਟੇਰਿਆਂ ਦਾ ਤੇ ਰਿਸੁਵਤਖੋਰ ਵਜ਼ੀਰਾਂ ਦਾ। 


ਛੌਂਟੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਡਾ ਜਸਵੰਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਬੁਲਾਇਆ 
ਤੀ ਜੋ ਅਖੌਤੀ ਅਵਤਾਰ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ । ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਇਕ ਸਾਧਾਰਨ ਆਦਮੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਸ ਪਾਸ 
ਜਾਓ ਇਕ ਅਧਿਕਾਰੀ ਦੇ ਰੂਪ 'ਚ ਉਸਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਕੁਝ ਨਹੀਂ 
ਕਰਨਾ । ਉਹ ਆਪਣੀ ਸਰਕਾਰੀ ਗੱਡੀ ਤੇ ਗੰਨਮੈਨ ਛੱਡਕੇ ਇਕ 
ਤਰਕਸੀਲ ਮੈਂਬਰ ਨਾਲ ਸਕੂਟਰ ਉਪਰ ਚਲੇ ਗਏ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਾਈ ਕੋਲ 
ਜਾ ਕੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਂਬਰ ਨੂੰ ਮਰੀਜ਼ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਆਪ ਉਸਦੇ ਵਾਰਸ 
ਬਣ ਗਏ । ਅਖੌਤੀ ਅਵਤਾਰ ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਤੁਰੰਤ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਦਾ 


ਦੇਖਿਆ ਤੇ ਉਥੋਂ ਵਾਪਸ ਚਲੇ ਆਏ । ਆਪਣੇ ਦਫਤਰ ਆ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ] 


ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਤੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਵਲੋਂ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੈ 


ਤਰਕਸੀਲ/ਜਨਵਰੀ-ਫਰਵਰੀ-2002/21 


ਕਸਰ 


[ਵਿਹਲੜ ਕੰਮ ਚੋਰ ਨਿਖੱਂਟੂਆਂ ਦਾ ਤੇ ਮੰਗਤੇ, ਸਾਧ, ਫਕੀਰਾਂ ਦਾ।ਭ 
ਊਜਿੱਥੇ ਸਾਰੇ ਮੁਲਕ ਦਾ ਪ੍ਰਦੂਸੁਣ, ਵਿੱਚ ਵਗਦਾ ਗੰਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। | 
ਮਿ ਉਸ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਵਾਸੀ ਹਾਂ ---੧ || 
[ਜਿੱਥੇ ਰਾਜ ਹੈ ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਦਾ, ਚੋਗਾ ਲਗਦਾ ਵਿਰਿਆਨ ਨਹੀਂ 
[ਉਹ ਦੇਸ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਕਿਰਤੀ ਦਾ, ਭੋਰਾ ਭਰ ਵੀ ਸਨਮਾਨ ਨਹੀਂ । 1 
ਲਿੱਟੀ ਮਿਹਨਤ ਦੀ ਹਿੱਕ ਤੇ ਝੁੱਲਦਾ, ਹਰ ਰੋਜ਼ ਤਿਰੰਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ| 
ਮਿ ਉਸ ਦੇਸੁ ਦਾ ਵਾਸੀ ਹਾਂ-------- ਤਤੀ ॥ 
ਦੀਆਂ ਦੀ ਜਿੱਥੇ ਗੁਲਾਮੀ ਹੈ. ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਭਰੀ ਹੋਈ । 3 
ਉਥੇ ਵੇਦ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਕਾਰਨ, ਸਭ ਦੀ ਜੁਮੀਰ ਹੈ ਮਰੀ ਹੋਈ। | 
ਵਰੇ ਮਚ ਦੀ ਸਮਾਂ ਉਤੇ ਸੜਦਾ, ਹਰ ਰੋਜ਼ ਪਤੰਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ] 


ਬੀਂ.ਉਸੂ ਦੇਸੂ ਦਾ ਦਾਸੀ ਹਾਂ ੩੩੩੩੩ 0 


ਨਹੀਂ । ਕੋਈ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਮਣਨਤੱਤਾਂ (ਜੀਨ) ਤੋਂ ਹਟਵਂ 


ਈਮਾਨਦਾਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾਂ ਸੀ, ਉਦਾਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਪਰ ਇਹ ਤਾ 
ਆਦਰ, ਸਤਿਕਾਰ, ਸਨਮਾਨ ਉਪਰ ਆਪਣੇ ਅਧਿਕਾਰ ਦਾ ਹੀ ਤਿਆਗ 


ਜੀਵਨ ਨਹੀਂ ਜਿਉਂ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਨੂੰ ਹਰ ਹਾਲ ਵਿਰਸੇ ਵਿਚ ਮਿਲੇ ਹੋਏ 
ਜੀਨਾ ਦੇ ਉਲੀਕੇ ਰਾਹਾ ਉਪਰ ਟੁਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਉਮਰਾਂ ਦੇ ਇਹ ਪੈਂਡੇ 
ਇਕਸਾਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਰੋਰਾਂ ਦੇ ਕੰਡੇ ਵੀ, ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਘਟ 
ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਵੱਧ, ਖਿੰਡੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਤਾਂ ਹਨ ਕਿਸਮਤ ਦੇ 
ਕੜਛੇ ਪਰ ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਹਟ ਕੇ ਹੋਰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਕੁਝ; ਚੰਗਾ ਦੀ ਅਤੇ ਮਾੜਾ 
ਵੀ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਆਪ ਚੁਣਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਸੂਝ-ਸਮਝ ਨਾਲ 
ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਇਹ ਚੋਣ ਅਤੇ ਸੰਜਮ-ਸੰਰਮੀ ਨਾਲ ਬਿਤਾਇਆਜਾਰਿਹਾ 
ਸੁਖਾਵਾਂ ਤਜਰਬਾ ਬਣਾ ਦੇਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 6 
[ ਸੁਖਾਵਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਲਈ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਬਾਰੇ ਸਮ੍ਰਿਧ ਗਿਆਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਸੁਖਾਵੇਂ ਤੱਥ 
ਬਾਰੇ ਵੀ, ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖੀ ਹੋਂਦ ਨਾਲ ਅਟੁੱਟ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਰੋਗਾਂ ਦਾ 
ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਸਦਾ ਦਾ ਸਬੰਧ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਕੋਈ ਫ਼ਲ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਂ ਲੀ ਨਾ ਲੱਗੀ ਹੋਵੇ । ਬਸੰਤ ਰੁੱਤ ਦੀ 
ਫਹਿਕ ਵਿਚ ਲਹਿਕ ਵੀ ਲੁਕੀ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦਾਵੀ ਇਹੋ 
ਹੀਹਾਲ਼ ਹੈ। 

ਜੀਵਨ ਕੁਦਰਤ ਵਾਂਗ ਵਿਸ਼ਾਲ ਤਾਂਹੈਪਰ ਇਸ ਵਾਂਗ ਅਸੀਮਿਤ 
ਨਹੀਂ । ਖਿੰਡਦੇ-ਪੰਡਦੇ ਰਹਿਣਾ ਵੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਵਿਸੇਸੁਤਾ ਹੈ । ਜੀਵਾਂ ਦੀ 
| ਹੋਂਦ ਆਪਸ ਵਿਚ ਇਕ ਦੂਜੇ ਉਪਰ ਨਿਰਭਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹੋ ਸਬੰਧ 
| ਕੁਈਆਂ ਵਿਚ, ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ ਵੀ, ਰੋਗ ਬਣ ਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
| । ਮੁਕੜੀ-ਮੋਕਸ ਦੀਆ ਗੱਲਾਂ ਵੱਖਰੀਆਂ ਅਤੇ ਸਵਰਗਾਂ ਦੇ ਸੁਪਨੇ ਵੱਖਰੇ। 
ਸਿ ਇਕ ਸੰਸਾਰ ਅੰਦਰ ਰਹਿੰਦੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀਤਾਂ ਇਹੋਹੀ ਪ੍ਰਬਲ ਕਾਮਨਾਹੁੰਦੀ ਹੈ 
। [ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਤਨ ਅਤੇ ਮਨ ਉਮਰ ਭਰ ਅਰੋਗ ਰਹਿਣ । ਰੋਗੀ ਜੀਵੁਨ 
| ਇਕ ਨਰਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਭੋਗਣਾ ਵੀ ਬਿਗਾਨਿਆਂ ਦੇ 
`__ | ਆਸਰੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਵੀ ਜੋਕੁਝ ਵੀ ਅੱਜ ਸੱਭਿਅਕ ਸਮਝਿਆਜਾਰਿਹਾਹੈਅਤੇਬਹੁਮੌਲਾ 
ਰ ਹੈ, ਉਹੋਹੀ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਨਰਕ ਜਿਹੇਮਹੌਲ ਨੂੰਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਦਾ ਭਾਗੀਦਾਰ 
ਇੱ ਵੀ ਹੈ। ਵਿਆਪਕ ਮਾਹੌਲ ਵਿਚ ਡਾਕਟਰ ਵਧ ਰਹੇ ਹਨ, ਦਵਾਈਆਂ ਵਧ 
| ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹੀਂ ਦੇਵਾਂ ਦੇ ਉਪਫਲ ਵਜੋਂ ਰੋਗ ਵੀ ਘਟਣ ਦੀ ਥਾਵੇ 
__ । “ ਵਧਦੇ ਹੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਕ ਰੋਗ ਦਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਇਲਾਜ ਕਈ 
| ਰੋਰਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਕੇ ਜ਼ਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਡਾਕਟਰੀ ਇਲਾਜ ਬਾਜਾਰ 
। ਹਿਤਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਮਾਨਵੀ ਕਦਰਾਂਵਲੋਂ ਥੋਬੇ ਹੀਨਹੀਂ 
| ਰਹੇ ਸਗੋਂ ਹੋਰਏ ਹਨ। ਜਿਹੜੀ ਆਸਮਾਨਵਤਾ ਨੂੰ ਇਸ ਕਿੱਤੇਤੋਂ ਹੈਸੀ, 
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| ਏਸ ਦੇ ਸੰਕੋਤ ਲੱਭਿਆਂ ਵੀ ਅੱਜਨਹੀਂ ਮਿਲਦੇ। 
ਆਜ ਕਿਸੀ ਕੋ ਭੀ ਦਾਅਵਾਏਮਸੀਹਾਈ ਨਹੀਂ। ` 
ਦੋਨਾਂ 


ਕਰੀ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਨਾਂ ਜੱਸ ਇਸ ਕਿੱਤੇ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਰਹਿ ਰਿਆ ਹੇ ਅਤੇ ਨਾ 
ਹੀਰੁਤਬਾ। ਹੈ 

ਰੋਗਤਾਂ ਆਪਹੀ ਰੋਗੀ ਦੇ ਭੈੜੇ ਨਸੀਬ ਹੌਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਪਰ 
ਇਹ ਕਿ ਇਲਾਜ ਲਈਰਗੀ ਨੰ ਸਮਾਜ ਦੇ ਉਸ ਵਰਗ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਣਾ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਧੇਸਹ ਹੀ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਵਾਂਗ ਮਾਇਆ ਸਮੇਟਣਾ ਬਣ 


ਦਾਅਵੇਦਾਰ ਬਣਕੇ ਰਹਿਰਿਆ ਹੈ। ਲੋੜ ਬਿਨ ਉਪਰੇਸਨ ਹੋਣ ਲੱਗਪਏ 
ਗਹੀ ਤਜਵੀਜ਼ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਦਵਾਈਆ ਅਤੇ ਲੜੋਂ 
ਰੋਗੀਆਂ ਨੂੰ ਅਪਮਾਨਜਨਕ ਅਜਮਾਇਜਾਂ ਵਿਰ ਦੀ ਲੰਘਣਾ ਹੈ 

ਰਹਾ ਹੈ ਜਥੇ ਆਰਮ ਨਾਲ, ਸਬਰ ਉਡੀਕ ਨਾਲ, ਫਾਕੇ ਨਲ ਜਾਂ 
ਰਿ ਰਹੋ ਸਬਦ ਹੇ ੀਦਦਰਧੀ ਦਦਈਆਦ 
ਹਾਰਮੋਨ ਦੇ ਕੋਰਸ ਪਿੱਛੇ ਕਰ ਤਜਵੀਜ ਸਾਰੇ 
ਡਾਕਟਰ ਭਾਵੇਂ ਦਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ 1 


ਵਰਗਾ ਹੋਜੈਸੇ। (ਫੋਜ) 


ਪੇਚਕ ਰ੍ 
ਜੋਰ ਜਰ ਸਮ ਦੀ ਯਲਹਿਆਠਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ? ੇਸਦੇ 


੯ 


ਅਪਣੇ ਲਈ ਉਨ ਇਹੈ ਅਤ ਜਿਹੜੇ ਟੀਚੇ ਇਸ ਦੇਸ ਨ ["' 


ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਸੈਅ ਹੈਜਿਹੜੀ ਆਪਣੀ ਸੰਭਾਲ ਆਪ ਕਰਨ ਦੇ 
ਕੰਧ ਹੈ।” 
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ਘੜਨ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹ ਮਾਹਿਰ ਹਨ। ਅਜਿਹੇ ਰਿਆਨਵਾਨ ਉਚੀ ਸਿੱਖਿਆ 


ਪਰ ਨਿਪੋਲੀਅਨ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਾਣਦਾਕਿ ਕਈ ਵਿਅਕਤੀ ਅਜਿਹੇ 
ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਆਪਣੀ ਹਿੱਕ ਉਪਰ ਪਏ ਬੇਰ ਨੂੰ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪਾਉਣ 
ਲਈ ਵੀ ਹੋਰਨਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਨੂੰ ਤਾਂਘਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਤਾਂ 
ਅਜਿਹੇ ਵਿਅਕਤੀ ਬਹੁ-ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਹਨ। ਆਪਣੀ ਅਰੋਰਤਾ ਨੂੰ ਬਣਾਈ 
ਰੱਖਣ ਦਾ ਇਹ ਆਪ ਕੋਈ ਉਪਰਾਲਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ । ਆਪਣੇ ਸਬੰਧੀ 
ਅਗਿਆਨਤਾ ਨੂੰ ਹੀ ਇਹ ਰਿਆਨ ਉਪਰ ਤਰਜੀਹ ਦਿੰਦੇ ਰਹਿਣ ਦੇ 
ਆਦੀ ਹੋ ਚੱਕੇ ਹਨ। ਅਗਿਆਨਤਾ ਸਦਕਾ ਹੀ ਬਹੁਤੇ ਰੋਰ ਇਹ ਸਹੇੜਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਅਰੋਗ ਗੁਜ਼ਾਰਨਾ ਨਾ ਕਿਸੇ ਘਾਲਣਾ ਦੀ ਮੰਗ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਭਾਰੀ ਤਿਆਗ ਦੀ, ਫਿਰ ਵੀ ਜੇ ਇਹ ਸਾਧਾਰਨ 
ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਅਗਿਆਨਤਾ ਕਾਰਨ। 

ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਨਿਰਾਸ਼ਤਾ ਦਾ ਇਕ ਵੱਡਾ ਭਾਗ 
ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਜੇ ਇਹ ਮੌਨ ਕੇ ਚਲਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ ਨਿਰੋਲ ਅਰਾਮ ਹੀ 
ਅਰਾਮ ਸਰੀਰ ਲਈ ਹਰਾਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਬਦਹਜਮੀ ਬਣ ਜਾਦਾ ਹੈ, ਖੋਂਟੇ 
ਡਕਾਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦਿਲ ਦਾ ਰੋਗ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੇ ਅਤੇ ਮਨ ਦੀਨਾ ਜਾਣ 
ਵਾਲੀ ਚਿੰਤਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੇਦਲ ਚੱਲਣਾ ਸਾਈਕਲ ਦੀ ਸਵਾਰੀ, 
ਪੌੜੀਆਂ ਚੜ੍ਹਨਾ, ਆਪਣੇ ਹੱਥੀਂ ਕੱਪੜੇ ਧੋਣੇ, ਘਰ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ ਆਪ ਕਰਨਾ; 
ਇਹ ਸਭ ਕਾਗ, ਲਿਫਟਾਂ ਅਤੇ ਮਸੀਨਾਂ ਦੇ ਢਾਚਿਆਂ ਉਪਰ ਉਠੀ ਹੋਈ 
ਸਭਿਅਤਾ ਨੂੰ ਭਾਵੇਂ ਪਛੜੇ ਹੋਏ ਖਬਤ ਲੱਗਣ, ਪਰ ਇਹ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਦੇਜਖ 
ਨਾ ਬਣਨ ਦੇਣ ਦੇ ਬੜੇ ਹੀ ਕਾਰਗਰ ਸਾਧਨ ਜਰੂਰ ਹਨ । ਜੇ ਇਹ ਵੀ 


ਦੇ ਕੇਂਦਰਾਂ ਨੂੰ ਸੁਸੋਭਿਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰੀ ਵਿਰਿਆਨ ਨਾਲ਼ 
ਉਪਰ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹਨ। 

ਪਿਛਲੇ ਕੁੱਝ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦੌਰਾਨ ਮਨੁੱਖ ਸਬੰਧੀ ਤੱਥਾਂ ਨੂੰ ਇਕ 
ਨਵੀ ਵਿਆਖਿਆ ਅਰਪਣ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜਣਨ-ਵਿਰਸੇ ਬਾਰੇ 
ਗਿਆਨ ਨੇ ਮਨੁੱਖੀ ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਇਕ ਨਵੇਂਪਣ ਨਾਲ ਨਿਵਾਜਿਆਂ ਹੈ। ਇਸਦੇ 
ਬਾਵਜੂਦ, ਪਰ ਰੋਰਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦੇ ਡਾਕਟਰ ਆਪਣੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ 
ਵਿਚ ਟੱਸ ਤੋਂ ਮੌਂਸ ਨਹੀਂ ਹੋਏ। ਇਸ ਤੱਥ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਕਿ ਕੋਈ ਵੀ ਦੇ 
ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਬਣਤਰ ਵਿਚ ਜਾਂ ਸਰੀਰ ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਚ 
ਇਕੋ ਰੱਸੇ ਨੂੜ ਕੇ ਕੀਤਾਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹਾਰਮੋਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਰ ਇਸ ਰੱਲ 
ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਹੋਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾ ਦਾ ਸਰੀਗਂ ਉਪਰ 
ਅਣਚਾਹਿਆ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੋਰਨਾਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਵਧੇਰੇਪੇਂਦਾ ਹੈ। ਕੀਤੇ 
ਰਏ ਇਕ ਅਧਿਐਨ ਨੇ ਤਾਂ ਹਾਰਮੋਨੀ ਆਧਾਰ ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾਈਆ ਨੂੰ 
ਹੀ ਲਹੂ-ਦਬਾਓ ਨਾਲ ਸਬੰਧ ਰੱਖਦੇ ਅਤੇ ਨਿਤਾਪ੍ਰਤੀ ਵਧਦੇ ਜਾ ਰ੍ਹੇ 
ਵਿਗਾੜਾਂ ਦਾ ਕਰਤਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। 

ਹੋਰਨਾਂ ਕਿੱਤਿਆਂ ਵਿਚ ਤਾ ਕੇਵਲ ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਨਿਪੁੰਨਤਾ 
ਦਾ ਮੁੱਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਡਾਕਟਰੀ ਕਿੱਤੇ ਵਿਚ ਅਗਿਆਨਤਾ ਅਤੇ 
ਅਨਾੜੀਪਣ ਵੀ ਬਿਨਾਂ ਮੁੱਲੋਂ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ । ਇਥੇ ਕੁਸੁਲਤਾ ਦੀ ਨਹੀ, 


ਜਾਣਕੇ ਚਲਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ ਕੀ ਖਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਖਾਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਦ ਭਾਵੇ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ, ਗੁਰਦੇ ਅਤੇ ਪਿੱਤੇ ਦੀਆਂ ਪਥਰੀਆ ਤੋਂ, 
ਚਠੀਏ ਤੇ ਅਤੇ ਮਿਹਦੇ ਦੇ ਨਾਸੂਰਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਲਾਂਭੇ ਰਹਿਣ ਨੂੰ ਸੰਭਵ 


ਸਰਟੀਫਿਕੇਟ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਕਾਰਜ-ਕੁਸਲਤਾ ਤਾ ਔਝੜ ਔਝੜ 
ਇਲਾਜ ਕਰਦਿਆ ਆਪਣੇ ਆਪ ਆ ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੧ 
ਮਲੌੱਖ ਵੀ ਹੋਰਨਾਂ ਜਿਹਾ ਹੀ ਇਕ ਜੀਵ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ 


ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤੇ ਇਹ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਵੀ ਉਚਿਤ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ 
ਕੁਦਰਤੀ ਜੀਵਨ ਗੁਜਾਰਦੇ ਹੋਏ ਆਦਿ ਵਾਸੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਆਯੂ ਭਾਵੇਂ ਲੰਮੀ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਰ ਉਸਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਰੋਗ ਅੱਜ ਨਾਲੋਂ ਬਹੁਤ ਥੋੜੇ ਸਨ ਇਸ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੰਦਾ। ਸਾਡੇ ਵੱਡ-ਵਡੇਰਿਆਂ ਦਾ ਨਿੱਤ ਦਾ ਭੋਜਨ ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨੀ 
ਅੰਜਾਂ ਦੇ ਖੁੱਲੇ ਪ੍ਰਯੋਗ ਤੋਂ ਬਰੀ ਸੀ । ਤਦ ਪਕਵਾਨ ਤਿੱਥਾਂ-ਤਿਹਾਰਾਂ ਉਪਰ 
ਪਰੋਜੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਭੋਜਨ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਸਨ । ਅੱਜ ਤਾਂ ਚਟਨੀਆ-ਅਜ਼ਾਰਾਂ, 
ਪਰੋਸਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ । ਹੋਟਲਾਂ ਅਤੇ ਹਲਵਾਈਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਧਦੀ 
ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਰੀਰਾਂ ਦਾ ਮੁਟਾਪਾ ਵੀ ਅਤੇ ਅਫਰੇਵੇਂ ਵੀ। 
ਅੱਜ ਲੋਕ ਫਾਕਿਆਂ ਨਾਲਨਹੀਂ ਮਰਦੇ ਇਹ ਮਰਦੇ ਹਨ ਤਾ ਵਿਤੋਂ ਬਹੁਤਾ 
ਖਾਣ ਨਲ ਜਾਂ ਫਿਰ ਵਿਤੋਂ ਵੱਧ ਪੀਣ ਨਾਲ । ਇਹ ਸਥਿਤੀ ਸਰਾਸਰ 


| ਅਰੋਗਤਾ ਦੀ ਵਿਰੋਧਤਾ ਵਾਲੀ ਸਥਿਤੀ ਹੈ ਜਦ ਕਿ ਅਰੇਰ ਰਹਿਣ ਲਈ 


ਕਰਨਾ ਇਹ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈਕਿ ਖਾਧਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸੰਜਮਸਹਿਤ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 


( 
|! 


` ਵਰਤਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬੇਦਰਦੀ ਨਾਲ, ਸੰਜਮਸਹਿਤ । 


` ਜਿਆਨਅਤੇ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦਾਹੋਣਾਂ ਤਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀਉਲਟਾ 
ਤਾਂ ਜੋ ਜਿਥੇ ਇਕ ਹੁੰਦਾ ਉਥੇ ਦੂਜਾ ਨਾ ਹੁੰਦਾਂ। ਪਰ ਇਹ ਹੈ ਨਹੀਂ । 


ਉਆ ਨ 


ਵਿਕਾਸ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਇਆ ਸੀ । ਇਹ ਵੀ ਹੋਰਨਾਂ ਵਾਗ, 
ਹਾਲ ਦੀ ਘੜੀ, ਅਪੂਰਨ ਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਬਣਤਰ ਵਿਚ ਕਈ ਭਾਰੀ 
ਨੁਕਸ ਹਨ। ਇਸਦੇ ਕੂਝ ਅੰਗ ਤਾ ਨਿਪੁੰਨ ਹਨ ਪਰ ਕੁਝ ਅਜਿਹੇ ਵੀ ਹਨ 
ਜਿਹੜੇ ਹਾਲੀਂ ਵੀ ਅੱਧੋਰਾਣੇ ਹਨ । ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਦਿਲ ਨਿਪੰਨ੍ਤਾ ਦੀ 
ਸਿਖਰ ਛੋਹ ਰਿਹਾ ਹੈਤਦ ਇਸ ਦਾ ਦਿਮਾਗ, ਰੰਝਲਦਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ 
ਹੈ । ਸਿੱਧੇ ਖਲੋਣ ਨਾਲ ਜੁੜੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਨਾਲ ਹਾਲੀ ਵੀ ਮਨੁੱਖ 
ਜਿੱਚ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇਂਸੰਘ ਵਿਚ ਹਵਾ ਨਾਲੀ ਦੇ ਅਤੇ ਪਾਜ਼ਨ ਨਾਲੀ 
ਦੇ ਰਾਹਾਂ ਦੇ ਆਪਸ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਣ ਨਾਲ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦੀਆ ਰਹਿੰਦੀਆ 
ਸਮੌਸਿਆਵਾਂ ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਵੱਖ । ਸੋ_ਖਰਬ ਸੈਲਾਂ ਰਾਹੀਂ ਉਸਰਿਆ 
ਹੋਇਆ ਮਨੋਂਪ ਦਾਸਰੀਰ ਵਿਹੋਧਤਾਵਾਂ ਦੀ ਇਕ ਬੈਂਝੀ ਹੋਈ ਪੋਟਲੀ ਵਾਰਾ 
ਹੈ।ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੀ ਅਸਾਂਤੀ ਬਣੀ ਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਹਰੋਂ ਇਸ ਉਪਰ 
ਪੇ ਰਹੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵੀ ਮੁਪਾਵੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਇਹ ਸਥਿਤੀ ਰੋਰਾਂ ਦੇ ਉਤਪੰਨ 
ਹੁੰਦੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਬੜੀ ਦੀ ਅਨੁਕੂਲ ਸਥਿਤੀ ਹੈ। 

।`_` ਜਿਰੜੇ ਰੋਗ ਜਮੰਦਰੂ ਹਨ ਅਤੇ ਜੀਨਾਂ ਅੰਦਰਲੇ ਨੁਕਸਾਂ 
ਕਾਰਨ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ; ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਤਾਂ ਉਮਰ ਭਰ ਨਿਭਾਉਣਾ ਮੈਂਦਾ 
ਹੇ। ਦਵਾਈਆਂ ਲਿਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੇਂ ਛੁਟਕਾਰ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, 


ਦੂਜੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ, ਲਾਗ ਕਾਰਨ ਉਤਪੰਨ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ 
ਦਵਾਈਆਂ ਰਾਹੀਂ ਸੰਭਵ ਹੈ । ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਇਲਾਜਾਂ ਦੀ ਵਿਉਂਤ ਵਿਚ ਵੀ 
ਸਿਆਣਪ ਨਹੀਂ ਵਰਤੀ ਜਾ ਰਹੀ। ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਰੋਗ ਕਿਧਰੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈਪਰ 
ਇਲਾਜ ਕਿਧਰੇ ਹੋਰ ਕੀਤਾਜਾ ਰਿਹਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਲਾਜਰਾਹੀਂ ਰੋਗਨੂੰ ਘਟ 
ਅਤੇ ਰੋਗ ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਸੰਕੇਤਾਂ ਨੂੰ ਪਛਾੜਨ ਦੇ ਯਤਨ ਵਧੇਰੇ 
ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹਾਲੱਕਿ ਇਹ ਸੰਕੇਤ ਸਰੀਰ ਵਲੋਂ ਰੋਗ ਤੋਂ ਆਪਣਾ 
ਬਚਾਓ ਕਰਨ ਲਈ ਅਪਣਾਏ ਗਏ ਸਾਧਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਤਾਪ ਦਾ ਚੜ੍ਹਨਾ, ਖੰਘ-ਖਾਂਸੀ ਦਾ ਆਉਣਾ, ਜੀਅ ਦਾ ਕੱਚਾ 
ਹੋਣਾ, ਚੌਕਰ ਆਓਣੇ ਉਲਟੀਆਂ-ਉਛਾਲੀਆਂ ਆਉਣੀਆਂ, ਇਹ ਸਭ ਹੀ 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਆਪਣੇ ਬਚਾਓ ਲਈ ਅਤੇ ਜੀਵਾਣੂਆਂ ਵਿਰੁਧ ਜੂਝਣ ਲਈ 
ਅਪਣਾਏ ਗਏ ਸਾਧਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਤਦ ਹੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਦ 
ਕੋਈਨਾ ਕੋਈ ਪਰਾਇਆ ਜੀਵ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਜੇਰੋ-ਜੋਰੀ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਗਿਆ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਠੰਡੇ ਨਾਲੋ ਭਖੇ ਸਰੀਰ ਲਈ ਓਪਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਪਛਾੜਨਾ ਸਹਿਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਖੰਘ ਰਾਹੀ ਸਰੀਰ ਫੇਫੜਿਆਂ ਵਿਚ ਚਲੇ 
ਚਏ ਅਣਚਾਹੇ ਮੁਆਦ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸਰੀਰ ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ 
ਵਿਚ ਪੈਰਿਹਾ ਵਿਘਨ ਪੀੜ ਬਣ ਕੇ ਉਭਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵਿਘਨ ਸੱਟਵੇ 
ਟਕਾਰਨਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਟਾਣੂਆਂ ਦੀ ਲਾਗ ਕਾਰਨ ਵੀ। ਸਰੀਰ 
ਦੇ ਕਿਸੇ ਅੰਗ ਵਿਚ ਆਈ ਸੋਜ ਦੇ ਅਰਥ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਇਸ 
ਅੰਗ ਦੀ ਹਿੱਲਜੁਲ ਪ੍ਰਵਾਨ ਨਹੀਂ । ਅਜਿਹੇ ਅੰਗ ਨੌਂ-ਬਰ-ਨੌਂ ਹੋਣ ਵਿਚ 
ਸਮਾਂ ਭਾਂਵੇਂ ਲੌਗ ਜਾਵੇ ਪਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹੀਯਤਨਾਂ ਨਾਲ ਇਹ ਨੋਂ- 
ਬਰੌਂ ਹੋ ਜੁਰੂਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਪੀੜ ਖੰਘ ਜਾਂ ਤਾਪ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਰੋਗ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ 
ਇਹ ਤਾਂ ਰੋਗ ਕਾਰਨ ਉਤਪੰਨ ਹੋ ਰਹੇ ਸੰਕੇਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਦ ਜਦ ਵੀ 


ਹੋਣਾਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਡਰ ਅਤੇ ਭੈ ਇਸ ਖਤਰੇ ਤਂ ਬਚਾਓ 
ਦੇ ਸਾਧਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਹੜੇ ਵਿਅਕਤੀ ਇਸ ਸਾਧਾਰਨ ਪ੍ਰੀਕ੍ਿਆ 
ਲਈ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਉਹਜਾਂ ਤ ਜੇਲ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਜਾਂ ਫਿਰ ਹਾਦਸਿਆਂ ਉਪਰੰਤ ਹਸਪਤਾਲਾਂ ਦੇ ਐਮਰਜੰਸੀ ਵਾਰਡਾ ਵਿਚ 

ਵਿਕਾਸਰਾਹੀਂ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਨੂੰਅਰਪਣ ਹੋਏ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਰਦਾਨਾ 
ਦੀ ਇਲਾਜ ਰਾਹੀਂ ਵਿਰੋਧਤਾ ਦੇ ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾ 
ਰਹੀ ਵਧੀਕੀ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਰਾਹੀਂ ਇਸ ਤੱਥ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵੀ 
ਸਪਸਟ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵ 

ਜਦ ਵੀ ਸਰੀਰ ਕਿਸੇ ਲਾਗ ਦੀ ਲਪੇਟ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤਦ ਲਰੂ ਅੰਦਰਲਾ ਲੋਹਾ ਸਿਮਟ ਕੇ ਜਿਗਰ ਅੰਦਰ ਇਕੱਠਾ ਹੋਣ ਲੱਗ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ ਲਈ. ਤੰਜੋ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰਪ੍ਰਵਸ ਕਰ ਚੁਕੇ ਜੀਵਾਣੂ 
ਇਸ ਨੂੰ ਵਰਤ ਨਾ ਸਕਣ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਸਰੀਰ ਦੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਜਾਂਚ ਤੋਂ 
ਇਸ ਅੰਦਰ ਲੋਹੇ ਦੀ ਘਟਬਾਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੇਣਾ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੀ ਹੈ । ਸਰੀਰ 
ਦੀ ਘਾਟਪੂਰੀਕਰਨ ਲਈ ਜੇ ਇਸਸਮੇ' ਖਣਿਜਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਜਾਵੈ 
ਤਦ ਇਹ ਸਰੀਰ ਨਾਲੋਂ ਇਸ ਅੰਦਰ ਪਲ ਰਹੇ ਜੀਵਾਣੂਆ ਦੇ ਵਧੇਰੇ ਕੀਮ 
ਆਵੇਗਾ। ਇਸ ਤੱਥ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉਤੇ ਇਹ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਕਨਿਨ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਵਿ ਵਿ ਰਨ ਹੈ ਜਾਂ ਦਵਾਈ ਨਾ ਲੈਣ 
ਇਜੇਵਰਫਿਰਆਜਦੇਰਰ 


ਉਡੀਕਿਆਂ, ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਸਮਾਂ ਗੁਆਇਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਡਾਕਟਗਂ ` 


ਦੇ ਬੂਹਿਆ ਉਪਰ ਜਾ ਖਲੋਂਦੇ ਹਾਂ। ਤੇਜ ਦਵਾਈਆਂ ਰਾਹੀਂ ਤਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਇਲਾਜ ਆਰੰਭ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਆਪਣੇ ਬਚਾਓ ਲਈ 
ਉਪਜਾਏਜਾਰਹੇਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਵਿਰੋਧਤਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪਹੀਰੋਗੀਵਿਵਸਥਾ 
ਨੂੰ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਦਾ ਹੀਲਾ ਬਣਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ । ਸਰੀਰ ਇਕ ਤਾਂ ਰੋਗ 


ਨਾਲ ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ ਨਿਢਾਲ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਅਸੀਂ ਰੋਗੀ ਆਪ ਵੀ _ਥਾਵੇ” 
ਇਸ ਦੇ ਰੋਗ ਤੋਂ ਨਵਿਰਤ ਹੋਣ ਦੇ ਉਪਰਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਔਕੜਾਂ ਖੜ੍ਹੀਆਂ 


ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਾਂ। 


ਗਰਭਵਤੀ ਦਾ ਜਦ ਜੀਅ ਕੱਚਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਹ ਇਸ ਕਰ ਕੇ _ਕੀਤਾ 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਸਮੇਂ ਗ਼ਰਭ ਅੰਦਰ ਪਲ ਰਹੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਦਾ 
ਫੁਟਾਰਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕੱੱਚੇਹੋ ਰਹੇ ਜੀਅ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦੇ ਇਹੋ ਅਰਥ 
ਨਿਕਲਣਗੇ ਕਿ ਬੱਚੇ ਵਿਚ ਅੰਗਾਂ ਦੇ ਹੋ ਰਹੇ ਫੁਟਾਰੇ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕੀਤੀ 
ਜਾਵੇ। ਅਜਿਹੇ ਇਲਾਜ ਨੂੰ ਕਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਉਚਿਭ ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਮਨ 
| ਦਾ ਸੰਸੇ ਅਤੇ ਫਿਕਰਾਂ ਵਿਚ ਉਲਝ ਜਾਣ ਦਾ ਇਹ ਮਨਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਿਰ ਉਪਰ ਖਲੋਤੇ ਖਤਰੇ ਨਾਲ ਜੂਝਣ ਲਈ ਅਗੇਤਰਾ ਹੀ 
ਤਿਆਰ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ । ਅਜਿਹਾ ਮਾਨਸਿਕ ਵਤੀਰਾ ਕਈ ਵਾਰ ਝੂਠੇ 
ਖ਼ਟਕੇ ਤੋਂ ਅਤੇ ਬਿਨਾਂ ਸੰਕਟੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਇਲਾਜ 


ਜਾ ਰਿਹਾ ਇਲਾਜ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿ ਜਾਵੇਗਾ। ਮਨੁਖ ਦੇ ਭਵਿਖ ਵੱਲ 


ਰਈ ਅਜਿਹੀ ਬੀਮਾਰ ਭਾਵਨਾ ਉਚਿਤ ਨਹਾ । ਜੀਵਨ ਵੱਲੋ 


ਸੁਆਸਥ ਜਾਂ ( 
ਦਰ ਜਤ ਤਵਾ ਤਂ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਆਸਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀ 


ਕਰਨੈਲ : ਓਏ ! ਔਹ ਤੇਜੂ ਬਾਣੀਆ ਕਿਵੇਂ ਡਿੱਕ-ਡੋਲੇ ਜੇ ਖਾਦਾ 
ਆਉਂਦਾ । ਇਹ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਪੁੱਤ ਦਾ ਇਕ ਮਿੰਟ ਨੀਂ ਹੱਟੀ ਉਠਦਾ 
ਹੁੰਦਾ । ਬਾਹਲ੍ਹਾ ਪੈਸੇ ਦੀ ਪੀਰ ਐ ਪਤੰਦਰ, ਮਜਾਲ ਐ ਏਹਨੇ ਆਵਦੇ 
ਟੱਬਰ ਤੇ ਜੁਆਕਾ ਨੂੰ ਕੋਈ ਚੱਜ ਦਾ ਖਾਣ-ਹੰਢਾਉਣ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਹੋਵੇ । 
ਨਿੱਤ-ਰੋਜ ਮੂੰਗੀ ਦੀ ਦਾਲ ਖਾ-ਖਾ ਕੇ ਈ ਢਿੱਡ ਵਧਾਈ ਜਾਂਦੇ ਆ 
ਮਹਾਜਨ । ਚੰਡੜੀ ਜੀ ਪਤਾ ਨੀਂ ਕੀ ਬੰਨੀ ਆਉਂਦਾ ਪਤੰਦਰ ! 
ਸਿਮਰਾ - ਓਏ ਘਰ ਦੇ ਕਲੇਸ ਦਾ ਸਤਾਇਆ ਬਾਣੀਆ ਕਿਸੇ ਮਾਤਾ- 
ਮੁਤਾ ਦੇ ਗਿਆ ਹੋਉ ਪਹਾੜਾਂ 'ਚ । ਦੇਖ ਕਿਵੇਂ ਗੋਬੜ ਜੀ ਬੜਕਾਉਂਦਾ 
ਆਉਦਾ। ਬਈ ਬਾਣੀਆ ਐਨਾ ਦਾਤਰ ਮੈ ਨੀਂ ਕਦੀ ਦੇਖਿਆ ਸੀ, 
ਵੇਖ ਲੋ ਜਦੋਂ ਏਹਨੇ ਆਕੇ ਪਿੰਡ 'ਚ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਹੱਟੀ ਜੀ ਖੋਲ੍ਹੀ ਤਾਂ 
ਲੋਕ ਕਿਹਾ ਕਰਨ ਏਹਦਾ ਕੀ ਕੰਮ ਚੱਲਣਾ, ਬੇਂਸ ਭੱਜ ਜੂ ਦੋ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ 
ਚ । ਪਰ ਏਸ ਬਾਣੀਏ ਨੇ ਐਸੇ ਪੈਰ ਗੱਡੇ ਵੇਖ ਲੋ ਹੁਣ ਸਾਰੇ ਪਿੰਡ ਨੂੰ 
ਕਰਜਾਈ ਕਰੀ ਫਿਰਦਾ । ਕਿਧਰੇ ਪੈਲੀ ਲੈ ਲੀ ! ਵੱਡੇ ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ ਡੇਅਰੀ 
ਖੋਲਤੀ ! ਬਾਣੀਏ ਦੇ ਸਾਲੇ ਦੇ 'ਕਰਮ ਈ ਤੇਜ਼ ਐ! 

ਦੀ ! ਏਹੋ ਜਿਹੇ ਸ਼ਾਹਪੁਣੇ ਨੂੰ ਕੀ ਫੂਕਣਾ ! ਜਦੋਂ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਘਰੇ ਸੁਖ-ਚੈਨ 
ਨਾ ਮਿਲੇ। ਓ ਕਹਿੰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਆ ਨਾ ਅਖੇ 'ਭੇਂਠ ਪਵੇ ਸੋਨਾ ਜਿਹੜਾ ਕੰਨਾ 
ਨੂੰ ਖਾਵੇ । ਓਏ ਐਹੋ-ਜਿਹੀ ਨੱਗੀ-ਠੌਰੀ ਨਾਲੋਂ ਤਾਂ ਬੰਦਾ ਥੋੜਾ ਖਾ ਲੇ ! 
ਕਰਨੈਲ - ਓਏ ਜੇਹੋ ਜੀ ਬਾਣੀਆਂ ਗਰੀਬ-ਗਰਬੇ ਦੀ ਛਿੱਲ ਪੱਂਟਦਾ 
ਓਹੋ ਜਿਹਾ ਭੁਗਤੀ ਵੀ ਜਾਂਦੈ ! ਘਰ ਦੇ ਜੀਆਂ ਨੇ ਕਦੇ ਚੱਜ ਨਾਲ ਸੋੱ 
ਲੱਗੀ'ਰਹਿੰਦੀ ਐ, ਕਦੇ ਡਲੇ (ਰੋੜੇ) ਵੱਜਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਆ, ਕਦੇ ਖੂਨ 
ਦੇ ਛ਼ਿੱਟੇ ਡਿੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਆ, ਓ ਜਿਹੋ-ਜਿਹੀਆਂ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਨਾਲ 


ਡੇਅਰੀ 'ਚ ਵੀ ਅੱਗ ਲੱਗ ਹਟੀ ਐ । ਬਾਹਲੇ ਤੰਗ ਆਏ ਪਏ ਆ 
ਕਰਨੈਲ ਸਿਆਂ, ਰਾਹ ਕੋਈ ਦਿਸਦਾ ਨੀਂ, ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਕੀ ਕਰੀਏ । 
ਜਗਸੀਰ :ਮੇਰੀ ਮੰਨੋ ਤਾਂ ਸੇਠ ਜੀ ਤੁਸੀਂ ਚੁੱਘੇ ਆਲੇ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਜਾ ਵੜੇ. 
ਸਾਰਾ ਈ ਕਜੀਆ-ਕਲੈਸ ਮਿਟਜੂ, ਮੇਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਪਰਤਿਆਏ ਵੇ ਆ 
ਸੰਤ. ਮਿੰਟਾ 'ਚ ਦੁੱਖ ਹਰਨ ਕਰ ਦੇਣਗੇ ਜਾਂ ਫਿਰ ਭਾਈ ਚੰਦਾ ਆਲੇ 
ਘੋਨੇ ਬਾਬੇਦੇਚਲਾਜਾ। ___ 

ਤੇਜੂ ਬਾਣੀਆ : ਓਏ ਤੂੰ ਇੱਕ ਚੁੱਘੇ ਆਲੇ ਨੂੰ ਕੀ ਚੇਨ, ਓਹ ਕਿੜਾ 
ਥਾਂ ਨੀਂ ਜਿਹੜਾ ਮੈਂ ਨੀ ਦੇਖਿਆ । ਕਿਤੋਂ ਭੋਰਾ ਫਰਕ ਨੀਂ ਪਿਆ । 
ਆਹ ਤੇਰੇ ਚੰਦਾਂ ਆਲੇ ਕੋਲ ਵੀ ਗਿਆ ਸੀ ਏ ਤਾਂ ਉੱਈਂ ਡਰਦਾ ਹੱਥ 
ਖੜੇ ਕਰ ਗਿਆ। 

ਸਿਮਰਾ : ਅੱਛਾ ! ਮਹਿਮਾਂ ਤਾਂ ਏਹਦੀ ਵੀ ਬੜੀ ਦੂਰ-ਦੂਰ ਤਾਈਂ ਐ 
ਏਹਨੇ ਕਿਵੇਂ ਹੱਥ ਖੜੇ ਕਰਤੇ ? 

ਤੇਜੂ ਬਾਣੀਆ : ਮੈਂ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਕਿਹਾ ਬਈ ਬਾਬਾ ਜੀ ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਾਡੇ ਘਰੇ ਔਂਗ ਲੱਗਦੀ ਐ, ਸੰਤ ਕਹਿੰਦੇ ਇਹ ਤਾਂ ਖੇਡ ਈ ਖੱਬੇ ਹੱਥ 
ਦੀ ਐ ਘਰੇ ਜਾ ਕੇ ਪਾਠ ਕਗਾਂਗੇ, ਘਰ ਦੀ ਸੁੱਧੀ ਵਾਸਤੇ । ਮੈਂ ਕਿਹਾ 
ਸਤ ਵਚਨ ਬਾਬਾ ਜੀ, ਫਿਰ ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਗੱਲ ਖੋਲ੍ਹੀ ਚੰਗੀ ਹੁੰਦੀ ਐ, 
ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਬਾਬਾ ਜੀ ਪਾਠ ਤੁਸੀਂ ਕਰੋ ਜੀ ਸਦਕੇ, ਜੇ ਕੋਈ ਗ੍ਰੰਥ ਨੂੰ 
ਸਾਡੇ ਘਰੇ ਲਗਦੀ ਐ ਓਹਦਾ ਕੋਈ ਟੈਮ ਨੀਂ, ਕੀ ਪਤਾ ਕਦੋਂ ਕਾਸ ਨੂੰ 
ਕਿਵੇਂ ੱਗ ਲੱਗ ਜਾਣੀ ਐ. ਬੱਸ ਬਾਬਾ ਜੀ ਹੱਥ ਖੜੇ ਕਰਗੇ. ਕਹਿੰਦੇ 
ਨਹੀਂ ਭਗਤਾ ਹੋਰ ਡੇਰਾ ਦੇਖ ਕੋਈ । 

ਕਰਨੈਲ : ਬਾਬਾ ਵਿਚਾਰਾ ਸਹੇ ਆਗੂੰ ਆਵਦਾ ਮਾਸ ਬਚਾਉ ਦਾ 
ਹੋਣੈ । ਓ ਜਦੋਂ ਦਾ ਭੰਨਿਆਰੇ ਆਲੇ ਬਾਬੇ ਦੇ ਚੇਲਿਆ ਨੇ ਇੱਕ-ਦੇ 


ਕਰੁਰਾ ਓਹੋ ਜਿਹੀਆਂ ਭਰੂਗਾ ਹੋਰ 'ਸੁਰਗ-ਨਰਕ ਕਹੀਨੂੰ ਆਂਹਦੇ 
ਆ. ਆਹੀ ਸੂਰਗ-ਨਰਕ ਐ। 
ਸਿਮਰਾ _ ਬਾਣੀਏ ਕੋਲ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਕਮੀ ਐ ਭਲਾਂ ! ਕਹਿੰਦੇ ਤੋਂ 
ਕਹਾਉਂਦੇ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੂੰ ਘਰੇ ਸੌਂਦ-ਸੱਦ ਕੇ 'ਲਾਜ ਕਰਾਇਆ, ਮਾਤਾ 
ਦੇ ਜਗਰਾਤੇ ਵੀ ਕਰਵਾਏ ਪਰ ਸੈਅ ਬਾਹਲੀ ਤਕੜੀ ਲੱਗਦੀ ਐ, ਘਰ 
ਕਰੀ ਬੈਠੀ ਆ। ਪੁੱਛਦੇ ਆਂ ਸੇਠ ਨੂੰ ਆਉਣ ਦੇ ਕੇਰਾਂ । 

ਕਰਨੈਲ _ ਰਾਮ ਰਾਮ ਸੇਠ ਜੀ ਰਾਮ ਰਾਮ , ਕਿਧਰੋਂ ਆ ਰਹੀਆਂ 
ਸੰਗਤਾਂ ? 

ਤੇਜ ਬਾਣੀਆ : ਰਾਮ ਰਾਮ ਭਰਾਵੋ ਰਾਮ ਰਾਮ ! ਆਉਣਾ ਕਿਧਰੋਂ ਸੀ, 
ਆਹ ਘਰ ਦੇ ਸਿੜੀ-ਸਿਆਹੇ ਆਸਤੇ ਗਿਆਸਾਂ ਹੇਮਕੁੰਡ ਸਾਹਬ, ਸੈਦ 
ਕੋਈ ਫਰਕ ਪੈ ਜੇ । ਆਸ ਤਾਂ ਬਥੇਰੀ ਚੰਗੀ ਲੈ ਕੇ ਮੁੜਿਆਂ 'ਗਾਂਹ 
ਦੇਖੋ ਕੀ ਬਣਦਾ । ਕਰਨੈਲ ਸਿਆਂ ਪਤਾ ਨੀਂ ਕਿਵੇਂ ਬੰਦ ਪਈਆਂ 
ਪੇਟੀਆਂ 'ਚ ਕੱਪੜੇ ਧੂਧੂ ਕਰਕੇ ਮੱਚ ਜਾਂਦੇ ਆ, ਸਾਰਾ ਟੱਬਰ ਜਾਗ 
ਜਾਗ ਕੇ ਰਾਤਾਂ ਕੱਟਦੇ ਆਂ, ਵੱਡਾ ਮੁੰਡਾ ਛਿੰਦੂ ਤਾਂ ਐਨਾ ਡਰਿਆ ਹੋਇਆ, 
ਓਦਣ ਦਾ ਡੇਅਰੀ ਤੇ ਨੀਂ ਰਿਆ ਡਰਦਾ । ਇਕ ਦੋ-ਆਰੀਂ ਓਹਦੀ 


ਥਾਈਂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਬ ਨੂੰ ਅਗ ਲਾਈ ਐ. ਉਦੋਂ ਦਾ ਡਰਿਆ ਹੋਣਾ ਬਾਬਾ 
ਮਤੇ ਕੋਈ ਹਬੀ-ਨਬੀ ਹੋਗੀ, ਕਿਤੇ ਲੈਣੇ-ਦੇ ਦੇਣੇ ਨਾ ਪੇ ਜਾਣ । 
ਤੇਜੂ ਬਾਣੀਆ : ਚੰਗਾ ਬਈ ਜਵਾਨੋ, ਲਈਏ ਜਾ ਕੇ ਘਰ ਦਾ ਔਗਾ= 
ਤੱਗਾ, ਕੀ ਪਤਾ ਕੀ ਸਾੜ-ਸਤੀ ਆਈ ਪਈ ਹੋਣੀ ਐ ਘਰੇ, ਮਾਤਾ 
ਰਾਣੀਏਂ ਸੁੱਖ ਰੱਖੀਂ । 

ਜਗਸੀਰ: ਚੰਗਾ ਬਈ ਸੇਠਾ, ਸਭ ਕਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਖੇਡਾਂ । ਅਗਲੇ- 
ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਦਾ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਹੋਊ ਕੋਈ । 

ਕਰਨੈਲ : ਓ ਅਗਲੇ-ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਗੇੜ ਨੀ ਹੁੰਦਾ। ਓ ਤੂੰ 
ਕਦੇ ਬਜ਼ਿੱਤਰ ਮਾਸਟਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੀਂ ਸੁਣੀਆਂ ਹੋਣੀਆਂ । ਓਹਨੇ 
ਇਕ ਆਰ ਗੱਲ ਸਣਾਈ ਸੀ ਅਜਲੇ-ਪਿਛਲੇ ਕਰਮਾਂ ਬਾਰੇ, ਓਹ 
ਕਹਿੰਦਾ ਬਈ ਮੰਨ ਲਓ ਕੋਈ ਬੰਦਾ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ 'ਚ ਮੱਛਰ ਜਾ ਮੱਖੀ 
ਸੀ, ਹੁਣ ਮੱਛਰ ਦਾ ਕੰਮ ਐਖੂਨ ਚੂਸਣਾ ਤੇ ਮੱਖੀ ਦਾ ਕੰਮ ਗੰਦਗੀ ਤੇ 
ਬੈਠਣਾ, ਹੁਣ ਕੰਮ ਦੋਨਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਆ । ਮੱਖੀ-ਮੱਛਰ ਦੱਸੋ ਬਈ ਕਿੱਧਰ 
ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਤੁਰੇ ਫਿਰਨ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਅਗਲੇ ਜਨਮ 'ਚ ਚੌਤੂ ਸੇਠ ਦੇ 
ਘਰੇ ਜਨਮ ਲੈ ਸਕਣ । ਇਹ ਤਾਂ ਮਿੱਤਰੋ ਹਰੇਕ ਜੀਵ-ਜੰਤ ਦਾ ਜੀਵਨ 
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ਡਾ 
ਕਰਮ ਐ. ਜਿਹੋ-ਜਿਹੀ ਕਿਸੇ ਦੀ ਜਿੰਦਗੀ ਐ ਉਹੋ ਜੇ ਉਹਦੇ ਕੰਮ-ਕੀਰ 
ਐ ਅਗਲੇ-ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾ-ਕਰਮਾ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਰੋਕਾਰ ਨੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
ਜਗਸੀਰ -ਨਾ ਬਾਣੀ `ਚ ਫਿਰ ਝੂਠ ਲਿਖਿਆ ਬਈ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਚੁਰਾਸੀ 
ਲੱਖ ਜੂਨ ਭੁਗਤ ਕੇ ਫਿਰ ਮਨੁੱਖੀ ਜਾਮਾ ਮਿਲਦੈ 'ਕਈ ਜਨਮ ਭਇ 
ਕੀਟ ਪਤੰਗਾ ਸਾਫ ਤਾਂ ਲਿਖਐ ਬਾਣੀ 'ਚ, ਤੂੰ ਬਚਿੱਤਰ ਮਾਸਟਰ 
ਦੀਆਂ ਸੁਣਲੀਆਂ ਉਰਲੀਆਂ । 
ਕਰਨੈਲ : ਕਈ ਜਨਮ ਭਇ ਕੀਟ ਪਤੰਗਾ' ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਨਹੀਂ 
ਜਿਹੜਾ ਤੂੰ ਕੱਢੀ ਫਿਰਦੈਂ । ਇਹਦਾ ਮਤਲਬ ਐ ਬਈ ਮਨੁੱਖ ਦਾ 
ਵਿਕਾਸ ਕੜੀ-ਦਰ-ਕੜੀ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਲਈ ਮਨੁੱਖੀ ਜਾਮਾ ਸਾਰਿਆਂ 
ਤੋਂ ਚਰਮ ਜਾਮਾ ਐ ਤੇ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਐ ਨਾ ਕਿ 
ਚੱਕ ਕੇ ਜੁੱਲੀ-ਤਪੜੀ ਤੀਰਥਾਂ 'ਤੇ ਤੁਰਿਆ ਫਿਰੇ ਤੇ ਜਦੋਂ ਮਰਨ ਕਿਨਾਰੇ 
ਹੋਏ ਉਦੋਂ ਮਾਲ੍ਹਾ ਫੜਲੇ । ਆਹ ਤੇਜੂ ਬਾਣੀਆ ਫਿਰਦਾ ਨਾ ਹੁਣ 


ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ, ਕਦੇ ਮਾਤਾ ਦੇ ਕਦੇ ਪਿਤਾ ਦੇ ਡੇਰੇ 'ਤੇ । ਜੇ ਬੰਦਾ ਪਹਿਲਾ 


ਈ 'ਸਾਬ ਨਾਲ ਚੱਲੇ ਫਿਰ ਘਾਣੀ ਵਿਗੜਦੀਓ ਨੀਂ । 
'ਸਿਮਰਾ : ਲੈ ਓਹ ਆਉਂਦੇ ਆ ਮਾਸਟਰ ਬਚਿੱਤਰ ਸਿਓ' ਵੀ. ਦੋ 


` ਜਗਸੀਰ ਆਓ ਜੀ ਮਾਸਟਰ ਜੀ. ਸੱਤ ਸ੍ਰੀ ਕਾਲ । ਬੜੀ ਲੰਮੀ ਉਮਰ 
| ਐਥੋਡੀ ਹੁਣੇ-ਹੁਣੇ ਥੋਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰੀ ਜਾਂਦੇ ਸੀ । ਆਜੋ ਖੜਾ ਲੌ ਸਕੂਟਰ, 
| ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਕੁਸੁ ਸਮਝਾ ਕੇ ਜਾਓ। ਹੁੰਨੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਲੇਟ ਈ ਓ। 
| ਬਚਿੱਤਰ -ਕੀ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਗੀ ਮੇਰੇ ਬਾਈਆਂ ਨੂੰ ? ਹੋਰ ਕੀ 


ਹਾਲ ਐ ? ਕਿਵੇਂ ਬੈਠ ਰਹੇ ਆਂ ? 


_ਕਰਨੈਲ : ਮਾਸਟਰ ਜੀ ਗੱਲ ਇਹ ਆ ਬਈ, ਜਗਸੀਰ ਸਿਓਂ ਬਾਈ 
| ਨੂੰਮਾੜਾਜਿਹਾ ਕੋਈ ਭਰਮ਼-ਭੁਲੇਖਾ ਸੀ, ਮੈਂ ਥੋੜੇ ਤੇ ਮਾੜੀਆਂ-ਮੋਟੀਆਂ 
ਗੱਲਾਂ ਸੁਣੀਆ-ਸੁਣਾਈਆਂ ਸੀ ਜਿਹੜੀਅ ਓਹੀ ਮੈਂ ਏਹਨਾ ਨੂੰ 
`ਸਣਾਤੀਅ, ਸੇ ਕਿਹਾ ਚੱਲੋ ਜੇ ਰੁਕੇ ਈ ਓਂ ਤਾਂ ਹੋਰ ਦੱਸ ਜੋ ਦੋ-ਚਾਰ 
ਕੰਮ ਦੀਆ ਗੱਲਾ । 

_ਸਿਮਰਾ : ਗੱਲ ਕੀ ਹੋਣੀ ਆ ਮਾਸਟਰ ਜੀ ਐਥੋਂ ਕਿਤੇ ਤੇਜੂ ਬਾਣੀਆ 


ਲੰਘਿਆ ਸੀ, ਉਹਦੇ ਘਰੇ ਲੱਗਦੀ ਆ ਅੱਗ ਉਹਦੀਆ ਗੱਲਾਂ 
ਚਲਦੀਆਂ ਸੀ । ੍ 
ਜਗਸੀਰ :ਮਾਸਟਰੁ ਜੀ ਓਹਨੇ ਬਥੇਰੇ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੂੰ ਘਰੇ ਬਲਾ- 
ਬਲਾਕੇ ਟੂਣੇ-ਟਾਮਣ ਕੀਤੇ ਪਰ ਭੋਰਾ ਰਾਮ ਨੀ ਆਇਆ। 

ਬਈ ਤੇਜੂ ਬਾਣੀਆ ਤੇ ਆਪਾ ਸਾਧਾਰਨ ਲੋਕ ਵਾਕਿਆ ਹੀ ਕਮਲੇ ਹਾਂ 
ਤੇ ਉਹ 'ਸਿਆਣੇਂ ਕਿਉਂਕਿ ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਘਰੇ ਹੁੰਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ 
ਦੇ ਕਾਰਨਾ ਦਾ ਪਤਾ ਨੀਂ ਲਗਦਾ ਤੇ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਠੱਗਾਂ ਕੇਲ ਜਾ ਫੁਸਦੇ 
ਆਂ । ਉਹ ਸਭ-ਕੁਸ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਬੜੀ ਚਲਾਕੀ ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਮੂਰਖ 


| ਬਣਾ ਕੇ ਲੁੱਟੱਟ ਕੇ ਜਲੇ ਜਾਂਦੇ ਆ। 


ਜਗਸੀਰ ,ਨਾਂ ਫਿਰ ਇਨਾਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾਪਤਾ ਕਿਵੈਂ ਲੱਗੂ ਬਈ ਕਿਵ' 


। ਹੁੰਦੀਆਂ ? ਆਖਰ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਮੈਅ ਤਾਂ ਹੋਓਗੂ ਜਿਹੜੀ ਸਾਰੇ ਟੱਬਰ 


ਨੂ ਭੰਬਲਭੂਸੇ 'ਚ ਪਾਈ ਫਿਰਦੀ ਐ। ਰ੍ 


। ਬ਼ਜ਼ਿੱਤਰ .ਛੋਟੇ ਵੀਰ ਸਾਡੇ ਥੁੜਾਂ ਮਾਰੇ ਸਮਾਜ 'ਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ 
| ਦੂਖੀ ਐ, ਕੋਈ ਸੁਖੀ ਨੀਂ । ਜਦੋਂ ਕਿਸੈ ਦੀ ਕੋਈ ਇੱਛਾ, ਸੈਂਧਰ, ਚਾਅ 
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ਪੂਰਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਉਦੋਂ ਅਕਸਰ ਐਹੋ-ਜਿਹੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾ ਹੋਣ ਦੀ 
ਸੰਭਾਵਨਾ ਵੱਧ ਹੁੰਦੀ ਐਪਰ ਕਈ ਵਾਰ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਸੁਰਾਰਤੀ ਵੀ 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਕਰ ਸਕਦੈ । 
ਜਗਸੀਰ -ਤੁਹਾਡਾ ਮਤਲਬ ਔੱਗ ਲਾਉਣ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਕੋਈ 
ਬੰਦਾਬੁੜੀ ਕਰਦੈ ਹੁੰਦੈ ? 
ਬਚਿੱਤਰ :ਬਿਲਕੁਲ ! ਹਾਂ ਘਰ 'ਚ ਔਂਗ ਲਾਉਣ ਲਈ ਕੋਈ ਨਾ 
ਕੋਈ ਜਿਉਂਦਾ ਵਿਅਕਤੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਹੁੰਦੈ, ਭੂਤ-ਪ੍ਰਤ ਦੀ ਤਾਂ ਹੇਂਦ ਹੀ 
ਨਹੀਂ । ਜਦੋਂ ਸਾਨੂੰ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਬੰਦਾ ਲਭਦਾ ਨਹੀਂ ਭਾਵ ਪਤਾ ਨੀਂ 
ਲਗਦਾ ਬਈ ਅੱਗ ਕਿਵੇਂ ਲੱਗਦੀ ਐ ਅਸੀਂ ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪੈਨੇਂ ਆਂ 
ਬਈ ਇਹ ਭੂਤ-ਮ੍ਰੇਤ ਦਾ ਕੰਮ ਐ। 
ਸਿਮਰ : ਮਾਸਟਰ ਜੀ ਐਂ ਕੋਈ ਆਵਦੇ ਘਰ ਨੂੰ ਅੱਗ ਕਿਵੇ 
ਲਾਦੂ । ਐਂ ਤਾਂ ਕਮਲੇ ਤੋਂ ਕਮਲਾ ਬੰਦਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਨਾਲੇ 
ਤੇਜੂ ਬਾਣੀਏ ਦੀ 'ਲਾਦ ਤਾਂ ਸਿਆਣੀ ਬੜੀ ਐ.ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਕੋਈ 
ਘਾਟਾ ਨੀਂ । 
ਬਚਿੱਤਰ : ਘਰਾਂ 'ਚ ਐਂਗ ਲੱਗਣ ਦੇ ਕੇਸ ਅਸੀਂ ਬਰਤ ਹੱਲ ਕੀਤੇ ਐ 
ਹਰੇਕ ਕੇਸ 'ਚ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਜਿਉਂਦੇ ਬੰਦੇ ਜਾ ਬੁੜੀ ਦਾ ਹੱਥ ਪਾਇਆਂ 
ਰਿ 
੮ ਸਾ ਲਖੜਕ 1ਕਸੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰਦਾ ਦੂਜਾ ਜਦੀਂ 
ੱਦ ਮਹ ਦਾ ਉਸਤੇ ਜਿਨ ਰੀ ਇਹ ਮਨਾਂ 
0 ਬਨਣ ਤੋਂ , 
ਵਿਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਰੋਗੀ ਬਹੁਤ ਜਿਆਦਾ 
ਜਗਸੀਰ : ਮਾਸਟਰ ਜੀ ਤੁਸੀਂ ਐ ਕਿਵੇ ਪਤਾ ਲਾ ਲੈਨੇ ਓ ਬਈ ਅਰ 
ਚਲਾ ਬੰਦਾ ਲਾਉਦਾ ਸੀ। ਜੜੇ ਅਰ ਤਤ 
ਸਮਝਦੇ ਰਹੇ ਬਈ ਸਭ ਕੁਸ ਭੂਤ-ਪੇਤ ਹੀ ਕਰਦਾ । 
ਬਚਿੱਤਰ : ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਵੈਸੇਤ ਕੋਈ ਵਿਸੇਸ਼ ਢੰਗ ਨਹੀਂ ਪਰ ਕੁਝ ਕੇਸਾਂ 
ਵਰ ਕਹ ਨਾਉ ਣੇ ਪੈਂਦੇ ਆ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਅਸੀਂ ਘਰ ਦੇ 
ਪਰ ਆ. ਡ ਮਟਨਾਵਾਂ ਸਬੰਧੀ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਵਕੀਲਾਂ 
ਵੇ ਵੇ ਗੱਲਾ ਚੋਂ ਗੋਲ ਫੜ ਲਈ ਦੀ ਐ ਤੇ ਦਸੀ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਰਾ 


ਵਕ ਸਕ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿਓ ਤਾਂ ਜੋ ਰਲ ਹਰ ਵੀ ਸਾਫ ਹ ਸਕੋ ।' 


ਗਰ ਵਰ ਵਾ ਹੱਲ ਕਤ ਕਸ ੂ ਐਸ ਤਗ ਲੋਕਾਂ ਉ 


ਪਰੇ ਫਿਰ ਦੀ ਤਹਾਣ ਪਿੰਡ ਤੇ ਦ 
ਦਹ ਬਨ ਜੈ ਇਕ ਕਸ ਤਹ ਪੰਡ ਤੇ ਦਸੀ ਦਾ ਨਾ ਪੜਾ 


ਆਇਆ ਅਸੀਂ ਅੱਖ ਦੇ ਫੋਰ 'ਚ ਕੇਸ ਹੱਲ ਕਹੇਂ | 
ਵੱਡਾਸੀ, ਕੰਮ-ਕਾਰ ਦਾ ਖ਼ਿਲਾਰਾਂ ॥0ੀ(। 


ਦੱਤਾ। ਗੱਲ ਇਹ ਸੀ ਪਰੀਵਾਰਬਹੁਤ 
ਹੇ ------ 


॥ ਹ੍ 011 00 ਸਾ! ਉ 4 
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ਬਾਹਲ੍ਹਾ ਸੀ ਘਰ ਚੋਂ ਸਾਰਿਆਂ ਤੋ ਛੋਟਾ ਮੁੰਡਾ ਜਿਹਦੇ ਵਿਆਹ ਨੂੰ 


ਪਤੀ ਪਾਸੋ ਪਿਆਰ ਨਹੀ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਅਸੀ ਅਸਿੱਧੇ ਢੰਗ 


ਦੋ-ਕੁ ਸਾਲ ਹੋਏ ਸੀ ਉਹ ਕੰਮ-ਧੰਦੇ ਕਰਕੇ ਖੇਤ 'ਚ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ 
ਉਹਦਾ ਓਥੇ ਪੋਲਟਰੀ ਫਾਰਮ ਖੋਹਲਿਆ ਸੀ ਮੁੰਡਾ ਖਾਣ-ਪੀਣ 


ਨਾਲ ਗੱਲ ਉਹਦੇ ਘਰ ਵਾਲੇ ਦੇ ਕੰਨ `ਚ ਪਾਤੀ ਤੇ ਮਸਲਾ ਹੱਲ ਰ 
ਗਿਆ ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਚਾਈਂ-ਚਾਈ ਵਸਦੇ ਐ 


ਦਾ ਸ਼ਕੀਨ ਵੀ ਸੀ ਤੇ ਖਾ ਪੀ ਕੇ ਕੰਮ-ਧੰਦੇ ਦੀ ਲੋਰ 'ਚ ਓਥੇ ਹੀ 


ਜਗਸੀਰ : ਅੱਛਾ ! ਆਹ ਤਾਂ ਕਮਾਲ ਕਰਤੀ ਮਾਸਟਰ ਜੀ. ਮਾਸਟਰ 


ਸੌ ਜੇਦਾ ਸੀ ਤੇ ਘਰੇ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਆਉ ਦਾ ਸੀ ਉਸਦੀ ਘਰ 


ਜੀ ਲਓ ਆਪਾ ਹੁਣ ਤੇਜੂ ਬਾਣੀਏ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਮਸਲਾ ਵੀ ਜਰੂਰ 


ਵਾਲੀ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਘਰੇ ਰੱਖਣ,ਦਾ ਤਣ ਹਰਥਾ ਵਰਤਿਆ ਪਰ ਕੋਈ 
ਗੱਲ ਨਾ ਬਣੀ ਫਿਰ ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਘਰੇ ਅੱਗ ਲਾਉਣ ਦਾ 
ਸਿਲਸਿਲਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਮੁੰਡਾ ਘਰੇ ਰਹਿਣ ਲੱਗ ਪਿਆ । 
ਜਿੰਨੇ ਦਿਨ ਮੁੰਡਾ ਘਰੇ ਰਿਹਾ ਕਰੇ ਓਨੇ ਦਿਨ ਘਰ 'ਚ ਅੱਗ ਨਾ 


ਹੱਲ ਕਰਨੈ । ਤੁਸੀਂ ਤਿਆਰ ਰਿਹੇ । ਮੈ ਤੇਜੂ ਤੋਂ ਟੈਮ ਲੈਲੂ ਆਪੇ । 
ਬਚਿੱਤਰ : ਠੀਕ ਆਂ ਤੁਸੀਂ ਓਹਦੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰ ਲਿਓ ਅਸੀਂ 
ਸਾਰੇ ਪ੍ਰੀਵਾਰ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾ ਨਾਲ ਕੱਲੇ-ਕੱਲੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕੁਰਾਗੇ ਤੇ 
ਮਸਲਾ ਹੱਲ ਕਰ ਦਿਆਂਰੀ । ਗਾਂਹ ਨੂੰ ਔਂਗ ਨਾ ਲੱਗੂ ਘਰ `ਚ । 


ਲੱਗਿਆ ਕਰੇ ਜਦੋ ਉਹ ਚਾਰ ਦਿਨ ਘਰੇ ਨਾ ਆਵੇ ਅੱਗ ਫਿਰ 
ਲੱਗ ਜਾਦੀ ਸੀ । ਗੱਲ ਸਾਫ ਸੀ ਉਸਦੀ ਘਰਵਾਲੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 


4 
ਸਾਡੇ ਵਿਗਿਆਨੀ 


ਵਿਭਾਗ ਦਾ; 


ਨਿਯੁਕਤ ਹੋਇਆਂ। ॥ ਰੱ 
`_ ਤੈਨੇਟਿਕ ਕੋਡ ਤੇ ਹੀ ਹੌਰਖੋਜ਼ ਕਰਦਿਆਂ 
ਜੀਨ ਦਾ ਸੰਸਰੈਸ਼ਣ ਕੀਤਾ । ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਢੂਰ ਦੀ ਰੱਲ 


ਜਿ ( 11100 
( ॥ 


ਹਰਗੋਬਿੰਦ ਖੁਰਾਣਾ 


ਮਨੁੱਖ ਬੜੇ ਲੰਮੇ ਅਰਸੇ ਤੋਂ ਵਿਰਸੇ ਸਬੰਧੀ ਖੋਜਾਂ ਕਰਨ ਵਿਚ ਰੁੱਝਿਆ ਰਿਹਾਹੈ। ਇਹ ਚੱਲ ਕਿ ਪਿਤਾ-ਪੁਰਖੀ ਲੱਛਣ ਬੱਚੇ ਵਿਚ 
ਵੀ ਉਜਾਗਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਲਈ ਇਕ ਰੌਝਲਦਾਰ ਬੁਝਾਰਤ ਸੀ । ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇਸ ਵਿਸ ਵਿਚ ਅਲੇਕਾਂ ਖੋਜਾਂ ਹੋਈਆਂ 
ਜਿਨ੍ਹਾ ਨੇ ਇਹ ਸਾਬਤ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਜਣਨ -ਸੈਲਾਂ ਦੇ ਨਿਊਕਲੀਅਸ ਵਿਚ ਰ੍ਰਮੋਸੋਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਹੜੇ 
ਪ੍ਰਟੀਨਾਂ ਅਤੇ ਡੀ ਐਨ ਏ ਅਰਥਾਤ ਡੀ-ਰਿਬੋਸ ਨਿਊਕਲੀਕ ਐਸਿਡ ਅਣੂਆਂ ਦੇ ਬਣੇ ਹੁੰਦੇਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਡੀ ਐਨ ਏ ਅਣੂਆਂ ਨੂੰ ਹੀ ਜੀਨ 
(9੪0੬) ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਦੀ ਦਿਰਿਸੇ ਸਬੰਧੀ ਸਰੀਰਕ ਲੱਛਣਾਂ ਨੂੰ ਪੁਸਤਦਰ-ਪੁਸ਼ਤ ਬਣਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਇੰਨੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋ ਜਾਣ ਪਿਛੋਂ ਵੀ ਇਹ ਸੰਭਵ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਿਆ ਕਿ ਇਹ ਕ੍ਰਿਆ ਕਿਵੇਂ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ। ਵਿਰਸੇ ਸਬੰਧੀ ਡੀ ਐਨ ਏ ( ਜੀਨ / ਅਣੂਆਂ ਦੀ 
ਉਹ ਕਿਹੜੀ ਤਰਤੀਬ (9੪00੦ ੦੦੦੦) ਹੈ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਸੰਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਡਾ ਖੁਰਾਣਾ ਨੇ ਇਸ ਬੁਝਾਰਤ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਵਿਖਾਇਆ 
ਕਿ ਇਹ ਕ੍ਰਿਆ ਕਿਵੇ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ । ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਹੀ ਇਹ ਇਕ ਬਹੁਤ ਵੱੀਖੋਜ ਹੈ । 

ਹਰਗੋਬਿੰਦ ਖੁਰਾਣਾ ਦਾ ਜਨਮ 9 ਜਨਵਰੀ, 1922 ਨੂੰ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਰਾਏਪੁਰ ਨਾਮੀ ਸਥਾਨ ਵਿਖੇ ਹੋਇਆ। ਭਾਵੇ ਇਹ 
ਵਿਗਿਆਨੀ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਅਮਰੀਕਾ ਦਾ ਨਾਗਰਿਕ ਹੈ ਪਰ ਭਾਰਤ ਲਈ ਇਹ ਮਾਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਹਾਨ ਵਿਗਿਆਨੀ ਭਾਰਤ ਦੀ 
ਧਰਤੀ ਤੇ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮੁਢਲੀ ਵਿਦਿਆ ਵੀ ਇਥੈ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ । ਸੰਨ 1968 ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਸਰੀਰ- 


ਚੰਗਾ ਫਿਰ ਚਲਦੇ ਆਂ । ਠੀਕ ਆ ਤੁਸੀਂ ਗਲ ਕਰ ਲਿਓ । 
ਰ। 


ਅਮਰਿੰਦਰ ਕੌਰ ` 


ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਨੌਬਲ ਪੁਰਸਕਾਰ ਮਿਲਿਆ । 


੧ 


ਵਿਚ ਜੀਵ-ਵਿਗਿਆਨ ਅਤੇ ਰਸਾਇਣ ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ 
। ॥ “ 0 (੭ 


੬੬੬. 
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ਦੀ 


ਨੇ ਉਸ ਬੰਗਲੇ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਿਸਦੀਤਿਆਰੀ 
ਖਾਤਰ ਤਕਰੀਬਨ 50 ਲੱਖ ਰੁਪਿਆ ਖਰਚਿਆ ਗਿਆ ਸੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਛੌਤੀਸਗੜ੍ਹ ਵਿਚ ਪਏ ਸੋਕੇ ਅਤੇ ਇਥੋਂ ਦੀ ਗਰੀਬ 
ਜੰਤਾ ਨੂੰ ਦੇਖਦਿਆਂ ਹੋਇਆ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਪਰ 
ਇਹ ਗੱਲ ਟੀ ਵੀ ਚੈਨਲਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸਾਰਨ ਕਰਾ ਕੇ ਵਾਹ ਵਾਹ ਖੱਟਣ ਤੱਕ 
ਹੀ ਸੀਮਤ ਸੀ । ਰਾਏਪੁਰ ਅਤੇ ਭੁਪਾਲ ਦੇ ਜਾਣਕਾਰਾ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ 
ਕਿ ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ ਨੂੰ ਇਹ ਜਚਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਵਸਤੂ-ਸ਼ਾਸਤਰ 
ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਇਹ ਬੰਗਲਾ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਅਸੁਭ ਹੈ । ਜੇਕਰ ਉਹ 
ਉਥੇ ਰਹੇ ਤਾਂ ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ ਦੀ ਕੁਰਸੀ ਦਾ ਬਹੁਤੀ ਦੇਰ ਅਨੰਦ ਨਹੀਂ 
ਮਾਣ ਸਕਣਗੇ । ਹੁਣ ਲੱਖਾਂ ਰੁਪਿਆ ਖਰਚ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਭੂਤ ਬੰਗਲਾ 
ਗਰਦਾਨਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਬ/ਰੇ ਰਾਜਪੁਰ ਦੇ ਭਾਜਪਾ ਵਿਧਾਇਕ 
ਬਰਿਜ ਮੋਹਨ ਅਗਰਵਾਲ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਅਜੀਤ ਯੋਗੀ ਕਿਸੇ 
ਪੁਰਾਣੇ ਵਿਵਾਦ ਦੀ 'ਕਾਲੀ ਛਾਂ' ਤੋਂ ਬਚਣ ਖਾਤਰ 'ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ ਨਿਵਾਸ 
ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਨਹੀਂ ਗਏ । ਮੌਕਾ ਤਾਂ ਬਹਾਨਾ ਮਾਤਰ ਹੀ ਹੈ. ਸਗੋਂ ਇਸ 
ਦੇ ਉਲਟ ਉਹ ਆਪਣੇ ਅੰਧਵਿਸਵਾਸ ਕਾਰਨ ਉਥੇ ਨਹੀਂ ਗਏ । 

ਭੂਤਾਪ੍ਰੇਤ, ਜਾਦੂ-ਟੂਣਾ, ਝਾੜ-ਫੂਕ, ਤੰਤਰ-ਮੰਤਰ, ਯੋਂਗ-ਜਾਪ 
ਉਪਰ ਵਿਸਵਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੇਤਾ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਨੂੰ ਉਤਸਾਹ ਦੇਣ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਮੋਹਰੀ ਹਨ। ਆਮ ਲੋਕਾਂ 'ਤੇ ਇਹ 
ਦੋਸ਼ ਤਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ਗਹਿਰੇ 
ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਵਿਚ ਡੁੱਬੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਪਰ ਜਿੰਨਾਂ ਨੇ ਦੇਸ ਨੂੰ ਅਧੁਨਿਕਤਾ ਦੀ ਰਾਹ 
`ਤੇ ਤੋਰਨਾ ਹੈ ਜੇ ਉਹੀ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ `ਚ ਲੱਕ-ਲੱਕ ਖੁੱਭੇ ਹੋਣ ਤਾਂ 
ਸਮਾਜ ਕਿਸ ਪਾਸੇ ਤੁਰੇਗਾ ? 

ਤੂਤੇ-ਪ੍ਰਤਾ ਵਿਚ ਵਿਸਵਾਸ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਇਕ ਰਾਜਨੇਤਾ ਨੇ 
ਇਕ ਹੋਰ ਹੀ ਕੱਛ 'ਚੋਂ ਮੂੰਗਲੀ ਕੱਢ ਮਾਰੀ । ਮੇਸੇ ਵਜੋਂ ਪਹਿਲਵਾਨ 
ਰਹੇ ਪਰ ਅੱਜ ਕੱਲ ਬਿਹਾਰ ਦੇ ਮੰਤਰੀ ਬਣੇ ਬਦਨ ਸਿੰਘ ਨੇ ਹਾਲ ਹੀ 
ਦਿਤੀ ਇਕ ਇੰਟਰਵਿਊ ਵਿਚ ਕਿਪ' "ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਰਾਤੀਂ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ 
ਇਕ ਭੂਤ ਦਿਖਾਈ ਦਿੱਤਾ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਪਿੰਡ ਦੇ ਬਾਹਰ ਬਣੇ ਇੱਕ ਸੁੰਨੇ 
ਮਕਾਨ ਵਿਚ ਲੈ ਗਿਆ, ਉਥੇ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਬੇ ਧਨ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ । 
ਜਦੋਂ ਉਥੇ ਖੁਦਾਈ ਕਰਵਾਈ ਤਾਂ ਤਿੰਨ ਕਿੱਲੋ ਸੋਨੇ-ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਸਿੱਕੇ ਤੇ 
| ਬਰਤਨ ਮਿਲੇ।' 

ਇਸ ਇੰਟਰਵਿਊ ਵਿਚ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਕਿਹਾ," ਕਿ ਸੋਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਆਪ ਰੱਖ ਲਿਆ ਤੇ ਚਾਂਦੀ ਖੁਦਾਈ ਕਰਨ ਆਏ ਮਜਦੂਰਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡ 
ਦਿੱਤੀ। ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਗੰਦੀ ਕੜੀ ਘੋਲਣ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਰਾਬੜੀ ਦੇਵੀ 
ਦੇ ਮੰਤਰੀ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹਨ । ਜੋ ਆਦਮੀ ਮੰਤਰੀ ਜਿਹੇ 
ਅਹਦੇ 'ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਸ਼ਿਨਾਂ ਸਿਰ-ਪੈਰ ਦੇ ਕਿੱਸਿਆਂ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੂੰਮੀਡੀਏ 
ਰਾਹੀਂ ਉਂਭਾਰ ਕੇ ਨਜਾਇਜ਼ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਇਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਧਨ ਨੂੰ ਜਾਇਜ 
ਠਹਿਰਾਓਣ ਦੀ ਕੋਸਿਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਉਸਤੋਂ ਆਮ ਜੰਤਾ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਨ 
ਦੀ ਕੀ ਉਮੀਦ ਰੱਖੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ? 


ਸਿਆਸੀ ਆਗੂਆਂ ਦੇ ਭੋਖ 


ਤੇ ਹਰਕਿਸ਼ਨ ਨਿਗਮ 
`ਚ ਗੁਆਚੇ ਕਿੱਸਿਆਂ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਰਹੱਸ ਨੂੰ ਜਾਣਨਾ, ਸਮਾਜ- 
ਸ਼ਾਸਤਰੀਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਤਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਟ ਲੀਡਰਾਂ ਜਾਂ ਸਨਮਾਨ- 
ਯੋਗ ਅਹੁਦਿਆਂ `ਤੇ ਬੈਠੀ ਨੌਕਰਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹਰਗਿਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦਾ । ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਿਖਾਵੇ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਠੇਕੇਦਾਰ 
ਵਿਖਾਕੇ ਉਹ ਲੋਕ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਲਾਭ ਤਾਂ ਹਰ ਹੀਲੇ ਹੀ ਉਠਾਉਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਅਸਲ ਵਿਚ ਧਰਮ ਅਤੇ ਅਧਿਆਤਮਕ ਨੂੰ ਮੰਨਣਾ 
ਆਦਮੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਨਿੱਜੀ ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਦੂਸਰਿਆਂ ਸਾਹਮਣੇ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਧਰਮ ਦੇ ਰਖਵਾਲੇ ਦੱਸ ਕੇ ਉਨਾਂ 'ਤੇ ਧੌਂਸ ਜਮਾਉਣ 
ਦਾ ਹੱਕ ਹਾਸਲ ਕਰਨਾ । 

ਅੱਜ ਕੱਲ ਧਾਰਮਕ ਅਤੇ ਅਧਿਆਤਮਕ ਸਥਾਨਾਂ ਵਿਚ 
ਵਪਾਰਕ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਵਧ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਸਾਧੁ- 
ਸੰਤ ਅਤੇ ਮੱਠਾਂ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੱ 
ਵੱਡਾ ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਲਈ ਇਹ ਆਮ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਦੇ ਦੇਖੇ ਗਏ ਹਨ ਕਿ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਲੀਡਰ ਤੇ ਨੌਕਰਸਾਹੀ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨ ਆਉਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਿੱਛੇ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਇਕ ਤਹਿ-ਸੁਦਾ ਨੀਤੀ 
ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਿਆਸੀ ਸਾਧੂ ਕਹਿਣਾ ਹੀ ਠੀਕ ਰਹੇਗਾ । 
ਜ਼ਾਹਿਰ ਕਰਕੇ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਜਵਾਹਰ ਲਾਲ ਨਹਿਰੁ ਦੇ 
ਰਹੇ ਨਿੱਜੀ ਸਕੱਤਰ ਐਮ ਓ ਮਥਾਈ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਫੀ ਵਿਚ 
ਡਾ ਰਜਿੰਦਰ ਪ੍ਰਸਾਦ ਦੇ ਕੁੱਝ ਕੁ ਅੰਧਵਿਸਵਾਸਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਬੜੇ ਰੌਜ਼ਿਕ 
ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਗਊ-ਰਖਸ਼ਾ ਅਤੇ ਨਸਾ-ਬੰਦੀ ਦੇ ਹੱਕ ਤੇ 
ਇਲਾਵਾ ਉਹ ਬਾਂਦਰਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਲ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ 
ਸਨ । 20 ਜਨਵਰੀ 1960 ਨੂੰ ਜਦੇਂ ਉਹ ਰਾਸਟਰਪਤੀ ਬਣੇ ਤਾ ਕੱਝ 
ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰਾਸਟਰਾਂ ਭਵਨ ਵਿਚ ਭੂਰੇ ਰੰਗ ਦੇ ਬਦਰਾ ਨੂ 
ਲਿਆ ਕੇ ਖੁੱਲਾ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਜਿੰਨਾਂ ਨੇ ਰਾਸੁਟਰੀ ਭਵਨ ਦੇ ਆਸੇ-ਪਾਸੇ 
ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਦਹਿਸੁਤ ਦਾ ਮਾਹੌਲ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਪ੍ਰਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਦੇ 
ਦਫਤਰ ਨੂੰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਬਖਸਿਆ, ਉਜ ਅੰਦਰ ਜਾ ਘੁਸੇ, ਜਿੱਥੇ ਉਨੀ ਨੰ 
ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਕੱਢਿਆ ਗਿਆ। ਗੰ ਉਆ 

ਡਾ ਰਜਿੰਦਰ ਪ੍ਰਸਾਦ ਨੇ ਰਾਮਟਰਪਤੀ ਬਣਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦ 
ਕੰਮ ਇਹੋ-ਜਿਹੇ ਕੀਤੇ ਜਿੰਨਾਂ ਤੋਂ ਜਵਾਹਰ ਲਾਲ ਨਹਿਰ ਵੀ ਸਗ 
ਸਨ । ਪਹਿਲਾ, ਰਾਸੂਟਰੀ ਭਵਨ 'ਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਸਾਰੇ ਮੁਸਲਮਾਨ 
“ਕਰਾਂ ਨੂੰ ਹਟਾਉਣਾ ਦੂਜਾ, ਬਨਾਰਸ ਜਾ ਕੇ ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਪੈਰ ਧਣਾ। 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੀਡੀਏ ਨੇ ਚਸਕਾ ਲੇ-ਲੈ ਛਾਿਆ। 


ਮਤਰਈ ਮਾ ਦੇ ਭੈੜੇ ਵਤੀਰੇ ਕਰਕੇ ਨਿਰਮਲਾ ਦਾ ਦੂਜਾ ਭਰਾ ਅਵਨੀਸ ਘਰੋਂ ਭੱਜ ਗਿਆ। ਉਹ ਭੈੜੀ ਸੰਗਤ ਵਿੱਚ ਪੈ ਗਿਆ । 

| ਨਿੱਕੀਆਂ-ਮੋਟੀਆਂ ਚੋਰੀਆਂ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਕੁਝ ਦਿਨ ਹਵਾਲਾਤ ਵਿਚ ਵੀ ਰਿਹਾ । ਉਹ ਕੁਝ ਚਿਰ ਰਿਕਸ਼ਾ ਵੀ ਵਾਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ । ਰੇਹੜੀ ਵੀ 

ਲਾਉਂਦਾ ਰਿਹਾ । ਫੇਰ ਉਹ ਇਕ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਵਿਚ ਆ ਿਆ। ਸਭਾ ਕੁਝ ਛੱਡਕੇ ਸਾਧੂ ਬਠੇ ਗਿਆ। ਹਰ ਵੇਲੇ ਆਪਣੇ ਚਰ ਦਲ 
ਰਹਿਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਉਸ ਦੇ ਭਰਾ ਅਤੇ ਚਾਚੇ ਨੇ ਉਹਨੂੰ ਬੜਾ ਸਮਝਾਇਆ ਪਰ ਉਹ ਪੱਕਾ ਜਟਾਧਾਰੀ ਸਾਧੂ ਬਣ ਗਿਆ । 1965 ਦੀ ਿ 

ਵੇਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਉਹਨੂੰ ਪਾਕਿਸਤਾਨੀ ਜਸੂਸ ਸਮਝ ਕੇ ਮਾਰਿਆ ਕੁੱਟਿਆ ਵੀ ਸੀ । ਉਹ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਲ ਤੀਰਥ ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਜਾਦਾ ਤਾ ਲੋਕ 


ਨਿਰਮਲਾ ਉਹਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ ਧਰਮਸ਼ਾਲਾ ਵਿਚ ਜਾਦੀ ਸੀ। ਉਹ 


ਕਰੀ ਜਦਾ ਸੀ । ਸੰ ॥ 
ਮੈਨੂੰ ਉਹ ਜਿੱਥੇ ਵੀ ਮਿਲਦਾ ਮੈਂ ਉਹਦਾ ਮਖੱਲ 
ਕੇ ਵਿਖਾਓ ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮੈਨ ਲਵਾਂਗਾ । 
ਮੇਰੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਵਿਆਹ ਵਿਚ ਉਹ ਆਉਂਦਾ । ਮਾਮੇ ਵਿ 
ਉਹਦਾ ਬੜਾ ਮਾਣ ਕਰਦੇ । ਸਾਰੇ ਉਸਨੂੰ ਇਕ ਪਹੁੰਚਿਆ ਹੋਮ 
ਤ | ਹੈ `ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵਿਸਵਾਸ ਇੰ ਇੰ ੭ । 8. 
ਦਾ ਇਕ ਪੇ ਵਡ ਕਬ ਤੇ ਦਰੀ ਦੀ ਰਮ ਦੀ ਬੋਤਲ ਵਦੀ ਸੰ ਉਹ ਚਰਨ ਐਪ ਕਹਿਦ। ਮੈਂ ਉਕਉਜਦ ਹ 
ਹੜ ਛੱਡਣ ਲਈ ਸਮਝਾਂਦਾ ਤਾਂ ਉਹ ਜਵਾਬ ਵਿਚ ਮੈਨੂੰ ਆਖਦਾ/'ਜੀਜਾ ਜੀ, ਤੁਸੀਂ ਦੱਸ ਮੈਂ ਇਹ ਕੈਮ ਛੱਡਕੇ ਮ ਰ | 
ਦੀ ਇਹ ਪਰ ਵੈ ਵਹ ਮੈਂ ਨਿਰਮਲਾ ਦੀ ਭੂਆ ਦੀ ਮਕਾਣੀ ਫਗਵਾੜੇ ਗਿਆ। ਉਥੇ ਉਹ ਵੀ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਇਕ ਕਮਰੇ 
] ਵਿਛਾ ਕੇ ਚੌਕੜੀ ਮਾਰੀ ਬੈਠਾ ਸੀ। ਨਿੱਕੇ ਵੱਡੇ ਸਭ ਉਹਦੇ ਧੈਰੀਂ ਹੱਥ ਲਾ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਉਹ ਸੀਸਾਂ ਦੇ ਕੇ ਪ੍ਰਸਾਦ ਦੇਈ ਜਾਦਾ ਸੀ। ਜਦੇ 
ਵਿ ਤੁਝ ਘਟੀਤਾਂ ਮੈਂ ਦੀਬੜੀ ਰੰਭੀਰ ਮੁਦਰਾ ਬਣਾ ਕੇ ਝਥ ਕੇ ਉਹਦੇ ਪੈਰੀਂ ਹੱਥ ਲਾ ਕੇ ਆਖਿਆ ਰੀ 
ਰੇ ਹੋਤੀ ਹੱਥ ਲਾਓ ਉਹਨੇ ਉਠ ਕੇ ਮੇਰ ਪੈਰੀਂ ਹੱਥ ਲਾਇਆਤਾਂ ਮੈਂ ਉਹਨੂੰ ਬਗਲ ਵਿਚ ਲੈ ਲਿਆ। ਜਿਹਨਾ ਨੂੰ ਮਰੋ ਤੇ ਉਸਦੇ ਦਾ 
ਸਿ =ਹੀਂ ਸੀ ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, 'ਮਹਾਤਮਾ ਜੀ ਤੋਂ ਪੈਰੀਂ ਹੱਥ ਲੁਆਂਦਿਆਂ ਇਸ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਸਰਮ ਨਹੀਂ ਆਈ ।' ਨਿਰਮਲਾ ਵੀ ਕੋਲ ਈ 
ਅੰ ਪਤੇ ਮਹਾਤਮਾ ਜੀ'' ਨੇ ਆਪ ਸਭ ਨੰ ਦਸ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਸਾਡੇ ਜੀਜਾ ਜੀ ਨੇ । ਖੈਰ ਹੁਣ ਸੈਂ ਉਹਨੂੰ ਮਖਲ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਪਰ ਉਹਦੇ ਭਤੀਜੇ 
ਅਤੇ ਕੁਝ ਇਕ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਉਸਦਾ ਪਿਛੋਕੜ ਜਰੂਰ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ । ਜ਼ 
(ਸਵਾ 29 ਦੀ ਬਾਕੀ ਦੀ ਇਹ ਟਿਪਣੀ ਕਿ ਸੰਨ 1994 ਵਿਚ ਆਏ ਬਿਹਾਰ ਵਿਚ ਭੁਚਾਲ ਜਾਤ-ਪਾਤ ਜਿਹੇ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ, ਇਸ 
ਅਖਬਾਰਾਂ ਚਰਚਾ ਛੇੜੀ ਸੀ। [ 
ਰੀ ਰਿ ਵਿ ਪਰ ਪਿਛਲੇ ਪੰਜ ਦਹਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਬੜੀ ਲੰਮੀ ਸੂਚੀ ਹੈ। ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਲੀਡਰਾਂ 
ਸਿ ਹਵਨ, ਕਥਾ, ਜਪ-ਤਪ,ਤੰਤਰ=ੰਤਰ, ਆਦਿ ਲਗਾਤਾਰ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਅਧੁਨਿਕਤਾ 
ਰਾ ਪਾਉਣੀਆ ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਉਂਗਲੀਆਂ ਵਿਚ ਚਾਰ-ਚਾਰ ਛਾਪਾਂ ਪਾਉਣੀਆਂ, ਤਵੀਤ ਜਾਂ ਰੰਗਦਾਰ ਧਾਗੇ 
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ਉਡਾਉਂਦਾ। ਉਹ ਜਵਾਬ ਵਿਚ ਹੱਸ ਕੇ ਆਖਦਾ, "ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਕੋਲੋਂ ਪੈਰੀਂ ਹੱਥ ਲੁਆ 


ਦੀ ਮਿਲਣੀ ਕਰਦਾ । ਵਿਆਹ ਵਿਚ ਆਏ ਸਾਰੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਲੋਕ 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਕਰਤੂਤਾਂ ਦਂਸ ਕੇ ਆਖਦਾ 'ਇਹ 


ਨੀਤੀਆਂ ਤੇ ਵਿਸੁਵਸ਼ਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ 


ਦੇ ਅਮਲੂ ਤੇ 
ਤਜਰਬਿਆਂ ਤੋਂ ਇਹ ਸਿੱਧ ਕਰ ਵਿਖਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਕਥਿਤ ਭੂਤਪ੍ੇਤਾਂ 


| ਵੇ ਕਿੱਸੇ-ਕਹਾਣੀਆ ਪਿੱਛੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਅਸਲ ਕਾਰਨ ਸਮਾਜਿਕ, 
| ਆਰਥਿਕ, ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ 


ਦੀਆ ਗਲਤ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਮਾਨ=ਵਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਜਿੰਦੜੀਆਂ ਨਾਲ 


_[ ਕਾਰਨ ਲੜਕੀਆਂ ਨੂੰ ਉਮਰ ਭਰ ਦੁੱਖ ਭੋਗਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਮਾਪੇ ਆਪਣੇ 


ਲੋਭ-ਲਾਲਚ ਤੇ ਆਪਣੇ ਪਰਵਾਰ ਦੀ ਖੁਸੀ ਲਈ ਆਪਣੀਆਂ ਨੌਜਵਾਨ 


[/ `ਤੇ ਹੋਣਹਾਰ ਲੜਕੀਆ ਨੂੰ ਵਿਦੇਸੀਂ ਵਸਦੇ ਦੁਹਾਜੂ ਤੇ ਅਧਖੜ ਉਮਰ 
[ ਦੇ ਫਿਅਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਵਿਆਹੁਣ ਤੋਂ ਗੁਰੇਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ।ਇਹ ਪਤਾ 


੧. 


ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਕਿ ਵਿਦੇਸ਼ ਵਿਆਹੀਆਂ ਲੜਕੀਆਂ ਨੂੰ ਸੌ ਦੁੱਖ 


[.ਜੇ ਇੰਗਲੈਂਡ, ਕੈਨੇਡਾ ਵਸਦਾ ਵਰ ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹੈ । 
0 ਅਜਿਹੇ ਮਸਲੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਨੇੜਲੇ ਪਿੰਡ ਤੋਂ ਇਕ ਕੇਸ 
`ਸਾਡੇ ਪਾਸ ਆਇਆ । ਲੜਕੀ ਦਾ ਦਾਦਕਾ ਪਿੰਡ ਮਾਛੀਵਾੜੇ ਦੇ ਕੋਲ 
( ਹੀ ਸੀ ਜਦਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮ=ਬਾਪ ਸਮੈਤ ਮੇਰਠ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ । 


। | ਫਸਦੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਉੱਥੇ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਉਹ ਐਮ ਕਾਮ ਕਰ ਰਹੀ 


ਸੀ । ਉਸਦੇ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਪੁੱਛੇ-ਬਿਨਾ ਹੀ ਉਸਦਾ ਰਿਸਤਾ 


| ਇਟਲੀ ਕਰਨਾ ਤੈਅ ਕਰ ਲਿਆ । ਲੜਕਾ ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਰ ਸਮੇਤ 
_ [ਵਿਟਲੀ ਸੈਟਲ ਸੀ । ਉਹਨਾਂ ਆਪਣੇ ਵੱਲੇਂ ਅਜਿਹਾ 'ਚੰਗਾ ਸੋਚ' ਕੇ 


ਹੀ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਪਰਵਾਰ ਦੀ ਇਸ ਕਾਰਵਾਈ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੀ ਨਵੀਂ 


ਇਟਲੀ ਤੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ ਫੋਨ ਆਉਣ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ 


[ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ । ਲੜਕਾ ਦਾਰੂ ਦੇ ਨਸੇ 'ਚ ਟੁੰਨ ਹੋ ਕੇ ਫੋਨ ਕਰਦਾ । 
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। ਉਸਨੂੰ ਨਾਪਸੰਦ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਲੜਕੀ ਦੇ ਮਾਪੇ ਇਸ ਗੱਲਾਂ ਖੁਸ਼ ਸਨ 
। ਕਿ ਫੋਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਦੋਵਾਂ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾ ਹੀ ਇਕ ਦੂਸਰੇ 
| ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਿਚ ਆਸਾਨੀ ਰਹੇਗੀ । ਪਰ ਹਾਲਤ ਇੱਥਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ 
` | ਗਈ ਕਿ ਲੜਕੀ ਨੇ ਇਕ ਦਿਨ ਉਸਦਾ ਫੋਨ ਸੁਣਨ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ 
| ਦਿੱਤਾ । ਮਾਪੇ ਉਸਨੂੰ ਲੜਕੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜੁਬੂਰ,ਕਰਦੇ 

ਸਨ । ਅਜਿਹੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਲੜਕੀ ਦਾ ਮਨ ਉਚਾਟ ਰਹਿਣ ਲੱਗਾ। 


। ਤੇ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਜ਼ਿਆਦਤੀਆਂ ਤੋਂ ਤੰਗ ਆ ਕੇ ਇਕ ਦਿਨ 


` | ਫਸਦਾ ਅੰਦਰਲਾ ਜਾਗਿਆ ਤੇ ਉਸਨੇ ਕੜਕੇ ਨੂੰ ਸਾਫ ਆਖ ਦਿੱਤਾ ਕਿ 
[ $ਰ ਉਸ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਖਿਆਲ ਛੱਡ ਦੇਵੇ । ਜਦ 
| ਇ ਗੱਲ ਦਾ ਲੜਕੀ ਦੇ ਘਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ 


ਮਾਪਿਆਂ ਦੀ ਗੱਲ ਮੰਨਣੀ ਪਈ 


ਸੁਖਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਮਾਛੀਵਾੜਾ 
ਉਸਨੂੰ ਫੌਨ ਤੇ ਹੀ ਲੜ੍ਕੇ ਪਾਸੋਂ ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੰਗਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ। ਜਦ ਲੜਕੀ ਦੇ ਸਬਰ ਦਾ ਪਿਆਲਾ ਭਰ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਹੋਰ 
ਕੁਸ਼ ਤਾਂ ਨਾਂ ਕਰ ਸਕੀ ਬੱਸ, ਪੜ੍ਨਾ ਤਿਆਗ ਦਿੱਤਾ । ਘਰ `ਚ 
ਥਿੰਚੋਤਾਣ ਵਧ ਗਈ । ਜਦ ਪਰਵਾਰ ਤੋਂ ਇਸ ਮਸਲੇ ਦਾ ਕੋਈ ਹੱਲ 
ਨਾਨਿਕਲਿਆਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਲੜ੍ਕੀ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ। ਕੁੱਝ ਦਿਨਾ 
ਬਾਅਦ ਹੀ ਲੜਕੀ ਦਾ ਦਾਦਾ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਆ ਪਹੁੰਚਿਆ। 

੧ ਕਾਕਾ ਜੀ. ਮੇਰੀ ਪੋਤਰੀ ਐ ਸੁੱਖ ਨਾਲ 22-23 ਸਾਲ 
ਉਮਰ ਐ ਉਸਦੀ । ਚੰਗੀ ਭਲੀ ਐਮ ਏ ਕਰਦੀ ਸੀ, ਆਪਦੇ ਮਾ-ਬਾਪ 
ਕੋਲ ਮੈਰਠ ਵਿਚ ਪਤਾ ਨੀਂ ਹੋ ਗਿਆ ਕਮਲੀ ਨੂੰ, ਬੱਸ ਸਾਰਾ ਦਿਨ 
ਮੰਜਾ ਈ ਮੌਲੀ ਰੱਖਦੀ ਆ, ਹੋਰ ਛੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਵਿਆਹ 
ਕਰਨਾ ਏ । ਪਰ ਠੀਕ ਹੋਊ ਤਾਂ ਹੀ ਕਰਾਂਗੇ । ਸਾਨੂੰ ਤਂ ਕੋਈ ਔਹਰ 
ਲਗਦੀ ਏ । ਤੁਸੀਂ ਸਾਡਾ ਮਸਲਾ ਹੱਲ ਕਰੋ । ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ 
ਅਕਸਰ ਹੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ । ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਮਝ ਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ 
ਆਏ ਹਾਂ। 10 

ਕੋ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਬਾਪੂ ਜੀ । ਆਪਾਂ ਮਸਲਾਤਾਂ ਹੌਲ ਕਰ 
ਲਵਾਂਗੇ ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਦੱਸੋ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਉਸਦੀ ਸਹਿਮਤੀ 
ਨਾਲ ਇਟਲੀ ਮੰਗਿਆ ਏ?” __ ਰੀ 

ਇਹ ਤਾਂ ਪਤਾ ਨਹੀ ਮੈਨੂੰ ਪੁੱਤਰਾ ਪਰ ਜਦ ਅਸੀ 


ਸਾਰ ਦੀ ਕਿਮ “ ਜਾਣਾ। ਜੇਕਰ ਜਬਰਦਸਤੀ 
ਭੇਜੋਗੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਥੋਂ ਜਿਉਂਦੀ ਵਪਸ ਨਹੀਂ ਆਉਦੀ । ਉੱ ਕਈ 
ਵਾਰ ਚੰਗੀ-ਭਲੀ ਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਏ । ਉਹਦੇ ਮ-ਬਾਪ ਦੱਸਦੇ ਸੀ ਕਿ 


ਮਾਣ ਨਾਲ ਦਿਖਾਈ । ਇਹ ਲੜਕੀ ਦੇ ਇਟਲੀ ਵਾਲੇ ਮੰਗੇਤਰ ਦੀ 
ਤਸਵੀਰ ਸੀ। ਉਸ ਤਸਵੀਰ ਵੇਖਕੇ ਸਾਨੂੰ ਲੜਕੀ ਨਾਲ ਹੋਈ ਜਿਆਦਤੀ 
ਤੇ ਮਸਲੇ ਦੀ ਲਗਭਗ ਸਮਝ ਆ ਗਈ । ਅਸੀਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸਦੇ ਮਾਂ- 
ਬਾਪ ਨਾਲ ਗੱਲ ਸਾਂਝੀ ਕੀਤੀ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਤੇ ਖੁਸ਼ ਸਨ 
ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਸਿਸੁ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਲਈ ਇਟਲੀ ਚ ਚੰਗਾ ਵਰ 
ਟੋਲ ਲਿਆ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਕੇਵਲ ਆਪਣਾ ਪੱਖ ਸੀ । ਲੜਕੀ ਦੀ 


ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਪੁੱਛਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਜਬਰਦਸਤੀ ਇਟਲੀ ਭੇਜਣ ਦੀਆ (੍ 
ਤਿਆਰੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆ ਹਨ । ਜਦਕਿ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਹਾਲਤ 
ਵਿਚ ਵੀ ਇਟਲੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ ਚਾਨੁੰਦੀ । ਉੱਥੇ ਜਾਣ ਨਾਲੋਂ ਤਾਂ ਮੈਂ 
ਮਰਨਾ ਬਿਹਤਰ ਸਮਝਦੀ ਹਾਂ । ਮੇਰੇ ਗੁੰਮ-ਸੁੰਮ ਬਿਮਾਰ ਰਹਿਣ ਦਾ 
ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਇਟਲੀ ਵਿਆਹ ਨਾ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਮੇਰਾ ਫੈਸਲਾ 
ਪੱਕਾ ਹੈ ਇਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਬਦਲਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸ਼ਕਦਾ। 


ਪੜ੍ਹਾਈ, ਉਸਦੀ ਸਕਲ-ਸੂਰਤ, ਉਸਦੀ ਯੋਗਤਾ ਤੇ ਪਸੰਦ ਨਾਪਸੰਦ 


ਲੜਕੀ ਦੇ ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਸਬੰਧੀ ਜਦ ਉਸਦੇ ਮਾ-ਬਾਪ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ 
ਕੀਤੀ ਰਈ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸਦੇ ਅਜਿਹੇ ਫੈਸਲੇ ਤੇ ਔਖੇ ਤਾ ਬਹੁਤ ਰੋਏ 


ਬਾਰੇ ਲਗਭਗ ਉਹ ਚੁੱਪ ਸਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੀ ਕਿ ਕੋਈ ਵੀ 
ਮਾ-ਬਾਪ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਬਾਰੇ ਮਾੜਾ ਨਹੀਂ ਸੋਚਦਾ । 

ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਅਸੀਂ ਲੜਕੀ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤੀ । ਸਾਡੀ 
ਗੋਲਬਾਤ ਤੇ ਕੰਮ-ਢੰਗ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਕੇ ਉਹ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਈ । ਉਸਨੇ 
ਆਪ ਹੀ ਦੱਸਣਾ ਸੁਰੁ ਕੀਤਾ, ` ਵੀਰ ਜੀ, ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਮਸਲਾ 
ਸਮਝ ਹੀ ਗਏ ਹੋ, ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਕੀ ਲੁਕੋ ਐ ! ਚਾਹੋ ਤਾਂ ਮੇਰੀ 
ਮੌਦਦ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।' ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਵੱਲੋਂ ਲੜਕੀ ਨੂੰ 
ਪੁਰੀ ਮੌਦਦ ਕਰਨ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਦਿੱਤਾ। ਉਸਨੇ ਫਿਰ ਦੱਸਣਾ ਸੁਰੂ ਕੀਤਾ, 
ਨਾਲ ਕੀ ਮੇਲ ਹੈ ? ਮਾਂ-ਬਾਪ ਨੂੰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਅਜਿਹੇ ਫੈਸਲੇ ਕਰਨ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲ ਘਰ ਵਿਚ ਰਾਇ-ਮਸੁਵਰਾ ਤਾਂ ਜੁਰੂਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 


ਅਜੋਕੇ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜੀਵਨ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਆਮ ਲੋਕੀਂ ਛੋਟੇ-ਮੋਟੇ 


ਪਰ ਉਸਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਬਚਾਉਣ ਲਈਂ ਉਹ ਉਸਦਾ ਵਿਆਹ ਇਟਲੀ 
ਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮੰਨ ਗਏ । ਜਦ ਅਸੀਂ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਉਸਦੇ ਮਾਪਿਆ 
ਦੀ ਇਸ ਸਹਿਮਤੀ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਖੁਸੀ ਦੀ ਕਈ ਹੱਦ ਨਾ 
ਰਹੀ । ਉਹ ਉਸੇ ਵਕਤ ਹੀ ਘਰ ਦੇ ਕੰਮ-ਕਾਰ ਵਿਚ ਜੁਟ ਗਈ । 
ਅੱਜ ਕੱਲ ਉਹ ਲੜਕੀ ਠੀਕ-ਠਾਕ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਆਪਣੇ 
ਮਾਪਿਆਂ ਨਾਲ ਮੇਰਠ ਵਿਖੇ ਐਮ ਕਾਮ ਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਪੂਰੀ ਕਰ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਸੁਸਾਇਟੀ ਵੱਲੋਂ ਆਪਣੇ ਯਤਨਾਂ ਨਾਲ ਹੱਲ ਕੀਤੇ ਗਏ ਇਸ 
ਕੇਸ ਬਦਲੇ ਪਰਵਾਰ ਨੇ ਸਮਾਜ ਸੇਵਾ ਦੇ ਇਸ ਖੇਤਰ `ਚ ਜੁਟਾਏ ਜਾ 
ਰੀ, 


ਸਹਾਇਤਾ ਨਾ ਮਿਲੋਂ ਤਾਂ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ ਰੰਭੀਰ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਅਜਿਹਾ ਕੇਸ ਆਇਆ ਜਿਸ ਲਈ ਇਕ ਘਰੇਲੂ ਮਸਲਾ ਹੀ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਰਿਆ 


ਸੀ। ਗੱਲ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਪਰੀ ਕਿ ਜਦ ਉਸਨੇ ਫੜ-ਵੜਾ ਕੈ 


ਧੇਸਿਆ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰਕੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਨਵਾਂ ਮਕਾਨ ਖਰੀਦਿਆ ਤਾ ਕੁਝ ਦਿਨਾ 


ਗ਼ਲੀ ਨਾਲੋਂ ਨੀਵਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਮੱਸਿਆ ਆਉਣ ਲੱਗੀ। ਉਸ ਨੇ ਪਿਛਲਾ ਕਮਰਾ ਉੱਚਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਉੱਚੀ ਕਰਕੇ ਲੈਂ ਟਰ ਪਾ ਲਿਆ। ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਗੁਆਂਢੀ ਨੇ ਇਹ ਭਰਮ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਮਕਾਨ ਦੀਆਂ 


੧੨ 


ਮਕਾਨ 
ਉਸਨੁੰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਗੱਲ ਚੰਗੀ 
ਜੋਗ ਉਸਦਾ ਕਾਫ਼ੀ ਓਹੜ” 


ਭਾਰ ਨਹੀਂ ਝੱਲੜਾ, ਤੇਰਾ ਸਾਰਾ ਮਕਾਨ ਬੈਠ ਜਾਵੇਗਾ । ਬੱਸ ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਉਸਨੇ ਮਨ ਹੀ ਮਨ |[ 
ਸਚਮੁੱਚ ਹੀ ਮਕਾਨ ਬੈਠ ਗਿਆਤਾਂ ਮੈਂ ਕੀ ਕਰਾਂਗਾ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਮੰਗ-ਤੰਗ ਕੇ 


` ਦੀ ਨੀਂਦ ਕਿਧਰੇ ਉੱਡ-ਪੁੱਡ ਰਈ । ਉਸਨੇ ਮੰਜਾ ਮੱਲ ਲਿਆ। 


ਸਾ ਗਿਤਤੇਦਾਰੀ ਵਿਚ ਚਲਾ ਰਿਆ । ਘਰਦਿਆਂ ਨੇ ਭੱਜ-ਦੌੜ ਕਰਕੇ ਉਸਨੂੰ ਲਭ ਲਿਆ। ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਹੋਇਆ 
ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਚ ਲੈ ਕੈ ਗਲਬਾਤ ਸੁਰੂ ਕੀਤੀ। ਪਰ ਉਹ ਬਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਡਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਅਸੀਂ ਉਸਨੂੰ ਪੂਰੀ 

ਤਰਾ ਦੇ ਕੈ ਸੰਮਹਕ ਨੀਂਦ ਦਾ ਢੰਗ ਵਰਤਿਆ । ਉਸਨੂੰ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਲਿਜਾ ਕੇ ਉਸਾਰੂ ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤੇ । ਉਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਨੀਂਦ ਦੀ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਜਗਾਉਣ ਉਪਰੰਤ ਉਸਨੂੰ ਜੀਵਨ ਅਮਲ ਵਿਚੋਂ ਚੰਗੇ ਨਤੀਜੇ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦਾ 


ਦਾ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ! 


(ਮਹਲੀ । ਤੇ ਸੁ 
ਸੁਝਾਅ ਵਿੱਤ ਨਜਰੀਏ ਨੇ ਘਰ ਉਜੜਨੇਂ ਬਰਾ ਲਿਆ। ੩ 


ਜੀਵਨ-ਜਾਚ 


9੩੩੩੍=੩ =ਤੇ 


ਫੌਕੀ ਹਉਮੈ ਤੇ ਝੂਠੇ ਸਵੈਮਾਨ ਕਾਰਨ ਸਮਝੌਤਾ ਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸਜਾ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ 
ਨਿੱਜ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਕੌਮਾਂ ਤੱਕ ਨੂੰ ਕਈ ਪੀੜੀਆਂ ਤਾਂਈਂ ਭੁਗਤਣੀ ਪੈਦੀ ਹੈ- __ਅਗਿਆਤ 


ਸਮਝੌਤੇ ਦੀ ਲੋੜ ਅਤੇ ਫਾਇਦੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਹਰ ਮੋੜ _ਨਾਲ ਮੌਤ ਕਿਨਾਰੇ ਖੜੀ ਜਿੰਦੜੀ ਫਿਰ ਫੜਕਣ ਤੇ ਮੌਲਣ ਲੌਗ ਪੈਂਦੀ 
`ਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਸਮਾਜ-ਸ਼ਾਸ਼ਤਰੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਵਾਰਿਕ ਸਾਂਝ ਤੱਕ _ਹੈ । ਸਮਝੌਤੇ ਦੇ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਰੁਕਾਵਟ ਹਉਮੈ ਹੈ । 
ਸਮਝੌਤਿਆਂ ਨਾਲ ਹੀ ਚਲਦੀ ਤੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਹਰ ਸਮਝੌਤਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਹਉਮੇਂ ਮਰਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 
ਮੈਂਬਰ ਦਾ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਸਮਝੌਤਾ (ਹੀ) _ਹਉਮੇਂ ਦਾ ਅਜਿਹਾ ਭੈੜਾ ਰੋਗ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਾੜੇ-ਚੰਗੇ ਸਿੱਟਿਆਂ ਬਾਰੇ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਵਡੇਰੇ ਰੂਪ 'ਚ ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਾਜ, ਕੌਮਾਂ, ਮੁਲਕਾਂ ਤੇ ਸਮੁੱਚੀ ਜਾਣਦਾ ਹੋਇਆ ਵੀ ਅਕਸਰ ਸਮਝੌਤਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । ਸਮਝੌਤਾ 
ਦੂਨੀਆਂ ਉਤੇ ਲਾਗੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਇਹ ਮੂਕ ਸਮਝੌਤੇ (ਅਣਲਿਖਤ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚਲੀ ਹਉਮੇਂ ਅਤੇ ਨਫਰਤ ਦੀ ਅੱਗ ਨਹੀਂ ਕਰਨ ਦਿੰਦੀ । 
ਵੀ) ਤਿੜਕਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦਾ ਬੜਾ ਘਾਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸਿਹਤ _ਸਮਝੌਤੇ ਲੋਕ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਅਖੌਤੀ ਆਗੂ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਜੋ ਆਗ ਲੋਕ 
ਵਿਰਿਆਨ ਮੁਤਾਬਿਕ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰਕ ਤਾਣਾ-ਬਾਣਾ ਵੀ ਸਰੀਰ ਦੇ ਹੀ ਆਮ ਕਰਕੇ ਬਹੁਤੀ ਹਉਮੇ' ਤੇ ਨਿੱਜ ਦਾ ਸਿਕਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਅੰਗਾਂ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸਮਝੌਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਠੀਕ ਚਲਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਵੀ ਅੰਗ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਚੌਧਰ ਲੜਾਈ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਚਮਕਦੀ ਦਿਸਦੀ ਹੈ । 
ਸਹਿਯੋਗ ਨਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਸਿਹਤ ਵਿਗੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਵਿਗੜੀ ਸਮਝੌਤਾ ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਕਸ਼ਟ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ 
ਸਿਹਤ ਸਮਾਜ ਲਈ ਵੀ ਕਾਰਗਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । ਮਰਨਾ ਵੀ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਜੜਨਾ ਵੀ ਉਹਲੇ ਨੇ ਹੀ 
ਕਈ ਲੋਕ ਸਮਝੌਤੇ ਨੂੰ ਗੋਡੇ ਟੇਕਣਾ, ਗੀਦੀ-ਗਦਾਰਪੁਣਾ _ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਉਨੇ ਲੋਕ ਕਿਸੋ ਹੋਰ ਕਾਰਨ ਨਹੀਂ ਮਰਦੇ ਜਿਨੇ ਰਤ 
ਅਤੇ ਡਰਧੋਕਪੁਣ ਆਦਿ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕਈ ਇਸਨੂੰ ਦਾਆਪੇਚ “ਕਾਰਨ ਉਲਝੇ ਮਾਮਲਿਆਂ 'ਚ ਸਮਝੌਤਾ ਨਾ ਹੋਣ ਸਵ ਅਰ 
ਅਤੇ ਜਿੱਤ ਵੱਲ ਵਧਦਾ ਕਦਮ । ਕਾ: ਲੈਨਿਨ ਇਸਨੂੰ ਸੰਘਰਸ ਦਾ ਇਕ _ਹਉਮੇਂ ਛੱਡਕੇ ਵੇਖੋ, ਝੱਟ ਸਮਝੌਤਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਉਆ 
ਪੜਾਅ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਸੁਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਅਨੁਸਾਰ - "ਸਮਝੌਤਾ ਲਾਭਾਂ ਲਈ ਝੁਕਿਆ ਮੱਥਾ ਸਿਆਣਪ ਦਾ ਚਿੰਨ ਰੰ ਹੈ ਤਵ 
ਸਮਾਜ਼ਿਕ ਤੇ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਘੋਲਾਂ ਦਾ ਇਕ ਜ਼ਰੂਰੀ ਪੈਂਤੜਾ ਹੈ। ਇਕ ਜੀ ਮਤਿ ਗਾ ਭਾ 
ਅਜਿਹਾ ਹਥਿਆਰ ਜਿਸਨੂੰ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਸੰਘਰਸੁ ਵਿਕਸਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਮਝੌਤਾ ਕਰ ਹੀ ਲੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਝ ਕੀ 
ਵਰਤਣਾ ਜਰੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੁਹਿਰਦ ਤੇ ਬਾਇੱਜਤ ਸਮਝੌਤੇ ਕੌਮਾਂ ੁੱਧਰੀਤਿਕ ਚਾਲ ਵਜੋਂ ਹੋਰਨ ਧਿਰ ਆ ਤੇ 
ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ ਸਿਰਜਦੇ ਹਨ।” ਤਰ ਤਲ ਬਰ ਰਹਤ 
ਸਮਝੱਤੋ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਖੁਸੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ. ਨੂੰ ਸਨਮੁਖ ਰੇ । ਜਮੀਰ ਤੋਂ ਡਿਗਕ ਤਕ ਤਾ 
ਤਣਾਅ ਖਤਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸਮਝੌਤੇ ਵਿਚ ਸੂਝ, ਸੋਚ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਛੁਪੀ ਚੰਗੇਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਐਨੇ ਨਾ ਡਿੱਗੇ ਕਿ ਜਿੰਢਗੀਢੀ ਤੀ ਆ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਅਤੇ ਭੈੜੇ ਦੁਸੁਮਣ ਦੀ ਮਕਾਰੀ ਵੀ) ਜਦ ਸਾਝੌਤ ਟੁੱਟਦੇ ਕਈ ਸੱਤ ਮੋਤ ਨੂੰ ਰੀ ਜਿੰਦਗੀ ਵਿ ਤਹ ਜਾਵੈ । 
ਹਨ ਤਾਂ ਭਾਰੀ ਨੁਕਸਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦਰਅਸਲ ਸਮਝੌਤੇ ਦਾ ਸੁਖਾਂਤਿਕ ਰੀ ਲੀਕ ਰੀਤ ਦਹ ਕਦੀ 
ਪੱਖ ਉਸਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨੂੰ ਇੰਨ-ਬਿੰਨ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਤੇ ਨਿਭਾਉਣ ਵਿਚ -ਅੜਿੱਕਾ ਨਾ ਬਣਨ ਦਿਓ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਸਦੀ ਫੂ ਸਮਝੌਤੇ ਦੇ ਰਾਹ `ਚ 
ਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਦੋਂ ਅਜਿਹਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਨੀਤ-ਬਦਨੀਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਹੀ. ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਤੱਕ ਕੌਮ ਫੀ ਅਪਰ ਕਤ ਤੁਰਤੇਰੀ 
ਦੁਖਾਂਤ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਮਝੌਤੇ ਤੋਂ ਮੁਕਰਨ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਤੋਂ _ਰਹਿਣਗੀਆਂ। ਜਖਮੀ ਨੂੰ ਸਹਿਲਾਉਦੀਆਂ 
ਬਚਾਓ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਤੇ ਲੰਘਿਆ ਵਕਤ ਮੁੜ ਹੱਥ ਨਹੀਂ ਆਉੱਦਾ। ਹੂ 
ਸਮਝੌਤਾ ' ਬਰਾਬਰ' ਦੀ ਧਿਰ ਹੋਣ ਦਾ ' ਭਰਮ' ਵੀ ਪਾਲਦਾ ਹੈ ਪਰ _ ਉਠੇ ਹੱਥਾਂ 


ਹਨ। ਬੁਨਿਆਦੀ ਵਿਰਧਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਕੀਤੇ ਬੇਅਸੂਲੇ ਸਮਝੌਤੇ ਲੰਮਾ 
ਹੀ ਕਈ ਵਾਰ ਸਮਝੌਤੇ ਦੇ ਪਲਾਂ ਨੂੰ ਸਮੇਂ ਸਿਰ 

ਵਿਚ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਕਹਿਰ ਵਾਪਰ _ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਰ 
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ਫਿਰ ਥੈਲੇ ਵਿੱਚੋਂ ਕੱਪੜੇ ਜਾਂ ਕਵਰ ਨਾਲ ਢਕ ਕੇ ਇਕ ਗਿਲਾਸ (ਨ2) 
ਬੋਰਡ ਉਪਰ ਫਿਰ ਰੱਖੋ । ਰੱਖਣ ਉਪਰੰਤ ਕਵਰ ਉਤਾਰ ਦਿਓ, ਸਿੱਕਾ 
ਨਵੇ ਰੱਖੇ ਗਿਲਾਸ ਥੱਲੇ ਨਜ਼ਰ ਆਵੇਗਾ । ਫਿਰ ਦੋਨੋਂ ਗਿਲਾਸਾ 
(ਨ2 ਅਤੇ 3) ਨੂੰ ਬੋਰਡ ਉਪਰ ਰੱਖਿਆ ਹੀ ਢਕ ਦਿਓ । ਦਰਸੁਕਾ ਨੂੰ 
ਪੁੱਛੋ ਕਿ ਸਿੱਕਾ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ਤਾਂ ਦਰਸੁਕ ਕਹਿਣਗੇ ਕਿ ਗਿਲਾਸ ਨੰਬਰ 


ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਘਰ, ਦੋਸਤਾਂ, ਸੇਣੀ ਆਦਿ ਵਿੱਚ ਸੌਖਿਆਂ ਹੀ ਕਰਕੇ 
ਦਿਖਾ ਸਕੋ ! 

ਕਿਸੇ _ਵੀ 
ਫਰਿੱਕ ਦੀ ਪੇਸ਼ ਕਾਰੀ 
ਉਨੀ ਜਿਆਦਾ 
ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੋਵੇਗੀ 


ਤਿਨ ਹੇਠ ਹੈ । ਤੁਸੀਂ ਗਿਲਾਸ ਨੰ: 2 ਨੂੰ ਸਮੇਤ ਕਵਰ ਚੁੱਕ ਕੇ ਦਿਖਾ 
ਦੇਵੋ ਸਿੱਕਾ ਹੇਠਾਂ ਤੋਂ ਨਜੁਰ ਆਵੇਗਾ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਤੁਸੀਂ ਵਾਰ ਵਾਰ - 
ਇੰਨਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦਿਮਾਗ 
ਅਨੁਸਾਰ ਦਰਸਕਾਂ ਨੂੰ 


ਜਿੰਨਾ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਦੀਆਂ 
ਚਿਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ 


ਡਰਾਇੰਗ ਬੋਰਡ ਉਪਰ ਲਗਾ ਦਿਓ। ਇਸੇ ਸੀਟ ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਨੂੰ ਗਿਲਾਸ 
ਨੰ? ਦੇ ਮੂੰਹ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ ਕੱਂਟੋ । ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਗਿਲਾਸ 
ਨੰ : 3 ਦੇ ਐਦਰ 50 ਪੈਸੇ ਦਾ ਇੱਕ ਸਿੱਕਾ ਪਾਕੇ ਇਸ ਉਪਰ ਵੀ 
ਡਰਾਇੰਗ ਬੋਰਡ ਉਪਰ ਚਿਪਕਾਈ ਸੀਟ ਦਾ ਇਕ ਟੁਕੜਾ ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ 
ਕੱਟ ਕੇ ਚਿਪਕਾ ਦਿਓ । ਆਈਟਮ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਮੁਕੰਮਲ । ਇਕ 
ਗਿਲਾਸ ਨੰ :1 ਬਿਨਾਂ ਕਾਗਜ਼ ਤੋਂ ਰੱਖਣਾ ਹੈ [ 
ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ : _ਪਹਿਲੀ, ਗਿਲਾਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਉਪਰ ਚਿਪਕਾਇਆ -[ 


ਕਾਗਜ ਠੀਕ ਕੱਟਿਆ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 


ਰੱਖਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਢਕ ਕੇ ਹੀ ਰੱਖਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰੱਖਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦਰੀ 
ਕਪੜਾ ਜਾਂ ਕਵਰ ਉਤਾਰਨਾ ਹੈ । 

ਤੀਸਰੀ, 50 ਪੈਸੇ ਦੇ ਦੋ ਸਿੱਕੇ ਬਿਲਕੁਲ ਇੱਕੋ ਜਿਹੇ ਹੋਣੇ 
ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । 
ਦਿਲਚਸਪ : ਸਾਲ 1986 ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਰੀ ਇਕ ਸਕੂਲ ਵਿਚ 
ਆਈਟਮ ਪੇਸੁ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਦੱਸਣ ਦੀ ਇਰਾਦੇ 
ਨਾਲ ਕਾਗਜ਼ ਲੱਰਿਆ ਗਿਲਾਸ ਬੋਰਡ ਉਪਰ ਸਿੱਧਾ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ 
ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਸ ਗਿਲਾਸ ਵਿੱਚ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਗੈਸ ਬੰਦ 


ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਸਿੱਕੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿੱਚ ਘੋਲ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ 


ਅਪਣੇ ਬੈਗ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਗਿਲਾਸ (ਨੰ?) 
ਸਿੱਕੇ ਉਪਰ ਰੱਖ ਦਿਓ । ਗਿਲਾਸ ਨੂੰ ਸਿੱਕੇ 
-ਗਿਲਾਸ ਦਾ ਕਵਰ / ਕਪੜਾ ਚੂਕ 

। ਸਿੱਕਾ ਗਾਇਬ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। 
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ਸਿੱਕਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦਿਖਾਈ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ ਤਾਂ ਦੱਸੋ ਬੱਚਿਓ ਉਹ ਕਿਹੜੀ 
ਜੈਸ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਸੋਚਣ ਲੱਗ ਪਏ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਅਧਿਆਪਕਾਂ ਨੰ ਪੁੱਛਣ 
ਲੱਗ ਪਏ। ਅਧਿਆਪਕ ਵੀ ਗੈਸਾਂ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਲੱਰ ਪਏ ਕਿ ਅਜਿਹੀ 
ਕਿਹੜੀ ਗੈਸ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਅਸਲੀਅਤ ਦੱਸੀ ਤਾ 
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ਸਿ... ' ਪਾ ਵਕ 


ਤਰੇਕੇ ਤੇ ਪਾਖੋਡ ਦੇ ਆਹਮੋ-ਸਾਹਮਣੇ : -.7. 


ਗੈਖਥੀ ਸਕਤੀ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਦਾ ਪਰਦਾ ਫਾਸ 


ਬੀਤੇ ਦਿਨੀਂ ਬਾਘਾ ਪੁਰਾਣਾ ਵਿਚ ਇਸਾਈ ਧਰਮ ਵੱਲੋਂ 
ਇਸਤਿਹਾਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਵੈਡਿਆਰਿਆ ਕਿ ਹਰ ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ ਇਲਾਜ 
ਜਿਵੇਂ ਪੇਟ ਦੀ ਰਸੌਲੀ: ਮਿਹਦੇ ਦੀ ਪਥਰੀ, ਬਲੈਡਰ ਦੀ ਪਥਰੀ ਜਾਂ 
ਲੱਤ-ਬਾਹ ਦੀ ਤਕਲੀਫ_ ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ 
ਦਾ ਇਲਾਜ ਸਿਰਫ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਰਾਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 


ਵਿਆਖਿਆ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲੋਂ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਗੰਧਲੇ ਪ੍ਰਚਾਰਦੀ 
ਨਿਖੇਧੀ ਕੀਤੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਪ੍ਰਚਾਰ ਬਦ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ। 
ਗੁਰਚਰਨ ਮਸੀਹ ਜੋ ਬਾਘਾ ਪੁਰਾਣਾ ਵਿਚ ਆਗੂ ਪਾਦਰੀ 
ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕੈਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਾਥੀ ਜੋ ਬਾਹਰਲੇ 
ਦੇਸ ਤੋਂ ਆਏ ਸਨ (ਐਗਰੇਜ਼ ਲੋਕ) ਜਿਸ ਵਿਚ ਔਰਤਾਂ ਵੀ ਸਾਮਲ 


ਇਹ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦਾ ਸਮਾਂ ਸ਼ਾਮ ਛੇ ਵਜੇ ਤੇ ਰਾਤ ਸਾਢੇ ਨੌ 
ਵਜੇ ਤੱਕ ਦਾ ਸੀ । ਪਹਿਲਾਂ ਜਦ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਸੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਤਾ ਇਹ 
ਗੀਤਾਂ ਰਾਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਫਿਰ ਯਿਸੂ-ਮਸੀਹ ਬਾਰੇ ਕੁਹਾਣੀ ਸੁਣਾਈ 
ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਤੇ ਅਖੀਰ ਵਿਜ਼ ਤਕਰੀਬਨ ਵੀਹ ਮਿੰਟ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋਣਾ 
ਪੈਦ੍ਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਪਰਚਾਰਕ ਵੱਲੋਂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਕਿ ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ 


ਸਨ. ਨੂੰ ਕੁੱਝ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਰਿਆ ਜਿਸ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਹੁਣ ਸਾਡੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਟਾਈਮ ਦੇ ਦੇਵਾਗੇ ਫਿਰ ਗੱਲ ਕਰ ਲੈਣੀ । ਮਰ 

___ਅਸੀਂ ਪਾਦਰੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਾਥੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਅੱਜ ਜੋ 
ਸ਼ਾਮ ਣੂੰ ਤੁਰਾਡਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਹੋਵੇਗਾ ਉਸ ਵਿਚ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਠੀਕ ਕਰਨ 


ਲਵੇ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਜਿਸ ਭਾਗ ਵਿੱਚ ਤਕਲੀਫ ਹੈ ਉਸ ਥਾਂ ਹੱਥ ਰੱਖ 
ਲਵ, ਹੁਣ ਯਿਸੂ-ਮਸੀਹ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚ 
ਔਜ ਦੀ ਰਾਤ ਜਿਉਂਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਤਕਲੀਫਾ ਠੀਕ 
ਕਰ ਦਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਪੇਟ ਵਿੱਚ ਰਸਲੀ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਠੀਕ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ ਨਾ ਲਿਆ ਜਾਦਾ ਤੇ ਠੀਕ ਹੋਣ ਲਈ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ । ਫਿਰ ਅਖੀਰ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ, ਹੁਣ ਜੋ ਲੋਕ ਠੀਕ ਹੋ ਰਹੇ 
ਹਨ ਉਹ ਆਕੇ ਸਟੇਜ ਉਪਰ ਦੱਸਣ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੀ ਬਿਮਾਰੀ ਸੀ ਜੋ 
ਲੀਕ ਹੋ ਰਈ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੰਜ-ਸੱਤ ਵਿਅਕਤੀ ਜਾਂ ਔਰਤਾਂ ਸਟੇਜ 
ਉਪਰ ਆਕੇ ਠੀਕ ਹੋਣ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕਰਦੀਆਂ । 

ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਸਰਗਰਮ ਵਰਕਰਾਂ ਨੇ ਇਸਦੀ ਪਰਖ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀ ਤੇ ਜੋ ਲੋਕ ਸਟੇਜ ਤੇ ਠੀਕ ਹੋਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਸਨ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤੀ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਇੱਕ ਔਰਤ ਸਟੇਜ ਉਪਰ ਆਈ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਸੱਤ ਕੁ ਸਾਲ ਦਾ ਲੜਕਾ ਸੀ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਕਿ 
ਉਸਦੇ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਬਾਂਹ ਠੀਕ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਤਿਨ ਅਪਰੇਸਨਾ 
ਤੇ ਔਠ ਹਜਾਰ ਰੁਪੈ ਖਰਚ ਕਰਨ ਤੇ ਵੀ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋਈ । ਮੈਂ ਸਟੇਜ 
ਤੇ ਨੇੜੇ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਲੜਕੇ ਦੀ ਬਾਂਹ ਦਾ ਮੁਆਇਨਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਕੀ 
ਵਾਕਿਆ ਹੀ ਉਸਦੇ ਅਪਰੇਸੂਨ ਹੋਏ ਹਨ । ਜਦ ਬਾਂਹ ਦੇਖੀ ਗਈ ਤਾਂ 
ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦਾ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਇਆ ਤੇ ਲੜਕੇ ਦੀ ਮਾਂ 
ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਘਬਰਾ ਗਈ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਕਿ 
ਅਪਰੇਸੁਨ ਨਹੀ ਪਲਸਤਰ ਕਰਵਾਇਆ ਸੀ । ਮੈਂ`ਕਿਹਾ ਕਿੱਥੋਂ ? 
ਉਸਦਾ ਜਵਾਬ ਸੀ-ਕਿ ਸਰਕਾਰੀ ਹਸਪਤਾਲ ਬਾਘਾਪੁਰਾਣਾ ਤੋਂ । ਮੈਂ 
ਕਿਹਾ ਫਿਰ ਅੱਠ ਹਜਾਰ ਕਿਵੇਂ ਲੱਗ ਗਏ ? ਇਸ ਸਵਾਲ ਦਾ ਉਹ 
ਜਵਾਬ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕੀ । ਇਸੇ ਤੜ੍ਹੀਂ ਹੀ ਹੋਰ ਤਿੰਨ-ਚਾਰ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ 
ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤੀ ਰਈ ਪਰ ਸਭ ਦਾ ਕੋਰਾ ਝੂਠ ਨਿਕਲਿਆ। 

ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਅਸੀਂ` ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੈਡਕੁਆਰਟਰ ਤੇ ਗਏ 
ਸਿੰਘ, ਬਾਵਾ ਸੰਘ ਅਤੇ ਸੁੱਖਾ ਆਦਿ ਸ਼ਾਮਲ ਸਾ। ਅਸੀਂ ਪਹਿਲਾ 
ਆਪਣੀ ਟੀਮ ਦੀ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਕਰਾਈ ਤੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਕੂੰਮਾਂ ਦੀ 
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ਵਾਲਾ ਤਮਾਸ਼ਾ ਨਾ ਕਰਨਾ ਤੇ ਸਪਸੂਟ ਕੀਤਾ ਕਿ ਜੇਕਰ ਉਹ ਬੈਦ ਨਹੀਂ 
ਕਰਨਰੀ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਮਰੀਜ਼ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਾਂਗੇ ਤੇ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੇ ਠੀਕ ਹੋਣ ਦਾ ਸਬੂਤ ਦੇਣਾ । ਇਸ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਸਾਲੂ ਅੱਜ ਦਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਕਰ ਲੈਣ ਦਿਓ । 

ਵਾਪਸੀ ਤੇ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਗਜੀਨ 
ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਪਰਤ ਆਏ । ਸਮ ਨੂੰ ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾ ਦੀ ਸਭਾ ਦੇਖਣ ਗਏ ਪਰਤ 
ਕੋਈ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਸਟੇਜ ਤੇ ਇਹ ਕਹਿਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਆਇਆ ਜਿ 
ਉਹ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹੋ ਰਿਆ ਹੈ । ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਸਵੇਰੇ ਛੇ ਵਜੇ 
ਲਗਭਗ ਜਦ ਮੈ' ਸੈਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਧਰ ਰਿਆ ਜਿਧਰ ਇਹ ਪ੍ਰਚਾਰ 
ਦੀ ਸਟੇਜ ਬਣਾਈ ਹੋਈ ਸੀ, ਕੁੱਝ ਵਿਅਕਤੀ ਉਸ ਪੌਡਾਲ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ 


ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਫਾਜਿਲਕਾ ਜੋਨ ਦੀ ਮੀਟਿਗ 
ਮੰਫਿਗ ਵਿਚ ੱਲ ਧੀ ਤੇ ਜਰਬਮਮਤੀ ਨਾਲ ਫਸ ਰਤ 
ੈਸ ਨੋਟ ਨਾਲ ਚੈਲਿੰਜ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਜਦ ਅਖਬਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੈਸ ਨੌਟ 
ਲਗਵਾਇਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਸਾਰ ਹੀ ਬਾਬਾ ਆਪਣਾ ਬੋਰੀਆ- 
ਬਿਸਤਰਾ ਗੋਲ ਕਰਕੇ ਵਾਪਿਸ ਯੂ ਪੀ ਚਾਲੇ ਪਾ ਿਆ। 
ਰਗ 


ਦੀ 1 ਦਾ, 


ਚਲੰਤ ਮਸਲੇ ੪ ੮੭ 
ਡੇਰਿਆਂ ਦੀ ਡਾਰ ਦਾ ਸੋਚ 1] 


੧ 


ਮਾਸਟਰ ਹਰਭਜਨ ਸਿੰਘ ਲੁਧਿਆਣਾ 


1947 ਦੀ ਅਜਾਦੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਏ ਉਤਰਾਵਾਂ-ਚੜਾਵਾ 
ਅਤੇ ਸੱਠਵਿਆਂ ਵਿਚ ਆਏ ਹਰੇ ਇਨਕਲਾਬ ਦੀ ਅਮਰੀਕੀ ਸਾਮਰਾਜੀ 
ਦਖਲ-ਐਦਾਜੀ ਕਾਰਨ, ਗਰੀਬੀ ਦੀ ਦਲਦਲ ਵਿਚ ਫਸੇ ਪੈਜਾਬ ਦੇ 
ਲੋਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਉਥਲ-ਪੁਥਲ ਹੋਈ । ਇਸ ਦੌਰ 'ਚ 
ਆਈ ਆਰਥਿਕ ਖੁਸੁਹਾਲੀ ਨੇ ਲੋਕ ਮਨਾਂ 'ਚ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਅਤੇ 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧਾਂ ਵਲੋਂ ਖੈਡ `ਚ ਲਪੇਟ ਕੇ ਦਿੱਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਇਸ ਅਫੀਮ ਦੇ 
ਜ਼ਹਿਰ ਸਬੰਧੀ ਅਮਲੀ ਬਣਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜੁਰੂਰ ਰੀਭੀਰ ਵਿਚਾਰ 
ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਭਨਿਆਰਾਂ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਹੋਰ ਸਮਕਾਲੀ 
ਸਾਧਾਂ ਵੱਲੋਂ ਸਖਸ਼ੀ ਪੂਜਾ ਦੀ ਲੋਕ-ਮਾਰੂ ਬਿਰਤੀ ਨੂੰ ਨਾ ਸਿਰਫ 
ਉਤਸਾਹਿਤ ਕੀਤਾ ਸਗੋਂ ਇਸ ਐਦਰ ਅਸਲੀਲਤਾ ਦਾ ਐਸ ਵੀ ਭਰ 


ਸਮਾਜਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹਿਲਜੁਲ ਪੈਦਾ ਹੋਈ । ਭਾਵੇਂ ਭਾਰਤ ਦੀ ਮੂਲ 
ਧਾਰਾ `ਚ ਭਾਰੂ ਝੂਠੇ, ਦੌਭੀ ਅਤੇ ਅਧਿਆਤਮਕ ਸੁਆਮੀਆਂ ਦੀ ਰੀਤ 
ਯੂਗਾ ਤੋਂ ਤੁਰੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ ਸੌਠਵਿਆਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀਆਂ ਬਦਲ 
ਸਾਹਮਣੇ ਲਿਆਂਦੇ । ਇਹ ਨਵੀਆਂ ਪ੍ਰਸਥਿਤੀਆਂ ਹੀ ਸਨ. ਜਿੰਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ-ਆਰਥਿੰਕ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ `ਚ ਆ ਰਹੀਆਂ ਨਵੀਆਂ 
ਤਰੇੜਾ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਵੱਡੇ ਹਿੱਸਿਆ ਵਿਚ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਬਿਮਾਰੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਗੁੰਝਲਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ । ਭਾਵ ਇੰਨਾਂ ਸਮਿਆਂ 'ਚ ਵਧੇ ਅਤੇ 


ਰੋਗੀਆ ਅਤੇ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਰੱਬ ਦੀ ਕਰਨੀ, ਕਿਸਮਤ ਜਾਂ 


ਅੱਜ ਦੀਆਂ ਤੰਗ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ `ਚ ਹੋਰ ਵਧ ਰਹੇ ਮਾਨਸਿਕ - 


ਦਿੱਤਾ । ਇੰਨਾਂ ਡੇਰਿਆ 'ਚ ਹੁੰਦੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਅਤੇ ਔਰਤਾ ਦੇ ਸਰੀਰਕ 
ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਸੋਸਣ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਲੋਕਾਂ ਅਤੇ ਅਖਬਾਰਾ ਚ 
ਆਮ ਚਰਚਿਤ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ, ਇਹ ਲੋਕ ਸਰਧਾ ਦੀ ਧੂੜ ਅਤੇ 
ਸਿਆਸੀ-ਪ੍ਰਬੰਧਕੀ ਛਤਰੀ ਦੇ ਥੱਲੇ ਕਿਓ' ਲੁਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਆਮ 
ਨੇ ਇਹ ਗੱਲ ਉਦਾਹਰਣ ਬਣਕੇ ਸਾਬਤ ਕੀਤੀ ਹੈ । 

ਪਹਿਲਾਂ ਕੇਵਲ ਲੰਗਰ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਡੇਰੇ 
ਅੱਜ, ਖੂਨ-ਦਾਨ, ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਮੁਫਤ ਕੈਂਪ. ਡੇਰਿਆਂ ਚ ਮੁਫਤ ਹਸਪਤਾਲ 
ਆਦਿ ਲੋਕ-ਸੇਵਾ ਦੇ ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਕੈਮ ਵੀ ਲਗਾਤਾਰ ਸਰਐਜਾਮ ਦੇ 
ਰਹੇ ਹਨ। ਇੰਨਾਂ ਨੇ ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਵੀ ਘੁਸਪੈਠ ਕੀਤੀ ਹੈ । 


ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਆਦਿ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ, ਜੋ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧਾਂ ਦੀ ਫਿਲਾਸਫੀ 
ਦੀ ਚੂਲ ਹਨ। ਇਹ ਗਲਤ ਅਤੇ ਮਨਘੜਤ ਕਾਰਨ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ 
ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚਣੀ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਬਣਨਾ ਹਰ ਮਨੁੱਖ 


ਡੇਰਿਆਂ ਵਲੋਂ ਸਕੂਲ, ਕਾਲਜ ਅਤੇ ਭਾਜਪਾ ਵੱਲੋਂ ਜੋਤਿਸ ਚੇਅਰ 
ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਨੂੰ ਇੱਕ ਜੋੜਵੀਂ ਕੜੀ ਵਜੋਂ ਦੇਖਣ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । 


ਦੀ ਅਣਸਰਦੀ ਲੋੜ ਬਣ ਚੁੱਕੀ ਹੈ । ਜੁਰਾ ਸੋਚੇ , ਅੱਜ ਜੇ ਪੰਜਾਬ ' ਚ 


ਮਨਾਂ ਉਪਰ ਅਧਿਆਤਮਕ ਫਿਲਾਸਫੀ ਦੀ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਦੇਣ ਦੀਆ ਸਾਜਿਸਾ 


ਕਣਕ ਅਤੇ ਹੋਰ ਫਸਲਾਂ ਦੀ ਪੈਦਾਵਾਰ 'ਚ ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਅਥਾਹ 


ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਅਸੀਂ ਕਿੱਥੇ ਖੜ੍ਹੇ ਹਾ ? ਕੀ ਧਰਮ 


ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਰੱਬ ਦੀ ਦਯਾ, ਕਿਸਮ ਦਾ 


ਨਿਰਪੱਖ ਸਰਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਅਜਿਹੇ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ? ਇੰਨਾ ਦੇ 


ਜ਼ੌਕਰ ਨਹੀਂ ਸਗੋ ਖੇਤੀ ਵਿਗਿਆਨ ਅਤੇ ਕਿਸਾਨ ਦਾ ਇੰਨਾ ਲੱਭਤਾਂ 


ਹੇ ਆਦਿ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰੂਪਾਂ ਚ ਸਖਸ਼ੀ ਪੂਜਾ 
ਕਿਉ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ? ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ' ਦੇ ਸਿਧਾਤ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰ ਧਰਮ ਛੂ 


ਤਰਕਸੀਲ/ਜਨਵਰੀ-ਫਰਵਰੀ-2002/35 


ਮੁਕਾਬਲੇ 'ਚ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਨੂੰ ਲੋਕਾ ਦੇ ਹਾਣ ਦੀ ਕਰਕੇ 
ਵੈਡਣਾ, ਅੱਜ ਸਾਡੀ ਅਣਸਰਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਭਨਿਆਰਾ ਵਾਲੇ ਰਾਹੀਂ 
ਪਾਟੇ ਇਸ ਮਖੌਟੇ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਇਸ ਵਰਤਾਰੇ ਦੇ ਇਕ ਹਿੱਸੇ ਵਜ 
ਦੇਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਧਾਰਮਿਕ ਸੈਸਥਾਵਾ ਅਤੇ ਵਿਅਕਤੀਆ ਵਲੋ 
ਸਾਂਝੀਆਂ ਜਮੀਨਾਂ ਅਤੇ ਸੜਕਾਂ ਉਪਰ ਨਜਾਇਜ ਕਬਜੇ ਆਮ ਵਰਤਾਰਾ 
ਬਣ ਚੁੱਕੇ ਹਨ । ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਲੁਧਿਆਣਾ ਵਿਖੇ, ਸੜਕ ਉਪਰ ਬੱੜੇ 
ਮੈਦਰ ਨੂੰ ਕਾਰਪੋਰੇਸਨ ਵੱਲੋਂ ਢਾਹੁਣ ਤੇ, ਕਾਰਪੋਰੇਸ਼ਨ ਕਮਿਸਨਰ ਨੂੰ 
ਸਜ਼ਾ ਵਜੋਂ ਬਦਲਿਆ ਗਿਆ। ਤਰਕਸੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਲੁਧਿਆਣਾ 
ਕੇਸ ਕਰ ਦੇਣ ਅਤੇ ਕਈ ਪਤਨੀਆਂ ਹੋਣ ਦੀ ਕਰਤੂਤ ਜੌਗ-ਜਾਹਰ 
ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਉਸ ਦਾ ਡੇਰਾ ਚਾਲੂ ਕਿਓ ? ਧਿੱਛੇ ਜਿਹੇ ਦਿੱਲੀ ਚ 
ਇਕ ਬਾਂਦਰਨੁਮਾ ਗੈਬੀ ਸੁਕਤੀ ਨੇ ਕਹੁਰਾਮ ਮਚਾਈ ਰੱਖਿਆ । ਕੁੱਝ 
ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੁੱਧ ਪੀਣ ਲੌਂਗ ਪਈਆਂ । ਘਟਨਾਵਾ 
ਵਾਪਰੀਆਂ, ਅਖਬਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁਰਖੀਆ ਬਣੀਆ ਅਤੇ ਆਪੇ ਹਟ 
ਗਈਆਂ । ਕੀ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਨੇ ਇੰਨਾਂ ਘਟਨਾਵਾ ਨੂੰ ਸੁਰੂ , 
ਕਰਨ ਲਈ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਸਾਹਮਣੇ ਲਿਆਂਦਾ ? ਨਹੀ, ਭਲਾ 
ਕਿਓਂ ? ਕਿਉਂਕਿ ਬਹੁਮੈਮਤੀ ਦਾ ਸੋਚਣ-ਢੈਗ ਵਹਿਮਾ ਭਰਮਾ ਉਪਰ 


ਆਧਾਰਿਤ ਹੈ ! ਜੋ ਰਾਜ ਭਾਗ ਕਰਨ ਲਈ ਬੜਾ ਸਾਜਗਾਰ ਹੈ । ਪਰ 
ਸਰਕਾਰਾ ਆਪਣੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਤੇ ਪੂਰਾ ਨਹੀਂ ਉਤਰਦੀਆਂ। 


ਛੱਡੇ ਗਏ ਰਾਕਟ ਇਸ ਨਾਲ ਟਕਰਾਏ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ? 
ਦੂਸਰਾ, ਇਕ ਫੌਜੀ ਦੋਸਤ ਲਿਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇੱਕੀ 


ਇੱਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਜੋ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਚ ਆਮ ਹੀ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਡੇਰਿਆਂ ਉਪਰ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਵੀ ਬਰਕਤਾਂ 


ਹਜ਼ਾਰ ਫੁੱਟ ਦੀ ਉਚਾਈ ਤੇ ਲਗਭਗ ਤਿੰਨ ਸਾਲ ਡਿਊਟੀ ਦੇ ਚੁੱਕਾ ਹੈ । 
ਉਸ ਚੋਟੀ ਦਾ ਨਾਮ ਭੀਮ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਤੇਜ ਚਲਦੀਆਂ ਹਵਾਵਾਂ ਅੱਗੇ ਪੈਰ 


ਹੀ ਬਰਕਤਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਕੀ ਉਥੋਂ ਬਿਸਕੁਟ ਫੈਕਟਰੀਆਂ ਗੈਬੀ 
ਸਕਤੀਆ ਦੀ ਮਿਹਰ ਸਦਕਾ ਬਣ ਗਈਆਂ ?ਕੀ ਉਥੇ ਸਰਧਾਲੂ ਲੋਕਾਂ 
ਦੀ ਕਿਰਤ ਸਕਤੀ ਤੇ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ ਲੱਗਿਆ ? ਅਜੇਹੇ ਡੇਰਿਆਂ ਉਪਰ 
ਇਕ-ਿਕ ਰੁਪਿਆ ਨਹੀਂ ਸਰੋਂ ਕਰੋੜਾ ਰੁਪਏ ਦੇ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਚੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। 
ਜੋ ਆਂਮ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਮਨ ਦੀ ਸਮਝ `ਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ । ਇਹ ਲੁੱਟ 
ਘੁੱਟ ਔਸੀ ਰੁਪੈ ਦਿਹਾੜੀ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹੀ ਮਜਦੂਰ, ਸੇਵਾਦਾਰ 


ਜਮਾਉਣੇ ਮੁਸੁਕਲ ਲਗਦੇ ਹਨ । ਉਥੇ ਆਕਸੀਜਨ ਦੀ ਘੱਟ ਮਾਤਰਾ 
ਕਾਰਨ ਆਮ ਆਦਮੀ ਦਾ ਦਮ ਘੁਟ ਜਾਵੇਗਾ । ਉਥੇ ਰਹਿਣ ਤੋ 
ਪਹਿਲਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ-ਬੱਧੀ ਅਭ੍ਰਿਆਸ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੁਣ 
ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਹੀ ਸੋਚ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਜਦੋਂ ਇੱਕੀ ਹਜ਼ਾਰ ਫੁੱਟ ਤੋਂ ਹੀ 
ਨਰਕ ਸੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਰ ਕੀ ਹਾਲ ਹੋਵੇਗਾ ? ਅਸੀਂ 
ਜਿਵੇਂ-ਜਿਵੇਂ ਉਪਰ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਆਕਸੀਜਨ ਘਟਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । ਪੁ 
ਤੀਸਰਾ, ਭਲਾਂ ਕਸ਼ਮੀਰ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਉਪਰਲਾ ਸਵਰਗ 


ਜੀ-ਜਾਨ ਨਾਲ ਕੈਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪੈਸਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦਾ । 
ਨੰਬਰ ਦੋ ਜੇਕਰ ਦਸ ਮਰ ਮਜਦੂਰਾ ਨੂੰ ਸੋਲਾਂ ਘਟੇ ਦੀ 
.ਜਦੂਠ' 'ਕਏ ਫੇਕਟਰੀ ਵਿੱਚ ਕਰਨੀ ਪਵੇ ਤਾ ਆਪਾ ਹਿਸਾਬ ਲਾ 


ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਉੱਥੇ ਸੁੱਧ ਹਵਾ ਹੈ । ਫੁੱਲ ਫਲ ਅਤੇ 
ਬਨਸਪਤੀ ਹੈ ਜੋ ਉਪਰਲੇ ਸਵਰਗ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੇ ਸਕਦੀ । 


7 ਦੋ: ਇਕ ਦਿਨ `ਚ ਕਿੰਨਾ ?ਹਨਤਾਨਾ ਹੋਵੇਗਾ ? ਇਹ 
ਪਏ ਬਣ ਜਾਦਾ ਨੈ 
(੨ਸੇ ਵੀ ਕੈਮ ਚ਼ ਅਗਰ ਸੋਲਾ ਲੱਖ ਰੁਪੈ 


ਨੰਬਰ ਤਿੰਨ 


` ਛੱਜ 
ਬੌਜ਼ 


ਚੁਕ ਸਕਦਾ । 
ਪੰਜਵਾਂ, ਟੀ ਵੀ ਚੈਨਲਾ ਤੇ ਫਟਗਰਾਫੀ ਦੇ ਟਰਿੱਕਾ ਨਾਲ 


ਦੇ:1। ਭਾਹਤ ਵਚ ਕੋਈ ਵੀ ਸਰਕਾਰੀ ਜਾ ਗੈਰਸਰਕਾਰੀ ਅਦਾਰਾ 
ਟੰ_ਹਣਾ 'ਸਸਦੀ ਰਜਾਨਾ ਦੀ ਸੁੱਧ ਆਮਦਨ ਇੰਨੀ ਹੋਵੇ । ਬਹੁਤੇ 
'ਜਆ ਮਤਦਾਨ ਅਤੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਇਹੀ ਗੁਰ ਸਿੱਖਣ ਲਈ ਸਾਧਾ ਦੇ 


ਬਫ ਲਫ/ਦੇ ਹਨ । 


ਸਵਰ-ਨਰਕੂ ਦੇ ਭਾਵੇ ਕਿੰਨੇ ਅਦਭੁੱਤ ਸੀਨ ਦਿਖਾਏ ਜਾਣ, ਜੇ ਬੇੜ੍ਹਾ 
ਜਿਹਾ ਵੀ ਦਿਮਾਗ ਤੇ ਲਡ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਸਪਸਟ ਹੋ ਜਾਏੇਗ ਕਿ ਇਹ 
ਸਭ ਝੂਠ ਹੋ । 

ਅਸਲ ਵਿਚ ਸਵਰਗ-ਨਰਕ ਇਸ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਹੈ। ਮਰਨ 


ਨੰਬਰ ਚਾਰ: ਇਸ ਚਰਚਾ `ਚ ਸਾਫ਼ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 


ਬਾਅਦ ਸਭ ਤੱਤ ਮਿੱਟੀ ਅਤੇ ਹਵਾ ਵਿਚ ਰਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ 


॥ ਸਿਨਨ ਸਰਨਾ ਭਾਵਨਾ ਤਹਿਤ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਰਿਆ ਗਰੀਬ ਪਰੀਵਾਰ 
ਇਨ। ਡੇਰਿਆਂ ਲਈ ਕਿੰਨੀ ਕੇਮਾਈ ਦੇ ਕੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ 


ਜਿਹਣਾਂ ਕਮਾਈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕਰਦੇ ਹਨ , ਲੁਂਟ ਆਧਾਰਿਤ 
ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਾਰਟ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਨਹੀ ਮਿਲਦੀ । ਇਸ ਕਾਰਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਜਿੰਦਹੀ ਦੁੱਝਟ ਅਤੇ ਬੇਚੈਨ ਬਣ ਜ/ਦ। ਹੈ । ਡੇਰਿਆਂ ਉਪਰ ਉਹ ਝੂਠਾ 
ਸੁੱਖ ਅਤੇ ਸਾਂਤੀ ਭਾਲਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਨੰਬਰ ਪੰਜ: ਆਮ ਕਰਕੇ ਤੇਰਿਆਂ ਉਪਰ ਵਾਧੂ ਇਕੱਠ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਵੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ਕਿ,ਛੇ ਦਿਨ ਕੈਮ 
ਕਰਨ ਉਪਰੈਤ ਐਤਵਾਰ ਆਰਾਮ ਦਾ ਦਿਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬੱਚਿਆਂ ਅਤੇ 
ਪਰਿਵਾਨ ਨਾਲ ਮਿਲ ਬੈਠਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਅਸੀਂ ਕੀਮਤੀ 
ਸਮਾਂ ਅਤੇ ਧਨ ਬਰਬਾਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਸੈਕਸਪੀਅਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਸੀ, ਕਿ 


ਸਮਾਂ ਧਨ ਹੈ । ਫਿਰ ਜਿਹੜੀ ਕੌਮ ਸਮੇਂ ਦਾ ਦੁਰ-ਉਪਯੋਗ ਕਰਕੇ 


ਬਰਈਾਦ ਕਨੈਗੀ ਉਸਦੀ ਤੁਰੱਕੀ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇਗੀ ? 
/£ਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀਂ ਡੇਰਿਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਵਚਨ ਵਿੱਚ ਸਵਰਗ ਮਿਲਣ 
ਦਾ ਲਾਰਾ ਨੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਉਪਰ ਹੈ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਸਵਾਲਾਂ ਨੂੰ 
੧ਪਨ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ :- [ 
ਨੀ ਆ ਅਗਰ ਸਵਰਗ ਉਪਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੁਣ ਤਕ 
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ਪਤ ਅਤੇ ਪਿਆਰਾ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਹ ਤਾ ਹੀ ਸੋਭਵ 
ਮ ਅਸਾਂ ਦੱਝ ਅਤੇ ਝੂਠੇ ਸਵਰਗਾ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਡੇਰਿਆ ਤੇ 
ਖਹਿੜਾ ਛੁਡਾਵਾਗੇ । [ਚਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਡੇਰਿਆ ਤ 


0 


---=-੨੩===---੨==<=੪=ਅਣਣ= 


ਧਰਤੀ ਤੋ ਪਾਰ ਜਿੰਦਗੀ ੧0੧੧੧ 

ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਪਾਰ, ਜਿੰਦਗੀ ਲੱਭਣ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ ਇਕ ਆਸ ਦੀ ਕਿਰਨ ਦਿਸਹੱਦਿਆ ਤੇ ਨਜਅਰ 
ਆਈ । ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ, ਸੂਰਜੀ ਮੰਡਲ ਤੋਂ ਬਾਹਰ, ਮੈਗਾਸਸ ਨਾਮ ਦੇ ਤਾਰਾ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ, ਇਕ ਗਹਿ ਉਪਰ 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਸੂਹ ਲੱਗੀ ਹੈ। ਇਹ ਧਰਤੀ ਤੋਂ 150 ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਰੇ ਦੂਰ ਹੈ । ਇਸ ਇਕ ਸੂਰਜ 14025998 
ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮਦੇ ਹੋਏ, 1999 'ਚ ਦੇਖਿਆ ਗਿਆ ਸੀ । ਹੱਥਲ ਸਪੇਸ ਉਬਰਜਰਵੇਟਰੀ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਵਾਤਾਵਰਣ 
ਚੋਂ ਛਣ ਕੇ ਆਉਂਦੀ ਰੌਸਨੀ ਦੇ ਬਿੰਬਾਂ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਲਈਆਂ ਹਨ। ਸਾਇੰਸਦਾਨਾਂ ਦਾ ਆਖਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਇਕ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਕਿ ਇੱਸ ਗਹਿ ਉਪਰ ਵਾਤਾਵਰਣ ਹੈ, ਪਰ ਜੁਪੀਟਰ ਵਾਂਗ ਇਸ ਉਪਰ ਐਟਮੀ ਸੋਡੀਅਮ 
ਦੀ ਵੀ ਬਹੁਤਾਤ ਹੈ । ਜਿਸਤੋਂ' ਸਿੱਧਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਧਰਤੀ ਵਾਂਗ ਉਥੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਪਨਪਣ ਦੇ ਕੋਈ ਆਸਾਰ 
ਨਹੀਂ । ਇਸ ਤੋਂ ਉਪਰੈਤ ਇਸ ਗ੍ਰਹਿ ਦੀ ਆਪਣੇ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਵਿੱਥ ਸਿਰਫ ਚਾਰ ਮਿਲੀਅਨ ਦੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ 
ਇੱਥੋਂ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਆਰਾਮਦੇਹ ਨਹੀੰ ਹੋਵੇਗੀ । ਇਸ ਦੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ 2000 ਡਿਗਰੀ ਫਾਰਨਹੀਣ 
ਰ੍ ਨੇ ਮਖੌਲੀਆ ਟਿੱਪਣੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਗ੍ਰਹਿ ਤੇ ਜਾਵੇਗੇ ਤਾ 


#ਤੇ ਰਏ ਹਨ ਜਿੱਥੇ, ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਪਾਰ ਜੀਵਨ ਹੋਣ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਇੰਨਾ ਖੋਜਾਂ ਦਾ ਕਮਾਲ ਦਾ 
ਪਹਿ ਨੇ ਇਕ ਸੂਖਮ ਤੇ ਨੇਮਬੇਂਧ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਵਿਕਸਤ ਕਰ ਲਈ ਹੈ । ਜਿਸ ਨਾਲ ਇੰਨੀ 
ਦੁਰੀ ਤੋਂ ਗ੍ਰਹਿ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗਾਂ ਉਸ ਦੀ ਰਸਾਇਣਕ ਬਣਤਰ ਵੀ ਜਾਣੀ ਜਾ ਸਕਦੀ 
ਹੈ। ਇਹ ਤੱਥ ਅਸੀਮ ਮਨੁੱਖੀ ਪਰਬੀਣਤਾ ਅਤੇ ਸਾਹਸ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹਨ । ਯੇ 


ਕਸ ਦੀ ਵਕਓੱਗਾ 


ਰਮ ਤੱਖ ਲਈ ਮਾੜਾ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤੁਹਾਡੀ ਭਵਿੱਖੀ ਸਿਹਤ ਲਈ ਵੀ ਲਾਲ ਝੰਡੀ ਹ 
ਹਜ ਸਰਵ ਤੀ ਆ ਹੈ ਕਿ ਕਪਤੀਆ ਵਿੱਚ ਵਾਲਾਂ ਡਿੰਗਣਾ, ਦਿਲ ਦੇ ਰੋਗ ਦੇ ਵਧਣ ਦਾ 
(ਉਤ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਡੀ ਗੱਲ. ਇਹ ਲੱਛਣ ਗਦੂਦ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਯੂਰਕ ਹੀ ਵੱਧ ਹੋਵੇਗੀ ਜੇ ਰੀਜ ਤੀਹ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਉਮਰ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪੈਣਾ ਸੁਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇ । ( ਇਸ ਲਈ' 
ਪੜਪੜੀਆਂ ਦਾ ਗੰਜ ਵੱਧ ਖਤਰਨਾਕ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ 
ਪੁ ਇਹ ਲੱਭਤਾਂ ਅਜੇ ਮੁਢਲੇ ਦੌਰ ਚ ਹਨ । ਅਮਰੀਕੀ ਚਮੜੀ ਰੋਗ ਮਾਹਰ ਮੇਰੀ ਗੈਲ ਮਾਰਕਿਉਰੀਓ 
ਰ ਬਜਾਂ ਦੀ ਇਕ ਅਹਿਮੀਅਤ ਵੀ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਟੈਸਟੋਸਟੀਰੋਨ ਨਾਮੀ ਨਰ ਹਾਰਮੋਨ ਦੇ ਵਾਧੇ ਕਾਰਨ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ( ਮਗ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਸ ਨਾਲ ਕੋਲੈਸਟਰੋਲ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਤੇ ਖੂਨ ਦੇ ਦਬਾਅ 'ਚ ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ 
ਵਾਲਾਂ ਦੀਆਂ ਜਾ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਵੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਰੀਜ ਇਕ ਚੌਕਸੀ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ 
ਹੈ। ਇਹ ਹਾਰ ਆ ਅੱਖ ਰੱਖੋ । ਕੋਲੈਸਟਰੋਲ ਅਤੇ ਖੂਨ ਦੇ ਦਬਾਅ ਵਿੱਚ ਵਾਧੇ ਦਾ ਬਕਾਇਦਾ ਚੈਕਅੱਪ 
ਆਵਦੀ ਸਿ ਹੀ ਰਦੂਦਾਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਸਭਾਵਨਾ ਦਾ ਵੀ । 3 
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ਵਿਚ ਸੁੱਟਕੇਂ ਫਾਗੀ ਲੈ ਰਿਆ ਜਿੱਥੇ ਇੱਕ ਸੁੱਕੇ ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਸੁੱਟ ਦਿੱਤਾ 


੨੯ ਗੁਰ ਦੇ ਕਾਲੇ ਕਚਨਵੈ` %੪.%੦੦ ਅਤੇ ਇਸਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸਨੇ ਗੀਤਾ ਨੰ ਫੋਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਉਹ ਠੀਕ ਇਉ 
ਕਜਰ ਵਤ ਨਜਰ, ਤਰ੍ਹਾ ਨਾਲ ਸਫਾਈ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂਕਿ ਕਿਤੇ ਖੂਨ ਦੇ ਛਿੱਟੇਂ ਦਿਖਾਈ ਨਾ ਕਚਡਾਰਰ 
ਕਰਿ ਹਵਸ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਦੇਣ । ਗੀਤਾ ਨੇ ਦੱਸਿਆ, "ਪਹਿਲਾ ਤਾਂ ਉਹ ਡਰ ਗਈ ਪ੍ਰੋਤੂ ਸੁਭਾ ਆਨ ਕਰ੍ਕੇ 
ਅਥੌਤੀ 'ਗੁਰੂ' ਆਖਿਰਕਾਰ ਇਕ ਔਰਤ ਦੀ ਦੇ ਦੋਸ਼ ਵਿਚ ਪੁਲਿਸ ਸਿ੍‌ਕੰਜੇ ਵਿਚ ਜਲਦੀ ਆਕੇ ਫਰਸ ਦੀ ਸਫਾਈ ਕਰ 1ਦੈੱਂਤੀ ।” ੧ ਇੰਜ ਜੀ ਹੀ 
ਪਿਛਲੇ ਮਹੀਨੇ ਜੈਪੁਰ ਰੇਂਜ ਦੇ ਪੁਲਿਸ ਉਪ-ਨਿਰਖਿਕਅਜੀਤ ਤਕਰੀਬਨ ਇਕ ਹਜਾਰ ਔਰਤਾਂ ਚਲਦੀਆ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਸਦਾ ਸੁਭ- -____ ਪ੍ਰੰਤੂ ਇੰਨੇ ਨਾਲ ਜੈਰਾਮ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੋਈ । ਖ਼ੁਦ ਸਵਰਗ-ਨਰੱਕ ਦਾ ਪਾਡਲੇਖਾਂ 
ਸਿੰਘ ਸੇਖਾਵਤ ਨੇ ਅਪਰਾਧ ਸ਼ਾਖਾ ਦੇ ਉਪ-ਨਿਰੀਖਿਕ ਰਾਮਾਨੰਦ ਸ਼ਰਮਾ _ਆਰੈਭ ਸਥਾਨਕ ਨੇਤਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਜੈਪੁਰ ਵਿਚ ਉਸਦੇ ਦੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਉਸਦਾ ਸਰਧਾਲੂ ਦੱਸਣ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਸੁਧਾ ਦੇ ਜਾਣ-ਪਹਿਚਾਣ ਵਾਲੇ ਹੀ 
ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ ਮਹਾਂਸਭਾ ਦੀ ਨੇਤਾ ਅਤੇ ਪੈਂਤੀ ਸਾਲ ਤੋਂ ਉਪਰ ਉਮਰ ਦੀ ਰਾਮਦੁਆਰੇ ਸਨ। ਉਸਨੇ ਇੰਡਿਆ ਟੂਡੇ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਮੈਨਿਆ ਕਿ ਕੁੱਝ ਰੈਗ ਲਾਲ ਗੁੱਜਰ ਨੂੰ. ਜੋ ਦਸ ਨੰਬਰੀਆ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਭਤੀਜੇ ਮਾਂਗੇ ਪੂਜਾ-ਪਾਠ ਤੇ ਜਾਦੂ-ਟਣੇ 
ਸੁਧਾ ਸ਼ਰਮਾ ਸਬੰਧੀ ਸੂਹ ਲਾਉਣ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਕਿਹਾ ਸਮੇਂ ਲਈ ਉਹ ਅਖਿਲ ਭਾਰਤੀਆ ਗੁੱਜਰ ਮਹਾਂਸਭਾ ਦਾ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਭੀ | ਲਾਲ ਤੋਂ ਹੱਤਿਆ ਦੀ ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ । ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪੁਲਿਸ ਦਾ ਦੋਹੀਂ ਹੱਥੀਂ ਖੂਬ ਕਮਾਈ ਏ । 
.“ਉਸਦੇ ਲਾਪਤਾ ਹੋਣ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਕੋਈ ਰਾਜ਼ ਹੈ" । ਅਜਮੇਰ ਦੀ ਅਨਾਥ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਥੇ ਉਸਨੇ ਮੈਬਰਸਿੱਪ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਰ ਕਾਵੀ ਧਨ ਕਮਾਇਆ ਡਰਾਵਾ ਦੇ ਕੇ ਉਸਨੇ ਤੇਰਾਂ ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਮਾਂਜ ਲਏ । ਜੈਰਾਮ ਨੇ ਇਹ ਤਤ ਵੀ ਵਤ 
ਸੁਧਾ ਪਹਿਲਾਂ ਸਿਵਸੈਨਾ ਵਿੱਚ ਕੌਮ ਕਰਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਆਮਦਨੀ ਸੀ । ਹਾਲ ਹੀ ਵਿਚ ਉਸਨੇ ਅੰਤਰ-ਰਾਸੁਟਟੀ ਪੀੜਿਤ ਮਾਨਵ ਸੇਵਾ ਪੈਸਾ ਗੀਤਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਦੂਸਰੇ ਸੁਰਧਾਲੂਆਂ ਤੋਂ ਲਿਆ ਪ੍ਰੰਤੂ ਰੈਗ ਗਨੀ ਦੀਓ 
ਦਾ ਸਾਧਨ ਇਕ ਜੀਪ ਅਤੇ ਇਕ ਮਿੰਨੀ ਬੱਸ ਸੀ । ਤਕਰੀਬਨ ਪੰਦਰਾਂ _ਸੰਘ ਨਾਮਕ ਇੱਕ ਸੈਸਥਾ ਵੀ ਬਣਾਈ ਸੀ ਜਿਸਦੇ ਜਰੀਏ ਉਸਦੀ ਲਾਲ ਦਾ ਲਾਲਚ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਅੱਠ ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਮਨ ਦੇ ਡਰ ਜੇ ਘੜਿਆ ਰੱਬ ਨੂੰ 
ਸਾਲ ਤੋਂ ਉਹ ਜੈਪੁਰ ਦੀ ਮੱਧ-ਵਰਫ ਝਸਤੀ ਆਨੰਦਪੁਰੀ ਵਿੱਚ ਰਹਿ _ਇੱਛਾਂ ਕਈ ਆਸੁਰਮ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਆਧਾਰ ਹਰ ਮੰਗੇ । ਤੈਗ ਆਕੇ 'ਗੁਰੂ ਨੇ ਸੁਨੀਲ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਖੂਹ ਵਿਚ ਨਾ ਰੱਬ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸਚਾਈ ਏ । 
ਰਹੀ ਸੀ ਜਿੱਥੇ ਦੇ ਲੜਕੇ ਉਸਦੇ ਕਰੜੇ ਵਿਵਹਾਰ ਸਦਕਾ ਉਸਨੂੰ ਮਾਂ ਵਿਕਸਤ ਕਰਨ ਦਾ ਸੀ। ਪੁਲਿਸ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਚੋਣਾ ਲੜਣ 15 ਲੀਟਰ ਤੇਜ਼ਾਬ ਪਾਦੇ ਤਾਂਕਿ ਲਾਸ ਜਲ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਗਲਾ ਜਨਮ ਨਾ ਪਿਛਲਾ ਜਨਮ 
ਦੀ ਬਜਾਏ ਡੈਡੀ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਦੋ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸਨੇ ਦਾ ਇੱਛਕ ਸੀ। ਮਾਮਲੇ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰ ਰਹੇ ਪੁਲਿਸ ਅਧਿਕਾਰੀ ਯੋਗੇਸ ਕੀਤਾ ਵੀ ਗਿਆ। ਨਾ ਕੋਈ ਲੱਖ ਚੁਰਾਸੀ ਏ। 
ਰਾਮਦੁਆਰਾ ਦੇ ਦੋ-ਮੰਜਿਲਾ ਮਕਾਨ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਦਾਗੀਚ ਦਸਦੇ ਹਨ,"ਉਸਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਉਸਨੂੰ ਗਿਫਤਾਰ ਸੁਨੀਲ ਦੀ ਪਤਨੀ ਨਾਲ ਜਿਹੜਾ ਕੁੱਝ ਹੋਇਆ ਉਸਤੋਂ ਵੀ -_ ਉਸਾਰੂ ਸੋਚ ਦਾ ਬਣ ਉਸਰਈਆ 
ਜਿੱਥੇ ਰਾਮ-ਸਨੇਹੀ ਸੰਪਰਦਾਇ ਦੇ ਸਥਾਨਕ ਪਰਮੱਖ ਜੈ ਰਾਮ ਦਾਸ ਗੁੱਜਰ _ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਸੀਂ ਮਾਮਲੇ ਦੀ ਪੂਰੀ ਛ਼ਾਣਬੀਣ ਕਰਕੇ ਸੇਤਸਟ ਗੁਰੂ ਦੇ 'ਚਾਲ-ਚੱਲਣ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਦੋ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾ ਦਿਲ ਵਿਚ ਰੱਖ ਉਦਾਸੀ ਏ । 
ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਦੇ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਲਈ ਪੇਸੁਕਸ ਕੀਤੀ । _ਹੋ ਗਏ ਸੀ."। 1 ਰਾ ਸੁਨੀਲ ਦੀ ਸਾਦੀ ਹੋਈ ਤਾਂ ਸੱਸ ਗੀਤਾ ਨੇ ਉਸਤੇ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਸਾਉਣ ਰਿਸੀ-ਮੁਨੀ ਤੇ ਪੀਰਪੈਗੰਬਰ 
ਦਨਾਂ ਕਮਰਿਆਂ ਵਿਚ ਇਕ ਦਰਵਾਜਾ ਸੀ। ਸੁਧਾ ਸਤੰਬਰ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਸੁਰੂਆਤੀ ਵਿਰੋਧ ਦੇ ਬਾਅਦ ਉਹ ਟੁੱਟ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਦਾ ਦਬਾਅ ਪਾਇਆ ਪ੍ਰੰਤੂ ਸੁਨੀਲ ਦੀ ਪਤਨੀ ਨੇ ਵਿਰੋਧ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਨਿੱਤ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰਦੇ ਨੇ । 
ਇੱਥੋ ਲਾ ਪਤਾ ਹੋ ਗਈ । ਸੁਧਾ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸਬੈਧ ਰੱਖਣ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਹੱਤਿਆ ਦਾ ਜਗਮ ਖਾਅਦ ਵਿੱਚ ਪਤੀ ਨੂੰ ਤਲਾਕ ਦੇ ਦਿੱਤਾ । ਫਿਰ ਵੀ ਮੇਰੇ ਭਾਰਤ ਅੰਦਰ 
ਪ੍ਰਤੂ ਸੁਰਮੇ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਭਾਲ ਲਿਆ । ਦੋ ਨਵੰਬਰ ਨੂੰ ਇਕ ਕਬੂਲ ਕਰ ਲਿਆ । ਰਾਮਦੁਆਰਾ ਆਉਣ ਤੇ ਸੁਧਾ ਨੂੰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਸਬੰਧ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਵਿੱਚ 'ਗੁਰੂ' ਨੂੰ ਮੁਹਾਰਤ ਹਾਸਿਲ ਸੀ ਭੁੱਖ ਨਾਲ ਲੋਕੀ' ਮਰਦੇ ਨੇ । 
ਚਟਾਈ ਵਿਚ ਲਿਪਟੀ ਉਸਦੀ ਲਾਸ ਜੈਪੁਰ ਤੋਂ 60 ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਦੂਰ ਪਤਾ ਚੱਲ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿਜੈਰਾਮ ਦੇ ਸਬਧ ਕੁੱਝ ਹਰ ਔਰਤਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਹਨ ਰ੍ ਜਿਸਦੇ ਬਾਅਦ ਉਹ ਪੂਰੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਰਾਮ ਰਹੀਮ ਨਾ ਅੱਲਾ ਵਹਿਗੁਰੂ 
ਸਿ ਦਿ ਮਹ ਪੂਹ ਵਿਧਾ ਸਦ ਉਮਰ ਸਲਿੱਚ ਕਿਤਨੇ ਵਿਸੰਧਾ ਬਿੱਗ ਿ ਸੀ। ਪੁਲਿਸ ਅਧਿਕਾਰੀ ਆਨੰਦ ਸ੍ਰੀਵਾਸਤਵ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ,"ਉਹ ਕਿਸੇ ਬੰਦਾ ਬੰਦੇ ਦੀ ਦਾਰੂ ਏ । 
ਹੋਈ । ਪੁਲਿਸ ਨੇ 67 ਸਾਲਾ ਜੈ ਰਾਮ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਦੋਸ਼ੀ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨਾਲ ਉਹਤਸਵੀਰਂ ਖਿਚਵਾਲਵੇ ਤਕਿਉਨ੍ਂ ਨੂਬਲੋਕਮਲ ਹੂੰ ਇੱਕ ਔਰਤ ਨੂੰ ਮਹੱਤਵ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੇ ਜਾਲ ਵਿੱਚ ਫਸਾ ਲੈੱਦਾ ਸੀ, ਇਕ ਤਰਕ ਦੀ ਸੋਚ ਸਾਥੀਆ 
ਗ੍ਰਿਫਤਾਰ ਕਰ ਲਿਆ, ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਪੁਲਿਸ ਨੂੰ ਇਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਪਰਤ ਉਲਟਾ ਸੁਧਾ ਨੇ ਹੀ ਜੇਰਾਮ ਨੂੰ ਬਲੈਕਮੇਲ ਕਰਨਾ ਜਦੋਂ ਉਹ ਉਹਦੇ ਦਬਾਅ ਥੱਲੇ ਆ ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਅੱਡ ਮਿਲਣ ਲੱਖ ਧਰਮਾਂ ਤੇ ਭਾਰੂ ਏ । 
ਹੋਰ ਵੀ ਕਾਲੇ ਕਾਰਨਾਮਿਆ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ । ਸੇਖਾਵਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਤੇ 'ਗੁਰੂ' ਦੀ ਇੱਕ ਅਤਿ ਭਰੋਸੇਮੈਦ ਸਰਧਾਲੁ ਲਈ ਬੁਲਾਉਂਦਾ ਸੀ," ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਉਸ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸਬੰਧ ਬਣਾ ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਫਸਕੇ 
“1980 ਵਿੱਚ ਉਸ ਉਤੇ ਕੋਟਾ ਦੀ ਇੱਕ 13 ਸਾਲਾ ਬੇਂਚੀ ਨਾਲ ਗੀਤਾ ਨੇ ਸੁਧਾ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਤੀਤਾ ਜਿਸਨੇ ਖੁਦ ਭੀ ਐਤਰ-ਰਾਸਟਰੀ ਲੈਂਦਾ ਸੀ । ਸ੍ਰੀਵਾਸਤਵ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ,"ਉਹ ਇਕੋ ਵੇਲੇ ਕਈ ਔਰਤਾਂ ਕਿਉ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨਰਕ ਬਣਾਈ ਏ । 
ਬਲਾਤਕਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਦੋਸ ਲੱਫਿ>ਨ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਪੈਜ ਮਹੀਨੇ ਰਾਮਸਨੈਹੀ ਰਾਮਦੁਆਰਾ ਖੋਲ੍ਹ ਰੱਖਿਆ ਸੀ । ਪਾਲੀਬੈਰ ਉਣ ਦੀ ਤੋਂ ਮਾਲਿਸ਼ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਸੀ, ਉਸਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਔਰਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਕ ਦਾ ਦੀਵਾ ਭਾਲ ਦੇਖ ਲੈ 
ਜੁਡੀਸ਼ਲ ਹਿਰਾਸਤ ਵਿੱਚ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਪਰ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਉਹ ਬਰੀ ਹੋ ਇੱਕ ਕੈਪਨੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਮਾਰੂਤੀ ਕਾਰ ਦੀ ਮਾਲਿਕ ਗੀਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਭੀ .| ਨੋਹਾਉਂਦੀਆਂ ਸਨ," । ਪੁਲਿਸ ਮੈਨਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਅਜਿਹੇ ਉਦਾਹਰਣ ਲੱਭ ਜੂ ਸਾਰੀ ਸਚਾਈ ਏ । ਘ 
ਗਿਆ। ਪੁਲਿਸ ਉਸਦੀ ਦੇ ਹੋਰ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਦੇ ਅਚਾਨਕ ਗਾਇਬ ਹੋ ਜੈਰਾਮ ਦੇ ਸਰੀਰਕ ਸਬੰਧ ਸਨ. ਉਸਦਾ ਬੇਟਾ ਸੁਨੀਲ ਇ ਹਨ ਜਿੱਥੇ ਸਮੁੱਚਾ ਪਰਿਵਾਰ ਕਿਸੇ ਔਰਤ ਨੂੰ ਘਰ ਦੇ ਹੀ ਆਪਣੇ ਕਮਰੇ ਪੀ ਛਲ ਸਰ, 
ਜਾਣ ਦੀ ਵੀ ਜਾਂਚ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ । ( ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਬਣ ਗਿਆ ਸੀ । ਦੇ. ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਸੌਣ ਦੀ ਆਰਿਆ ਦਿੰਦਾ ਸੀ. ਪੁਲਿਸ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡ ਲੋਕੋ ਇੱਕ ਸਾਧ ਆਇਆ, 
ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੇ ਟੌਂਕ ਜਿਲ੍ਹੇ ਵਿੱਚ ਟੋਡਾ ਰਾਇ ਸਿੰਘ ਪਿੰਡ ਜੈਰਾਮ ਅਤੇ ਸੁਧਾ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਰਿਸਤੇ ਵਿਗੜਨ ਲੱਗੇ । ਔਰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਵੀ ਸਿਕਾਇਤਾਂ ਮਿਲੀਆਂ ਟਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਿਕਾਰ ਪੁੱਛ ਕੱਢ ਦਿੰਦਾ ਸਿਰ ਹਿਲਾ ਬਾਬਾ । 
- ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਇਹ ਅਖੌਤੀ 'ਗੁਰੂ' ਲੜਕਪਣ ਵਿੱਚ ਹੀ ਘਰ ਤੋਂ ਇੱਕ ਸਾਮ ਜੈਰਾਮ ਨ ਸੁਧਾ ਦੀ ਸੱਜੀ ਪੁੜਪੜੀ ਤੇ ਕੁਹਾੜੀ ਨਲ ਵਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਆ, ਚੋਰੀਂ ਭਰਜਾਈ ਦੇ ਕਹਿਣੇ ਨਨਾਣ ਚੱਕੇ 
ਭੱਜ ਗਿਆ ਸੀ। ਇੱਕ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਵਾਪਿਸ ਆਓਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਉਸਨੇ ਇਡਿਆ ਟੂਡੇ ੂੰ ਦਸਿਆ ਪਰ ਅਜ ਜੈਰਮਦੀਗਿਰਤਹੀ ਦਿੰਦਾ ਘਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਫੇਰ ਲੜਾ ਬਾਬਾ । 
ਰਾਮਸਨੇਹੀ ਸੰਪਰਦਾਇ ਦਾ ਸਰਗਰਮ ਮੈਂਬਰ ਬਣ ਗਿਆ ਅਤੇ ਫਿਰ ਸਕੀਮ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਝੰਗੜਾ ਵਧ ਜਾਣ ਤੇ ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਰੀ ਵਿਚ ਤਣਾਅ ਧੋਦਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਕਈ ਚਿੰਤਤ ਪਤੀਆਂ ਇਨ ਮੰਤਰ ਲਿਖ ਕੇ ਪੰਜ ਤਵੀਤ ਦੇਵੇ 
ਘਰ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ । ਉਸਨੇ ਲੱਗਭਗ ਵੀਹ ਸਾਲ ਦਿੱਲੀ ਵਿੱਚ ਗੁਜਾਰੇ ਹੋ ਗਿਆ,” ਪੂਲਿਸ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੇ ਹੱਤਿਆ ਵੀ ` ਕਰਕੇ ਪੁਲਿਸ ਤੋਂ ਜਾਣਠਾ ਚਾਹਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਈਂ ਸੁਰਧਾਲੂ ਰਹੀਆਂ ਦਿੰਦਾ ਢੋਲ ਤੇ ਡੌਕਾ ਫਿਰ ਲਾ ਬਾਬਾ । 
ਅਤੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਜਾਤੀਆਂ ਦੇ ਨੇਤਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਮੇਲ-ਜੋਲ ਮੋਚਸਮਝਕੇ ਬਣਾਈ ਸੀ । ਜੇਚ-ਪੜਤਾਲ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਰੇ ਕਿ [ [ਡੀ ਉ 
ਵਧਾਉਂਦਾ ਰਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਉਚ ਜਾਤੀ ਦਾ ਹੈ । ਵਸ ਰਹੀ ਜਰਮਨ ਦੋ ਦਰਦ ਜੀ. ਧੀ 


ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਜੈਪੁਰ ਵਿੱਚ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਸੁਰਧਾਲੂਆਂ ਦੀ ਲਿਆ ਅਤੇ ਦਰਵਾਜੇ ਤੇ ਖੜ੍ਹਕੇ ਉਸ ਦੇ ਪਰਤਵਿਅ 
ਕਾਫੀ ਗਿਣਤੀ ਵਧਾ ਲਈ ਜਿਸਦਾ ਸਬੂਤ ਉਸਦੀ ਸਾਲਾਨਾ ਰੱਥ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਉਹਤੁਰੰਤ ਲੁੜਕਗਈ ਫਿਰ ਆਸਦ ਜਰ 
ਵਿੱਚ ਜਮ੍ਹਾਂ ਹੋਈ ਭੀੜ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਯਾਤਰਾ ਚਾਂਦੀ ਲਾਲ ਦੀ ਮਂਦਦ ਨਾਲ ਸੁਧਾ 


`.. ਸਿ ਮੱਰੀ ਤੋਂ ਪਲ ਇੰ 
ਦੇ ਪੱਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਜੜੇ ਹੋਏ ਰੱਥ ਉਤੇ ਕੱਢੀਜਾਂਦੀ ਹੈਸਿਸਦੇ ਅੱ ਸਚੀ ਦਸਦੀ ਕੀਤੀ ਇਸੇਤੇ ਬਾਅਦ ਸ਼ ਜੀਪ 
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ਇਕਾਈ ਜੀਰਾ: __ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੋਲਾ: 


ਸੋਚ ਅਪਨਾਓਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ । ਪਿੰਡ ਦੇ ਸਰਪੰਚ ਉਤਮ ਸਿੰਘ, 
ਮਾਸਟਰ ਜਗਦੀਸ ਸਿੰਘਪੁਰਾ, ਸਮਸ਼ੇਰ ਸਿੰਘ ਚੋਰਮਾਰ ਅਤੇ ਅਜਾਇਬ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਰਜਿ: ਇਕਾਈ ਜੀਰਾ, ਵੱਲੋਂ 
ਭਾਰੀ ਤਰਕਸੀਲ ਮੇਲਾ ਬੀਤੇ ਦਿਨੀਂ ਜੀਰਾ ਵਿਖੇ ਕਰਵਾਇਆ ਰਿਆ। 


ਸਿੰਘ ਜਲਾਲਆਣਾ ਨੇ ਮੇਲੇ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਲਈ ਭਰਵਾਂ ਸਹਿਯੋਗ 


ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਭਾਰੀ ਇਕੱਠ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਮੇਲੇ ਵਿਚ “ 


ਦਿੱਤਾ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦਾ ਹਿੰਦੀ ਅੰਕ ਵੀ ਰੀਲੀਜ਼ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ। ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਹੋਏ ਤਰਕਸੀਲ ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਬਠਿੰਡਾ 


ਮੱਲਾਂਪੁਰ ਦੀ ਨਾਟਕ ਟੀਮ ਵੱਲੋਂ ਨਾਟਕ ਸੁੱਕੀ ਕੁੱਖ, ਝਨਾਂ ਦੇ ਪਾਣੀ 


ਖੇਡੇ ਗਏ । ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਨਾਟਕਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਸੰਦ ਕੀਤਾ । ਮੇਲੇ ਦੇ ਮੁੱਖ 


ਬਹੁਤ ਦਿਲਚਸਪੀ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ। ਸਮਾਗਮ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਤਰਕਸੀਲਾ 


ਬੁਲਾਰੇ ਸ੍ਰੀ ਰਜਿੰਦਰ ਭਦੌੜ ਨੇ ਵਹਿਮ-ਭਰਮਾਂ, ਭੂਤਾਂਪ੍ੇਤਾਂ ਤੇ ਸਮਾਜਿਕ 
ਬੁਰਾਈਆਂ ਤੇ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋਂ ਸਾਨੂੰ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੁਰਾਈਆਂ 


ਨੇ ਔਂਗ ਦੇ ਮਘਦੇ ਕੋਲਿਆਂ ਤੇ ਤੁਰਕੇ ਲੋਕਾ ਨੂੰ ਹੇਰਾਨ ਕੀਤਾ । ਸਮੁੱਚੇ 


ਨੰ ਛੱਡ ਕੇ ਸਾਨੂੰ ਵਿਰਿਆਨਕ ਸੋਚ-ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਬਣਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
ਸ੍ਰੀ ਦਲੀਪ ਸਿੰਘ ਮੀਤ ਪ੍ਰਧਾਨ ਤੇ ਰਮੇਸ਼ ਚੰਦ ਨੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਰਿਕ 
ਦਿਖਾਏ ਅਤੇ ਜਾਦੂ ਬਾਰੇ ਛੁਪੇ ਭੇਦਾਂ ਬਾਬਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਇਹ 
ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਜਾਦੂ ਇਕ ਕਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿੱਖ ਕੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਵੀ 
ਇਹ ਖੇਲ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਰੇ 

ਇਸ ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੀ ਸਟਾਲ ਤੇ 
ਪ੍ਦਰਸਨੀ ਵੀ ਲਗਾਈ ਫਈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਗਹੁ ਨਾਲ ਦੇਖਿਆ 
ਤੇ ਕਿਤਾਬਾਂ ਖਰੀਦੀਆਂ । ਕੋਰੀਓਗਰਾਫੀ ਵੀ ਸਲਾਹੁਣਯੋਗ ਸੀ ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਕ ਬਹੁਤ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਬੈਠੇ ਰਹੇ । 


ਪ੍ਰਧਾਨ ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ ਨੇ ਨਿਭਾਈ । 


ਟੀਮ ਲੋਕ ਕਲਾ ਮੰਚ ਮੰਡੀ ਮੁੱਲਾਂਪੁਰ । 

ਨਾਟਕ: ਸੁੱਕੀ ਕੁੱਖ, ਅਤੇ ਝਨਾਂ ਦੇ ਪਾਣੀ । 

ਮੁੱਖ ਬੁਲਾਰੇ:ਸ੍ਰੀ ਸੱਂਤਵਾਲ ਸਲੋਹ, ਜੋਨ ਸਕੱਤਰ. 
ਨਵਾਂਸ਼ਹਿਰ, ਮਾ: ਜਗਦੀਸ ਜੋਨ ਪ੍ਰਧਾਨ ਨਵਾਂ ਸਹਿਰ, ਡਾ: ਚਮਨ 


ਸਟੇਜ ਦੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਡਾ ਗੁਰਚਰਨ ਸਿੰਘ ਨੂਰਪੁਰ ਨੇ 
ਬੜੇ ਹੀ ਵਧੀਆ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਿਭਾਈ । ਮੇਲੇ ਦਾ ਉਦਘਾਟਨ ਸ੍ਰੀ 


ਲਾਲ, ਪਧਾਨ ਇਕਾਈ ਬਲਾਚੌਰ, ਮਾ: ਸੁੰਕਰ ਜੰਡਿਆਲਾ ਅਤੇ 
ਮਾ: ਸੁਖਦੇਵ ਫਗਵਾੜਾ ਮੈਂਬਰ ਪ੍ਰਕਾਸਕੀ ਬੋਰਡ । 
ਮੈਜਿਕ ਟਰਿਕ: ਸ੍ਰੀ ਜਸਵੰਤ ਗੋਸਲ, ਸਕੱਤਰ ਬੰਗਾ, ਅਤੇ ਹਰਬੰਸ, 


ਗੁਲਸ਼ਨ ਕੁਮਾਰ ਪ੍ਰਧਾਨ ਨਗਰਪਾਲਿਕਾ ਨੇ ਕੀਤਾ । ਇਸ ਮੇਲੇ ਦੀ 
ਸਮਾਂ ਰੌਸਨ ਨਾਇਬ ਤਹਿਸੀਲਦਾਰ ਬਚਿੱਤਰ ਸਿੰਘ ਢੱਡਾ: ਜੀਰਾ; ਨੇ 
ਕੀਤੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਨਾਇਬ ਤਹਿਸੀਲਦਾਰ ਸ੍ਰੀ ਅਸੋਕ ਕੁਮਾਰ ਬਾਂਸਲ, 
ਮਖ੍ਰ; ਵੀ ਸਨ ਸਿ 

`__` ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਮਲਕੀਤ ਸਿੰਘ ਪ੍ਰਧਾਨ ਤੇ ਸਕੱਤਰ 
ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ ਇਕਾਈ ਜੀਰਾ ਨੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸਹਿਯੋਗ ਦੇਣ ਵਾਲਿਆਂ, 


ਮੁੱਖ ਮਹਿਮਾਨ, ਮੁਖ ਬੁਲਾਰਿਆਂ, ਨਾਟਕ ਟੀਮਾਂ ਤੇ ਹਰ ਇਕ ਪਹੁੰਚਣ ਧੀ ਬੋਲਦੀ । 


ਵਾਲੇ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ । 
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ਤਲਵੰਡੀ ਫੱਤੂ । 
ਬੁੱਕ ਸਟਾਲ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ : ਕੁਲਵਿੰਦਰ ਖਟਕੜ, ਰਾਜ 
ਕੁਮਾਰ ਬੰਗਾ ਅਤੇ ਤੀਰਥ ਰਾਮ ਬੰਗਾ । 
ਗੀਤ ਅਤੇ ਕਵਿਤਾਵਾਂ: ਕੁਲਵੰਤ ਰਾਮ. ਤਲਵੰਡੀ ਫੱਤੂ । 


ਪੂਰਨ ਸਹਿਯੋਗ: ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਆਸਰਾ ਟਰਸਟ ਰਹਿਪਾ । 
ਪ੍ਰਧਾਨ: ਭਾਈ ਬਲਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ. ਸਕੇਂਤਰ ਮਾ. ਬਲਦੇਵ 


ਲਿਜਾ 


ਪਰੋਗਰਾਮ ਦੂਸਰੀ ਵਾਰ ਕੀਤਾ ਰਿਆ ਸੀ। ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਵਲੋਂ ਤਰਕਸੀਲਾਂ 


ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਮੀਤ-ਪ੍ਰਧਾਨ ਰਣਧੀਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਰਿਕ ਦਿਖਾਏ 


ਦੀ ਬਹੁਤ ਸੁਲਾਘਾ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਇਸ ਮੇਲੇ ਵਿੱਚ ਤਕਰੀਬਨ 2400 
ਤੁਪ ਦਾ ਤਜਕਸੀਲ ਸਾਹਿਤ ਵੇਚਿਆ ਗਿਆ । ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਜਾਦੂ ਸੋਅ 
ਅਤੇ ਤਰਕਸੀਲ ਵਿਚਾਰ ਵੀ ਪੇਸੁ ਕੀਤੇ ਗਏ । 

ਨਰਿੰਦਰ ਛੀਨੀਵਾਲੀਆ 
ਇਯਾਈ ਦਰਗਾੜੀ: ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਵਿਖੇ ਤਰਕਸੀਲ ਮੇਲਾ 


ਅਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਕਿਵੇ ਅਖੌਤੀ ਸਾਧ-ਸੰਤ ਬੇਲੋ-ਜ਼ਪਟੇ 

ਲੋਕਾ ਦੀ ਆਰਥਕ, ਮਾਨਸਿਕ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਲੁਟ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਤਰਨਸੀਲ ਕਿਤਾਬ ਦੀ ਸਟਾਲ ਦਾ ਪਬੌਧ 

ਖਜਾਨਚੀ ਜਸਪਾਲ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਪੇਸ ਸਕੱਤਰ ਦਿਲਬਾਗ ਸੈਂਘ ਨੇ 


ਮਥਾਨਕ ਦੇਵੀ ਵਾਲਾ ਰੋਡ ਵਿਖੇ ਖੁੱਲੇ ਪੰਡਾਲ ਵਿਚ ਕਰਵਾਏ 


.[ ਭਏ ਇਸ -ਰਕਸੀਲ ਮੇਲੇ ਨੇ ਸਹਿਰ ਵਾਸੀਆ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਸਾਲੀ ਢੰਗ 


ਨਾਲ ਵਿਰਿਆਨਕ ਸੋਚ ਅਪਨਾਉਣ ਦਾ ਸੱਦਾ ਦਿੱਤਾ । ਯੂਥ 
'ਵੈਲਵੇਅਰ ਕਲੱਖ ਅਤੇ ਚੇਤਨ ਯੁਵਕ ਮੰਚ ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਵੱਲੋਂ ਇਕਾਈ 
ਦੀ ਮੱਦਦ ਨਾਲ ਕਰਵਾਏ ਗਏ ਇਸ ਵਿਸਾਲ ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਚੇਤਨਾ ਕਲਾ 
ਮੰਚ ਜ਼ਾਮਪੁਰਾ ਦੀ ਨਾਟਕ ਟੀਮ ਨੇ ਤਿੰਨ ਨਾਟਕਾ - ਤਾਮਸਾ-ਇ- 
ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ, ਤੇ ਦੇਵ ਪੁਰਸ ਹਾਰ ਗਏ ਅਤੇ ਪੰਡਤ ਬਲਾਕੀ ਰਾਮ - ਦਾ 
ਸਾਨਦਾਰ ਮੰਝਨ ਕੀਤਾ । ਸਾਮ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਤੱਕ ਚੱਲੇ ਇਸ 


ਬਹੁਤ ਹੀ ਚੰਗੇ ਤਜੀਕੇ ਨਾਲ ਕੀਤਾ । ਲੱਕਾ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਸਟਾਲ 
ਕਾਫੀ ਦਿਲਚਸਪ ਸਿੱਧ ਹੋਈ ਅਤੇ ਲੋਕਾ ਵੇਲ ਕਾਫੀ ਤਰਕਸੀਲ 
ਸਾਹਿਤ ਖਰੀਦਿਆਂ ਰਿਆ । ਇਸ ਸਾਰੇ ਪਰੋਗਰਾਮ ਦਾ ਸੰਚਾਲਨ 
ਸਕੱਤਰ ਸੁਖਬੀਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਬਾਖੂਬੀ ਨਿਭਾਇਆ : ਛੁ 

ਅੰਧਵਿਸਵਾਸ ਅਤੇ ਵਹਿਮਾ-ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ ਨਿਕਲਣ ਲਈ ਉਦਾਹਰਣ 
ਦੇ ਕੇ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਅਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਸਾਡੀ ਤਰੋਕੀ ਵਿਚ ਅੜਿਕਾ 
ਬਣਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਹਿਰ ਦੇ ਪਖੰਡੀ ਜੇਤਸੀਆ ਜ਼ੌਕੀਆ ਲਾਉਣ 


ਸਮਾਗਮ ਵਿਜ ਰਜਿੰਦਰਜੀਤ ਨੇ ਸਟੇਜ ਸਕੱਤਰ ਦੇ ਫਰਜ ਨਿਭਾਉਂਦਿਆਂ 
ਤਰਕਸੀਲ ਮਸਾਇਟੀ ਦੇ ਨਿਸਾਨੇ ਅਤੇ ਮੇਲਿਆਂ ਦੀ ਸਾਰਥਿਕਤਾ ਬਾਰੇ 
ਖਲ ਕੇ ਦੱਸਿਆ । ਗੁਰਜਿੰਦਰ ਸਿੰਘ. ਨਿਰਮਲ ਪਟਵਾਰੀ, ਜਸਵੰਤ 
ਜੱਸ ਨੇ ਜਾ. ਦੀਆ! ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਪੇਸੁਕਾਰੀਆ/ ਦੁਆਰਾ ਇਸਨੂੰ 
'ਕੇਵ“ ਕਲਾ ਸੋਧ ਠੀਤਾ। ਐਸਬਰਜਿੰਦਰ,ਲਖਜ਼ਿੰਦਰ ਹਾਲੀ, ਰਾਜ 
ਕੁਮਾਰ ਆਦ ਨੇ ਸਾਨਦਾਰ ਵਿਰਿਆਨਕ ਅਤੇ ਪੁਸਤਕ ਪ੍ਰਦਰਸਨੀ 
ਰਈ । ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਇਕੱਠ ਮਰਦਾ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਕਿਤੇ ਵੱਧ ਸੀ । 


ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਚੈਲਿੰਜ ਕੀਤਾ ਕਿ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਲ ਕੋਈ ਗੈਬੀ ਸਕਤੀ ਨੇ 
ਤਾਂ ਉਹ ਲੋਕਾਂ ਸਾਹਮਣੇ, ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀਆਂ ਸਰਤਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ਕਤੀ 
ਦਿਖਾਕੇ ਇੱਕ ਲੱਖ ਰੁਪੈ ਦਾ ਇਨਾਮ ਜਿੱਤਣ ! ਲੋਕਾ ਨੂੰ ਹਰ ਇੰਕ 
ਗੱਲ ਨੂੰ ਕੀ ਕਿਉ ਅਤੇ ਕਿਵੇਂ ਦੀ ਕਸੌਟੀ ਤੇ ਪਰਖਣ ਲਈ 'ਿਹਾ 
ਇਕਬਾਲ ਸਿੰਘ, ਪ੍ਰਧਾਨ ਪਰੜ ਇਨਾਈ 
ਇਕਾਈ ਬਾਘਾਪੁਰਾਣਾ - 
ਇਕਾਈ ਬਾਘਪੁਹਾਣਾ ਵੱਲਾਂ ਈ ਸੀ ਆਈ ਟੀ ਕੰਪਿਊਟਰ 


ਜਸਵੰਤ ਜੱਸ. ਸਕੱਤਰ 
ਇਕਾਈ ਅਬੋਹਰ: 
ਪਿੰਡ ਸੱਪਾਂਵਾਲੀ ਵਿਖੇ ਹੋਏ ਇਕ ਲੌਕ ਸੰਗਰਾਮ ਕਲਾ ਮੰਚ 


ਸੈਂਟਰ, ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਲਗਭਗ ਪੰਜਾਹ ਦੇ ਕਰੀਬ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਸਨ । ਹਨ੍ਹਾ ਨੂੰ 
ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਚੱਲ ਰਹੇ ਅੰਧਵਿਸਵਾਸਾ ਬਾਰੇ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿਤੀ 
ਗਈ ਕਿ ਜੋ ਇਹ ਅੰਧਵਿਸਵਾਸ, ਜਿਵੇਂ ਨਿੱਛ-ਮਾਰਨੀ, ਝੋਟਾ ਮੱਥੇ 


'ਤੇਲੋਂ ਕਰਵਾਏ ਗਏ ਨਾਟਕ ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਰਿੱਕ ਸੀਤਾ ਰਾਮ, 
ਖੋਰਦਾਨ ਦਾਸ ਜੇ ਈ ਅਤੇ ਗਨਪਤ ਰਾਮ ਨੇ ਪੇਸ ਕੀਤੇ । ਤਜਕਸੀਲ 
ਪੁਸਇਟੀ ਖਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕਾਈ ਪ੍ਰਧਾਨ ਗਨਪਤ ਰਾਮ ਨੇ ਦਿੱਤੀ । 
ਸਕੂਲ ਵਿਚ ਜਾਦੂ ਸੋਅ - ਇਕਾਈ ਅਬੋਹਰ ਨੇ ਬੱਚਿਆ 
ਵੇਚ ਵਿਹਿਆਨਕ ਸੋਚ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਰਕਾਰੀ ਸੀਨੀ ਸੈਕੰਡਰੀ 
ਮਕੁਲ ਦੂਤਾਰਾ ਵਾਲੀ ਵਿਖੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਸੋਅ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ । ਇਹ ਸੋਅ 
ਮੋਤੀ ਰਾ. ਅਮਰਪੁਰਾਤੇ ਸੁਖਦੇਵ ਮਲੂਕਪੁਰਾ ਨੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ। ਸੁਸਾਇਟ 
ਦੀਆਂ 23 ਸੁਰਤਾ ਵੀ ਪੜ੍ਹਕੇ ਸੁਣਾਈਆਂ ਗਈਆਂ । ਸੁਸਾਇਟੀ ਬਾਰੇ 
ਮਾਣਕਾ, ਦਿੱਤੀ ਗਈ। ਅਧਿਆਪਕਾਂ ਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ 
ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਪਰੋਗਰਮ ਹਰ ਸਕੂਲ ਵਿਚ ਹਰ ਸਾਲ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 
'ਕਾਏ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਮੋਤੀ ਰਾਮ ਅਮਗਪੁਰਾ ਤੇ ਸੁਖਦੇਵ ਮਲੂਕ ਨੇ ਪੇਸ 
ਕੀਤੇ। ਪਦਰਸ਼ਨੀ ਤੇ ਸਟਾਲ ਸੰਤਾਰਾਮ ਚੂਹੜੀ ਵਾਲਾਧੰਨਾ, ਜਗਦੀਸ਼ 
(ਇਆ 5 ਵਿਜੈ ਕੁਮਾਰ ਨੇ ਸਹਿਯੋਗ 
ਕਰ ਮੇੜਾ, ਕੁਲਦੀਪ ਤੇ ਸੁਰਿੰਦਰ ਤੈ ਹਰ 
ਤਾ ਜਗਦੀਸ, ਕਿੱਕਰ, ਜਨਰਲ ਸਤਰ 
'ਦਕਾ£) । ਹੇ, 
ਦੁਸਹਿ; ਦੇ ਮੇਲੇ ਤੇ ਪੁਰੋਗਰਾਮ ਹੋਸ਼ ਕੀਤਾ ਰਿਆਂ । ਲੈ ਵਿਚ 
[ ਹੋਏ ਸਨ । ਪ੍ਰਧਾਨ ਇਕਬਾਲ 


(ਤੋਗੜਗ ਤੀਹ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਪਹੁੰਚੇ 
ਸਿ ਤਰਕਸ਼ੀਲ/ਜਨਵਰੀ-ਫਰਵਰੀ-2002/41 


ਲੱਗਣਾ, ਨੰਬਰਦਾਰ ਦਾ ਮੱਥੇ ਲੱਗਣਾ ਕੀ ਹਨ । ਇਹ ਸਿਰਫ ਕੇਰਾ 
ਝੂਠ ਕਿਵੇਂ ਹਨ । ਸੈਂਟਰ ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਰਿਆ ਕਿ 
ਜਾਦੂ ਇਕ ਕਲਾ ਹੈ. ਇਸ ਨੂੰ ਹਰ ਕੋਈ ਸਿੱਖ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾ ਨੂੰ 
ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਇੱਕੀਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਹ ਜਿੰਨ੍ਹਾ 
ਤੋਂ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਆਸਾਂ ਹਨ । ਤੁਸੀਂ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਦੇ 
ਧਾਰਨੀ ਬਣੋ ਤਾਂ ਕਿ ਅੰਧਵਿਸਵਾਸ਼ਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਥੱਲੇ ਹੁੰਦੀ ਲੁੱਟ ਨੂੰ ਰੋਕਿਆ 
ਜਾ ਸਕੇ । ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਦਰਸਨ ਸਿੰਘ ( ਇਕਾਈ ਪ੍ਰਧਾਨ ! ਵੱਲ 
ਜਾਦੂ ਦੀਆਂ ਗੇਮਾ ਦਿਖਾਈਆਂ ਗਈਆਂ । 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਬੀਤੇ ਦਿਨੀਂ ਇਸੇ ਹੀ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋ ਸ 
ਸੀ: ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ (ਲੜਕੇ! ਵਿਚ ਜਿੱਥੇ ਸ੍ਰੀ ਅਜੀਤ ਕੁਮਾਰ ਲੈਕਚਰਾਰ 
ਦੀ ਰਹਿਨੁਮਾਈ ਹੇਠ ਐਨ ਐਸ ਐਸ ਦਾ ਕੈਂਪ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਸੀ. 
ਇੱਕ ਪਰੋਗਰਾਮ ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪ੍ਧਾਨ ਦਰਸਨ ਸਿੰਘ 
ਵੱਲੋਂ ਜਾਦੂ ਦੀਆਂ ਗੇਮਾਂ ਪੇਸੁ ਕੀਤੀਆਂਜ਼ਈਆਂ ਅਤੇ ਅਸੇਨਾ ਚਟਾਨੀ 
ਵੱਲੋਂ ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਸਾਫ ਰੱਖਣਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ. ਬਾਰੇ 
ਦੱਸਿਆ ਰਿਆ। ਸ੍ਰੀ ਰਜੀਵ ਟੋਨੀ ਵੱਲੋਂ ਅੰਧਵਿਸਵਾਸ ਕੀ ਹਨ ਅਤੇ 
ਸਾਡੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੀ ਸਬੰਧ ਹੈ ਬਾਰੇ ਰੋਸਨੀ ਪਾਈਰਈ॥ 
ਇਕਾਈ ਦੇ ਸਕੱਤਰ ਵੱਲੋਂ ਅੰਧਵਿਸਵਾਸਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਧੱਲੇ ਸਾਡੀ ਹੋ ਰਹੀ 
ਸਮਾਜਿਕ, ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਸਿਕ ਲੁੱਟ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਕਿਵੇ 


“ਰਾਜਨੀਤਕ ਲੋਕ ਪਹਿਲਾਂ ਖੁਦ-ਢੋਂਗੀ ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਡੇਰਿਆਂ 'ਤੇ ਜਾਂਦੇ 


ਸੰਤੁਲਿਤ ਖੁਰਾਕ ਦੀ ਬਜਾਏ ਲੋਕ ਹੁਣ ਤਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਚੀਜ਼ਾ ਦੇ 


ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਵੋਟਾਂ ਮੰਗਦੇ ਹਨ । ਭੋਲੇ-ਭਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਿਵ' ਧਰਮ ਦੇ 


ਪਕਵਾਨ ਵੱਧ ਖਾਣ ਲੱਗ ਪਏ ਹਨ । ਇਕ ਕਾਰਨ ਹੋਰ ਦਸਦਿਆ 


ਚੱਕਰਾਂ ਵਿੱਚ ਪਾਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਰਥਿਕ ਮੁਸੁਕਿਲਾਂ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਤੌਂ ਦੂਰ 


ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ ਪੀਣ ਵਾਲੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਯੋਗ ਪ੍ਰਬੰਧ ਨਾ ਹੋਣ 


ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਅੱਜ ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਦੇ ਧਾਰਨੀ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਵੇਲੇ ਕੂੜ ਦੇ ਪਸਾਰ ਨੂੰ ਹੂੰੜਿਆ 
(ਕਦ ਗੁ ਕੰ 


ਲੁਧਿਆਣਾ ਇਕਾਈ : 
ਭਵਨ, ਲੁਧਿਆਣਾ ਵਿਖੇ ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੇਵਾ ਸੁਸਾਇਟੀ ਥਰੀਕੇ ਪਿੰਡ 


ਕਰਕੇ ਵੀ ਰੋਗਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਲਗਾਤਾਰ ਵਾਧਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਕੈਂਪ ਵਿਚ 700 ਦੇ ਲਗਭਗ ਮਰੀਜ ਦੇਖੇ ਗਏ । ਸਾਰੇ ਡਾਕਟਰਾ ਨੂੰ 
ਯਾਦਗਾਰੀ ਚਿੰਨ੍ਹ ਦੇਕੇ ਸਨਮਾਨਿਆ ਗਿਆ । 4 
ਇਕਾਈ ਪਾਂਛਟਾ : 

28 ਸਤੰਬਰ ਨੂੰ ਸਹ:ਸਬਘਾਣਾ (ਕਪੂਰਥਲਾ) ਵਿਖੇ ਸਹੀਦ 


ਵਿਖੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਸਟਾਲਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰਨ ਦੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ 
ਮੁੱਖ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਸਿੰਘ, ਬਹਾਦਰ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਰਣਯੋਧ ਸਿੰਘ 
ਵੱਲੋਂ ਨਿਭਾਈ ਗਈ । ਆਤਮਾ ਸਿੰਘ, ਯੂਨਿਟ ਸਕੱਤਰ 
ਇਕਾਈ ਸੁਨਾਮ : 

ਇਕਾਈ ਸੁਨਾਮ ਵੱਲੋਂ ਸੂਬਾ ਕਮੇਟੀ ਵੇਂਲੋਂ ਉਲੀਕੇ ਪ੍ਰਗਰਾਮ 


ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦੇ ਜਨਮ ਦਿਵਸ ਤੇ ਪਾਂਛਟਾ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਭਾਸਨ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਕਰਵਾਏ ਗਏ । ਇਸ ਮੁਕਾਬਲੇ ਲਈ ਦੋ ਵਿਸੇ ` । ਭਗਤ 
ਸਿੰਘ ਦੇ ਸੁਪਨਿਆਂ ਦਾ ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆ ਦੀ ਸਮਾਜਿਕ 
ਜਿੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ) ਰੱਖੇ ਗਏ । ਸ.ਹ:ਸ. ਬਘਾਣਾ ਦੇ ਮੁੱਖ ਅਧਿਆਪਕ ਸ. 
ਜਗੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਪਰੋਗਰਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਦੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ 


ਤਹਿਤ ਇੱਕ ਨਵੰਬਰ ਨੂੰ ਫਦਜ਼ੀ ਲਹਿਰ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹੇ ਲਾਲਾ 


ਨਿਭਾਈ । ਲਗਭਗ 12 ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ 25 ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਇਸ 


ਹਰਦਿਆਲ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਗਜੀਨ ਦਿਵਸ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ 


ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲਿਆ । ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਭਾਸਣ ਬਹੁਤ ਹੀ 


ਮਨਾਇਆ ਰਿਆ । ਇਕਾਈ ਸੁਨਾਮ ਵੱਲੋਂ ਇਹ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਸੁਨਾਮ 


ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਰਹੇ । ਦੋਹਾਂ ਵਿਸਿਆਂ ਦੇ ਬੁਲਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਅਲੱਗ ਅਲੌਗ 


ਵਿਖੇ ਬਰਨਾਲਾ ਜੋਨ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਮਾ: ਪਰਮਵੇਦ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਹੇਠ 


ਇਨਾਮ ਦਿੱਤੇ ਗਏ । ਇਸ ਸਮੇਂ ਬੰਗਾ ਇਕਾਈ ਤੋਂ ਆਏ ਸਾਥੀ ਨੇ 


ਮਨਾਇਆ ਰਿਆ। ਇਸ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਤਹਿਤ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੇ ਨਵੇਂ ਪਾਠਕ 
ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਮੁਹਿੰਮ ਵਿੱਢੀ ਗਈ ਤੇ ਬੱਸਾਂ, ਗੱਡੀਆਂ ਤੇ ਜਨਤਕ ਥਾਵਾ 
ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਸਟਿੱਕਰ ਲਾਏ ਗਏ । 


ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਰਿੱਕ ਦਿਖਾਏ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਕਨੀਕ ਬਾਰੇ ਸਮਝਾਇਆ 
ਜੱਜਾਂ ਵਿੱਚ ਸਹਸ: ਬਘਾਣਾ ਦੇ ਮਾ: ਜੋਗਾ ਸਿੰਘ ਜੀ. ਜਲੰਧਰ ਜੋਨ ਦੇ 
ਸਕੱਤਰ ਸੁਖਦੇਵ ਫਗਵਾੜਾ ਅਤੇ ਪਾਂਛਟਾ ਇਕਾਈ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸ੍ਰੀ 


ਇਸ ਮੁਹਿੰਮ ਵਿਚ ਮਾ: ਪਰਮ ਵੇਦ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇਕਾਈ ਸੁਨਾਮ ਦੇ 


ਦੀਪਕ ਨੇ ਭਾਗ ਲਿਆ । “ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦੇ ਸੁਪਨਿਆ ਦਾ ਭਾਰਤ 


ਕਨਵੀਨਰ ਸ੍ਰੀ ਲਾਭ ਸਿੰਘ ਫ਼ਾਜਲੀ, ਸਰਗਰਮ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਂਬਰ 
ਲੈਕ ਅਨਿਲ ਕੁਮਾਰ, ਲੈਕ: ਰਾਜਿੰਦਰ ਕੁਮਾਰ, ਸ੍ਰੀ ਜਗਦੀਸੁ ਅਰੋੜਾ, 


ਵਿਸੇ ਤੇ ਬੋਲਦਿਆਂ ਗੁਰਜੀਤ ਕੌਰ, ਸ:ਹਸ ਬਘਾਣਾ ਨੇ ਪਹਿਲਾ 
ਸਥਾਨ, ਰਾਜਵੀਰ ਕੌਰ ਬਿਸਤ ਦੁਆਬ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ ਨੇ ਦੂਸਰਾ 


ਹਰਬੰਸ ਸਿੰਘ ਛਾਜਲੀ ਆਦਿ ਨੇ ਵਿਸੇਸ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ। 
ਪਰਮ ਵੇਦ, ਜੋਨ ਪ੍ਰਧਾਨ, ਬਰਨਾਲਾ 
ਇਕਾਈ ਬਰੇਟਾ : 


ਅਤੇ ਨੀਲਮ ਰਾਣੀ ਸਹਸ: ਭੁਲਾਰਾਏ ਨੇ ਤੀਸਰਾ ਸਥਾਨ 
ਕੀਤਾ । ਦੀਵਾ 
ਸੰਸਸ: ਰਾਮਪੁਰ ਖਲਿਆਣ ਦੀ ਵਿਦਿਆਰਥਣ ਰਜਨੀਤ ਕੌਰ ਨੇ 


14 ਅਕਤੂਬਰ ਨੂੰ ਇਕਾਈ ਬਰੇਟਾ ਦੇ ਸਰਗਰਮ ਮੈਂਬਰ 
ਵੈਦ ਦਰਸਨ ਕੁਮਾਰ ਦੇ ਸਵਰਗੀ ਪਿਤਾ ਵੈਦ ਮੇਘ ਰਾਜ ਬਰੇਟਾ ਦੀ 
ਗਿਆ । ਕੈਂਪ ਵਿਚ ਰਜਿੰਦਰਾ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਅਤੇ ਹਸਪਤਾਲ, 
ਪਟਿਆਲਾ ਦੇ ਦਿਲ ਦੇ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਰੀਟਾਇਰਡ ਸੀਨੀਅਰ ਲੈਕਚਰਾਰ 
ਡਾ ਧਰਮਵੀਰ ਗਾਂਧੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਟੀਮ ਨਾਲ ਵਿਸੇਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਿਰਕਤ 
ਕੀਤੀ । ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਡਾ ਮਮਤਾ ਜਿੰਦਲ (ਔਰਤ ਰੋਗਾਂ ਦੇ 
ਮਾਹਿਰ). ਡਾ ਪ੍ਰਸੋਤਮ ਜਿੰਦਲ, ਡਾ ਅਜੇ ਕੁਮਾਰ, ਡਾ ਵਿਰੇਂਦਰ ਕੁਮਾਰ 
ਨੇ ਵੀ ਮਰੀਜਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਕੇ ਯੋਗ ਮਲਾਹਾਂ ਅਤੇ ਦਵਾਈਆਂ ਰਾਹੀਂ 
ਇਲਾਜ ਕੰਡਾ । ਕੈਂਪ ਵਿਚ ਦਵਾਈਆਂ ਮੁਫਤ ਵੰਡੀਆਂ ਗਈਆਂ । 
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ਪਹਿਲਾ , ਬਿਸਤ ਦੁਆਬ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ ਪਾਂਛਟਾ ਦੀ ਨੇ 
ਦੂਸਰਾ ਮਤੇ ਜਮਿਸ ਚੱਕ ਵੱਡੇ ਨੇ ਤਜ ਜਰ ਅਪ ਉਆ । 
ਸਹਸ. ਅਜਨੌਹਾ ਨੂੰ ਵੱਧ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਲਈ ਸਨਮਾਨਿਤ ਕੀਤਾ ਰਿਆ 
ਪ੍ਰਤੀਯੋਗੀਆਂ ਨੂੰ ਰਿਆਨਵਰਧਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਨਾਲ ਸਨਮਾਨਿਆ ਗਿਆ 
ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਵੱਲੋਂ ਪ੍ਰਮਾਣ-ਪੱਤਰ ਦਿੱਤੇ ਗਏ । ਇਸ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਲਈ ਟੌਰਾਫੀਆਂ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਆਰ ਕੇ ਸਟੂਡੀਓ: ਪਾਂਛਟਾ 
ਵਲੋਂ ਕੀਤਾ ਚਿਆ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਜਲੰਧਰ ਜੋਨ ਦੇ ਸਕੌਤਰ ਮਾ: ਸੁਖਦੇ 
ਵ ਨੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇ ਆਏ ਅਧਿਆਪਕ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਤ ਕੀਤਾ । 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਕਰ ਰਹੇ ਮੁੱਖ ਅਧਿਆਪਕ, ਸਹ:ਸ.ਬਘਾਣਾ ਸ੍ਰੀ 
ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਪਰੋਗਰਾਮ ਕਰਵਾਏ ਜਾਣ ਤੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ 
ਕੀਤਾ। ਇਸ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਸਮੇਂ ਸਹਸ ਬਘਾਣਾ ਦੇ ਸਮੂਹ ਸਟਾਫ 
ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਬਹੁਤ ਉਸਾਰੂ ਰਿਹਾ । ਨ 


ਇਸੀ ਨਵ ਕਿਰਨ, ਇਕਾਈ ਪਾਂਛਟਾ 


ਵਿਗਿਆਨਕ ਖੋਜਾਂ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਤੇ ਅਸਰ ਵਿਸੇ ਤੇ 
ਸ:ਸੀਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ, ਅਬੋਹਰ ਵਿਖੇ 12 ਅਗਸਤ ਨੂੰ ਇਕ ਸੈਮੀਨਾਰ 
ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ । ਇਸ ਦੇ ਮੁੱਖ ਬੁਲਾਰੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੇ 
ਸੰਪਾਦਕੀ ਬੋਰਡ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਰਾਜਪਾਲ ਸਿੰਘ ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਸਨ। ਰਾਜਪਾਲ 
ਜੀ ਨੇ ਵਿਸਥਾਰਪੂਰਵਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਵਿਗਿਆਨ 
ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਖੋਜਾਂ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਸੁਖਾਲਾ ਨਹੀਂ 
ਹੋ ਸਕਿਆ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵ-ਵਿਗਿਅ& ਅਤੇ ਸੂਚਨਾ ਤਕਨੀਕ ਵਿਚ 
ਵਿਧੀ, ਟੈਸਟ ਟਿਊਬ, ਜੀਨ ਦੀ ਨਕਸ਼ਾਬੰਦੀ ਤੇ ਇੰਟਰਨੈਟ ਬਾਰੇ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤਰੱਕੀ ਦਾ ਲਾਭ 
ਤਾਂ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਆਰਥਿਕ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ਰਬੰਧ ਨੂੰ ਵਿਰਿਆਨਕ 
ਲੀਹਾਂ ਤੇ ਤੋਰਿਆ ਜਾਵੇ । ਵਿਗਿਆਨਕ ਤਰੱਕੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਕੁਦਰਤੀ 
ਸੰਤੁਲਨ ਰੱਖਣਾ ਅਤਿ-ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ 
ਸਹਿ-ਹੇਂਦ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੈਮੀਨਾਰ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚੇ ਮੈਂਬਰਾਂ 
ਵੱਲੋਂ ਉਠਾਏ ਗਏ ਸਵਾਲ, ਜਿਵੇ ਕਿ ਕੰਪਿਊਟਰ ਨਾਲ ਦਿਮਾਗੀ 
ਵਿਕਾਸ ਤੇ ਕੀ ਅਸਰ ਪਵੇਗਾ, ਉਡਣ-ਖਟੋਲੇ ਕੀ ਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਜੇ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਨੰ ਕਿਵੇਂ ਪਏ, ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਖੋਜ਼ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ 
. ਸਕਤੀ ਘਟੇਗੀ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਕੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਖੋਜਾਂ ਨਾਲ ਬੈਰੁਜੁਗਾਰੀ 
ਵਧੇਗੀ ਆਦਿ, ਦੇ ਜਵਾਬ ਤਸੱਲੀਬਖਸ਼ ਦਿੱਤੇ ! 

ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਰਾਜਪਾਲ ਸਿੰਘ, ਸਾਮ ਲਾਲ (ਜੋਨ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਫਾਜ਼ਿਲਕਾ) ਬਲਦੇਵ ਸਿੰਘ ਕਿੱਲਿਆਂਵਾਲੀ, ਸਨ। ਜੋਨ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੈਮੀਨਾਰ ਹਰ ਇਕਾਈ ਨੂੰ ਕਰਾਉਣੇ 


40100 4 
ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਦੱਸਦਿਆਂ ਉਨ 9 
ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ੈ। ਮਨੁਖ ਦੇ ਪੁਰਬ ਜੀ, ਗਰੀਲਾ ਅਰ 

ਮਾਨਸ ਮੰਨੋ ਜਾਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿੱਪਸਿੱਧ ਰੀ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ ਜੋ ਕਿ 

ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਦਾ ਨ 
ਤੀ 

ਦੀ ਦਾ 
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ਦਾ 


ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਏ । ਅਗਲੇ ਪੜਾਅ ਵਿਚ ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲਾਂ 
ਬਾਅਦ ਪਹਿਲਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੱਖਣੀ ਅਫਰੀਕਾ ਦੇ ਜੰਗਲਾ ਵਿਚ ਪੈਦਾ 
ਹੋਇਆ । ਮਨੁੱਖ _ਦਾ ਦਿਮਾਗ ਬਾਕੀ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਧੇਰੇ 
ਵਿਕਸਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਲੋੜ ਲਈ ਅੱਗ ਅਤੇ ਹਥਿਆਰਾਂ 
ਦੀ ਕਾਢ ਕੱਢੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਇਸ ਨੇ ਭੋਜਨ ਅਤੇ ਸੁਰੱਖਿਆ ਦਾ ਮਸਲਾ 
ਹੱਲ ਕੀਤਾ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਦਾ ਅਧੁਨਿਕ ਸਰੂਪ 
ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਲੰਬੀ ਪ੍ਰੀਕ੍ਿਆ ਦਾ ਹੀ ਸਿੱਟਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਦਿਮਾਗ 
ਪਹਿਲਾਂ 500 ਸੀ ਸੀ ਦਾ ਸੀ ਜੋ ਕਿ ਹੁਣ ਵਿਕਾਸ ਕਰਕੇ 1500 ਸੀਸੀ 
ਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਹਰ ਖੇਤਰ 
ਵਿਚ ਬੇਇੰਤਹਾ ਤਰੱਕੀ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਤੇ ਇਸੇ ਦਾ ਹੀ ਸਿੱਟਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ 
ਨੇ ਅੱਜ ਸੂਈ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਹਵਾਈ ਜੁਹਾਜ਼ ਤੱਕ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਕਰ ਲਿਆ 
ਹੈ। 

ਡਾ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਅੱਗੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਧਰਤੀ `ਤੇ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਕਿਰਿਆਵਾਂ/ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆਵਾਂ ਦੀ ਬਦੌਲਤ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਕਈ ਵਾਰੀ ਧਰਤੀ 
ਤੋਂ ਵਿਨਾਸ਼ ਹੋਇਆ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋਈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਵਲੋਂ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਮਾਨਵਵਾਦੀ ਉਪਰਾਲਿਆਂ ਦੀ ਸੁਲਾਘਾ 
ਕੀਤੀ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੋਚ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ 
ਉਪਰਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਤੇਜ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅੰਧ- 
ਵੀ ਅਲੋਚਨਾ ਕੀਤੀ ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਨਾਸਤਿਕ ਹੋਣਾ ਬਹੁਤ ਕਠਿਨ ਹੈ ਲੇ 
ਕਿਨ ਨਾਸਤਿਕ ਹੋਣਾ ਅੱਜ ਦੇ ਯੁੱਗ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਕਹਿਣੀ ਤੇ ਕਰਨੀ ` 
ਦੇ ਅਮਲ ਨੂੰ ਹੀ ਨਾਸਤਿਕਤਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਡਾ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਭਾਸਨ 
ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੀਹ ਦੇ ਲਗਭਗ ਸਰੋਤਿਆਂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛੇ । 

ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਭਾਸਨ ਵਿਚ ਅਵਤਾਰ ਗਾਂਦਾਰਾ ਨੇ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਵਲੋਂ ਪਿਛਲੇ ਡੇਢ ਦਹਾਕੇ ਤੋਂ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਫੈਲੇ 


ਲਈ ਡਾ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਕੁੱਝ ਸਵਾਲ ਕੀਤੇ। ਇਸ ਉਪਰੰਤ ਡਾ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਵਲੋਂ ਸਨਮਾਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ । ਸੈਮੀਨਾਰ ਵਿਚ ਆਏ ਲੋਕਾ 
ਦਾ ਨਗਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਹੋਰਾਂ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਤੇ ਸਟੇਜ ਸਕੱਤਰ ਦੀ ਜਿੰਮੇ 
ਵਾਰੀ ਮਾਸਟਰ ਸੁਖਦੇਵ ਫਗਵਾੜਾ ਨੇ ਬਾਖੂਬੀ ਨਿਭਾਈ । 

ਅਰੁਣਦੀਪ, ਜਲੰਧਰ ਇਕਾਈ 


2: ਵਰਕਸ਼ਾਪ : 

ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਸਫ਼ਲਤਾ-ਪੂਰਵਕ ਨੇਪਰੇ ਚਾੜਨ ਲਈ ਸੁਸਾਇਟੀ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੂੰ 
ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਤੌਰ ਤੇ ਲੈਸ ਕਰਨ ਲਈ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟਰੇ 
ਨਿੰਗ ਕੈਂਪ ਜਾਂ ਵਰਕਸਾਪਾਂ ਲਗਾਈਆਂ ਜਾਣ । ਇਸ ਮੰਤਵ ਦੀ ਪੁਰਤੀ 
ਸਰਕਾਰੀ ਮਾਡਲ ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ, ਲਾਡੋਵਾਲੀ ਰੋਡ, ਜਲੰਧਰ 
ਵਿਖੇ ਜੋਨ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੀ ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਲਗਾਈ ਗਈ। ਇਸ ਵਰਕਸ਼ਾਪ 
ਤੂੰਗਾ ਆਦਿ ਇਕਾਈਆਂ ਦੇ ਮੈਂਬਗਾਂ ਨੇ ਭਾਗਲਿਆ। ਇਸ ਵਰਕਸ਼ਾਪ [| __ 


ਰਤ ਭਾਈਕੇ ਮੈਜਿਕ ਸੋਅ ਮੇਲਾ, 5/2001ਨੂੰ ਸੈਮੀਨਾਰ , ਸਿਟੀ ਵੈਲਫੇਅਰ ਹੈ ਕਿ ਇਹੋ ਜਿਹੀਆਂ ਖਬਰਾਂ ਤੇ ਯਕੀਨ ਕਰਨ ਨਾਲਾਂ ਪੜਤਾਲ ਕਰਨ 
ਆ ਬਹੁਤੇ ਰੱਥ ਨਾਸਤਿਕਤਾ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹਨ । ਪਰ _ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ। ਇਸ ਵਿਚ ਹਾ ਮ ।_` | ਕਲੱਬ `ਚ ਮੈਜ਼ਿਕ ਸੋਅ-ਜਗਦੇਵ ਸਿੰਘ ਭੋਲਾ ਸਿੰਘ ,27.7.2001ਨੂੰ _ ਵੱਲ ਵਧਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
ਤੀ ਗੁੰਥਾਂ ਦੀ ਜਾਚ-ਪੜਤਾਲ ਕਰਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੜਣ ਦੀ ਲੋੜ ੯ ਹਰਭਜਨ ਸਿੰਘ ਭੂਰਾ ਸਿੰਘ ਮਹਿਮਾ ਸਸਸ: ਸਕੂਲ ਰਾਮਪੁਰਾਫੂਲ ਵਿਚ ਮੈਜ਼ਿਕ ਸੋਅ ,25.10.200ਨੂੰ ਜੰਟਾ ਸਿੰਘ, ਗਿੱਲ ਕਲਾਂ, ਭੀਮਸੈਨ ਤਰਕ 
ਦਹ ਕਤ ਨਿਹ ਉਪ ਨਿਰੀ ਗਰ ਗੂਆਂ ਨੇ ਲਹਿਰਾ ਥਰਮਲ ਰਾਮਲੀਲਾ ਵਿਚ ਮੈਜ਼ਿਕ ਸੋਅ, 11.9.2001 ਨੂੰ _ਕੇਸ ਰਪੋਰਟ : 
ਨੰ ਕਾਫੀ ਬੀ ੍ ਮੁਖ ਬੁਲਾਰੇ ਮਾਸ; ਰੀ ਹੋ: 
ਮਦ ਗਥ ਅਤੇ ਬੱਧ ਧਰ ਦੇਗ ਦ ਉਹ ਵਸ ਰਿ ਵਿ8੫੧੧--44--4410 4414 
ਜਕਰ ਕਤ ਜਿ ਧਰਮ ਨ ਮੂਰਤੀ ਮਜਾ ਅਤੇ ਅਧਵਸਵਾ ਦਾ ਸਮ ਇਹਨੇ ਪਰ ਵਿਚ ਇਹ ਨੁਕਤਾ ਉਤਾਰਿਆ ਤਿ ਘ, ਤੇ ਮਾ ਮੁ ਵਿਚ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗੀ ਬਣ ਚਿਆ । ਮੇਰਾ ਇਕ ਮਿੱਤਰ ਦਲਜੀਤ 
ਉਸ ਇਤ ਕਦ ਵਰਗੀ ਅਪਨਾਉਣ ; ਦਾ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਹੱਲ ਤਰਕਸੀਲ ਜੀਵਨ-ਜਾਚ ਪੜਤਾਲੀਆ ਰਪੋਰਟ: ਸੱਤ ਅਪ੍ਰੈਲ ਦੇ ਜਗਬਾਣੀ ਅਖਬਾਰ ਵਿਚ ਖਬਰ ਸਿੰਘ ਮਲਕਪੁਰ ਉਸ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ। ਮਾਨਸਿਕ ਰਰਗੈ 
ਦਰ ਤਰ ਨਾਲ ਰਤੀ 
ਰਹਿ ਹੱਦ ਕਰਨੀ ਰਿ ਟਰ ਸਣ 
ਬਾਰੇ ਵਿਸਥਾਰ-ਪੂਰਵਕ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਸਾਨੂੰ ਧਰਮਾਂ ਰੱ ਪਨ ਉਪਰ ਜੋਰ ਦੱਤਾ । ਜਵੰਤਜੀਰਖ ਨੇ ਹਰ ਗਲਤ ਦ। ਕੱਸੀ ਨੇੜਾ ਇਕ ਨੌਜਵਾਨ ਔਰਤ _ ਦਿੰਦਾ ਸੀ । ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਮਝਕੇ ਮੈਂ ਉਸਨੂੰ ਸੰਮਹਨ ਨੀਂਦ ਦੀ 
ਦੇ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਅਤੇ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਤਰਕ-ਭਰਪੂਰ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਜਿ ਪਿਰ ਦਾ ਹੋਕਾ ਦਿੱਤਾ । ਹਰਭਜਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਲਿਆਕੇ, ਕਰਮ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਉਸਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਇੱਕ ਉੱਚੇ 
ਰੀ 1 ਸਾਥੀ ਭੂਰਾ ਸਿੰਘ ਦੀ ਭਾਵਪੂਰਨ _ ਹਥਿਆਰ ਹੈ। ਭੂਰਾ ਸਿੰਘ ਨੇ ਉਸ 
ਕਰੀਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹਾਜ਼ਰ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੇ ਸਾਥੀ ਜੀ ਨੂੰ ਸਬੰਧਿਤ ਵਿਸੇ ਵਜੋਂ ਉਦਾਹਰਣ। ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਕਾਰਨ-ਕਾਰਜ ਦੇ ਸਿਲਸਿਲੇ 
ਸਬੰਧੀ ਕਈ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛੇ ਜਿੰਨਾਂ ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦੇ ਕੇ ਮੈਬਰਾਂ ਦੀ ਦਾ ਆਸਤਿਕਤਾ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਲ ਹੋਈ। ਬਹੁਤੇ ਮੈਂਬਰਾ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਸੀ ਕਿ ਅਜਿਹੀਆ ਜਵਾਬ ਮਾਦੇਵਿਚ ਰਤ ਹੈ ਦੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ । ਸਰੋਤਿਆ ਦੇ 


ਪਹਾੜ ਤੋਂ ਥੱਲੇ ਸੁੱਟਕੇ ਮਾਰ ਦਿੱਤਾ ਤਾ ਜੋ ਉਹ ਇਸ ਮਾਨਸਿਕ ਰਰਿ 
ਉਤਾਰਨ ਲਈ ਸਕੁਟਰ ਰੋਕਣ ਤੇ ਹੰਸਰਾਜ ਨੇ ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਔਰਤ ਨੂੰ ਭਵਿੱਖ ਵਿੱਚ ਤੰਗ ਨਾ ਕਰੇ । 
ਗਾਇਬ ਸੀ। ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਇਸ ਘਟਨਾ ਦੀ ਚਰਚਾ ਤੌਂ ਬਾਅਦ ਅਸਲ ਗੱਲ ਕੀ ਸੀ ? ਬੀਤੇ ਦਿਨ ਉਸ ਬਿਹਾਰੀ ਮਜਦੂਰ 
ਉਸ ਸੜਕ ਤੇ ਸਕਟਰ ਲਿਜਾਣੇ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੇ । ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਨੇ ਕਰਮ ਸਿੰਘ ਕੋਲੋਂ ਕੁੱਝ ਪੈਸੇ ਉਧਾਰ ਲਏ ਸਨ। ਉਸਦੀ ਅਚਾਨਕ 
ਹੋਰ ਅਫਵਾਗ ਵੀ ਫੈੱਲੀਆਂ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਜ਼ੈਲਦਾਰਾਂ ਦਾ ਮੁੰਡਾ ਪਾਣੀ ਮੌਤ ਕਾਰਨ ਉਸਨੂੰ ਇਹ ਵਹਿਮ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਕਰਮ ਸਿੰਘ ਭੂਤ 
ਲਾਉਣ ਰਿਆ ਤਾਂ ਚੁੜੇਲ ਨੇ ਉਸਦੀ ਮੋਟਰ ਦੇ ਕਮਰੇ ਦੀ ਅਰਲ ਬਣਕੇ ਉਸ ਕੋਲੋ' ਪੈਸੇ ਮੰਗਣ ਆਵੇਗਾ । ਬੱਸ ਇਸੇ ਹੀ ਵਹਿਮ 
ਬਾਹਰੋਂ ਲਾ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਕਈ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਬੇਹੋਸੁ ਪਏ ਨੂ ਸਦਕਾ ਉਹ ਹਿੰਮਤ ਛੱਡ ਬੈਠਾ ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨੇਂ ਵੀ ਹਟ ਰਿਆ ਸੀ । 
ਦਰਵਾਜਾ ਤੋੜਕੇ ਕੱਢਿਆ, ਨੀਲਾ ਸਿੰਘ ਦੇ ਟਰੈਕਟਰ ਤੇ ਕੁੱਝ ਔਰਤਾਂ ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਸੁਝਾਅਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਕਿ ਉਹ ਜਦ ਸਮਰੱਥਾ ਹੋਵੇਗੀ 
੍ ਰ ਤਾਂ ਉਹ ਪੈਸੇ ਕਰਮ ਸਿੰਘ ਦੇ ਘਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਦੇ ਦੇਵੇ ਤਾ ਉਹ ਬਿਲਕੁਲ 


ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਉਹ ਚੁੜੇਲ ਆਕੇ ਬੈਠ ਗਈ ਅਤੇ ਕੁਝ ਸਮੋ ਬਾਅਦ 
ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਈ ਵਰੀਰਾਂ ਤੇ ਪਰਕਾਸ਼ਿਤ ਹੋਣ ਤੇ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਹੁਣ ਦੁਬਾਰਾ ਆਮ ਵਰਗੀ ਜਿੰਦਗੀ ਮਹਿਸੂਸ 
ਹੋ ਹੋਈ ਚੀਜ ਹੀਰ ਦੀ__ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਡਾਕਟਰ ਨਿਰਮਲ ਸਿੰਘ 


ਤਰਕਸੀਲ ਸਸਾਇਟੀ ਰਾਮਪੁਰਾ ਫੂਲ ਅਤੇ ਜੋਗਾ ਇਕਾਈਆਂ 

ਵਿਚ ਜੰਟਾ ਸਿੰ ਸੁਰਿੰਦਰ, _ਕੇਸ ਰਪੋਰਟ : 

ਤੀਹ ਲੀ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਤਰਕਸੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ 

ਤਰਕ ਰਜ ਸੁਖਵੀਰ ਜਗਾ ਅਥ ਸਕਤੀਅਂ ਨਾਲ ਜਾਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਥੇ ਆਏ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਅਖਬਾਰ 

ਸੰਪਰਕ ਕੀਤਾ ਤੀ ਪੜਤਾਲ ਦੌਰਾਨ ਜ਼ੈਲਦਾਰ ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਦੀਪ ਨੇ ਰਾਹੀਂ ਅਜ ਦੇ ਪਰੋਗਰਾਮ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਗਣ ਤੇ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ 

ਕਿਹਾ ਕਿ ਬਾਹਰ ਅਰਲ ਲਾਉਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਸੁਰਾਰਤੀ ਦੀ ਜਾਂ ਕਿਸੈ ਤਹਿਸੀਲ ਪੱਟੀ ਨੇੜੇ ਪੈਂਦੇ ਇਕ ਪਿੰਡ ਤੋ ਆਏ ਹਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ 

ਚੋਰੀ ਕਾਰਵਾਈ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਭੂਤਾਪ੍ਰਤ ਗੁਆਢੀਆਂ ਦੇ ਘਰ ਅਚਨਚੇਤ ਗੰਦ (ਮਨੁੱਖੀ ਵਿਸਟਾ। ਡਿੱਰਾਣ ਬਾਰੇ 
ਦੀ -` ਦੱਸਿਆ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਕਾਫੀ ਸਮੇਂ ਤੱ ਘਰ ਵਿਚ ਗੰਦ ਡਿੱਗ 


ਜਰਕੇ ਸਾਬੀ ਭੂਰਾ ਸੰਘ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ । ਸਮੁਚੇ ਪਰੋਗਰਾਮ ਵਿਖੇ ਤਰਕਸੀਲ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਮਾਨਾਵਾਲਾ ਕਲਾ 
ਰਹ ਦਾ ਲੜਾ 00 ਅਧੀਨ, `ਤੇ ਦੇਵ ਪੂਰਸੁ ਹਾਰ ਗਏ ਅਤੇ ਇਹ ਲਹ ਕਿਸ ਗਤ“ 


ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਸ: ਸੀ: ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ ਵਿਖੇ "ਜੋਤਿਸ ਗਿਆ ਬਹੁਤ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲ ਮੰ 

ਵਿਆਜ ਨੰਰੀ ਪਰੀਤ ਕਵਣ ਸੋ. ਕੰਟਰੀ ਮਿਮਾਖੰਚਰਦੀਪਰੀ ਵਗ ਸਾ ਨੀਦ 2 ਨੂੰ ਬਾਹਰੋਂ | 
ਕਰਵਾਇਆ ਰਿਆ । ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਪੜ੍ਹੇ-ਲਿਖੇ ਲੋਕਾਂ ਅਤੇ ਇਕਾਈ ਲਗਾਈ ਗਈ । ਦੀਪਤੀ ਵਲਾਂ ਪੁਸਤਕ ਪ੍ਰਦਰਸਨੀ ਵਾਲੀ ਕਈ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਤੇ ਨਾ ਰੀ ਉਸ ਪਦ ਦਰਵਾਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਹੁਣ ਇਹ ਦਿਨ ਵਿਚ ਕਈ ਕਈ ਵਾਰ ਡਿੱਗਣ ਲੱਗਾ ਰ 
ਜੋਤਿਸ ਵਿੱਦਿਆ ਨੂੰ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਪਾਠ-ਕ੍ਰਮ ਵਿਚ ਸਾਮਲ ਕਰਨ ਦੀ ਐਚ ਤੇ ਧੀਆਂ ਬੰਕੇ ਪਿੰਡ ਦੀਆਂ ਗਲੀਆ ਵਿ ਮਲਕ ਬਾਹਰ ਆਇਆ ਸੀ ਤੇ ੁੜੇਲ ਦੇ ਬੈਠਣ ਦਾ ਸਵਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਿੰਡ ਪਹੁੰਚਣ ਦੀ ਤਾਰੀਖ ਮਿਥ ਲਈ । ਰ੍ 
ਤਜਵੀਜ਼ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕਰਦਿਆਂ ਦਲੀਲ-ਸਹਿਤ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਾਬਿਤ ਚ ਕਾਇਆ ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਰਿਥ ਦਿਖਾਏ ਗਏ ਰਿ ਦਿ ਸਾਡੇ ਕਲ ਤਾਂ ਨਰਕ ਇਕ ਝੋਟਾ ਵੱਜਿਆ ਸੀ ਜੋ ਸਰਾਰਤੀਆਂ ਜੋਨ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਰਵੀ, ਜੋਨ ਸਕੱਤਰ ਮੁਖਵਿੰਦਰ 
ਕੀਤਾ । ਆਪਣੇ ਲੰਥੇ ਲੈਕਚਰ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜੋਤਿਸ਼ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਵੀਹ ਤਰਕਮੀਲਨੌਜਵਨਤਰਨਲੱਗਤਵਧ ਵਾ ਨੇ 0 ਚੜਾਕੇ ਉਸ ਸੜਕ ਨਾਲ ਜੋੜ ਦਿੱਤਾ। ਸਿੰਘ, ਕਾਮਰੇਡ ਦਰਸਨ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਮਾ: ਬਲਬੀਰ ਸਿੰਘ ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ 
ਤਕਾ ਸਿੱਧ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਸ 'ਵਿਸੇ ਵਿ ਕੁੱਝ ਵੀ ਨਿਰਾ ਛਕਿਆਂ ਉਤੇ ਤਰੇ । ਸਟੇਜ ਦਾ ਸੰ ਪਿ ਇਸਾਘਣਨਾ ਨੂੰ ਵਾ ਨਨ ਦੀ ਪੁਜੀ/ਇਕੱਲ ਹੰਸ ਰਾਜ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੀ ਇਕ ਪੜਤਾਲੀਆ ਟੀਮ ਮਿਥੇ ਹੋਏ ਸਮੇਂ ਤੇ ਪਹੁੰਝ ਗਈ। 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਇਲਾਕੇ ਦੀਆ ਵਿੱਦਿਆ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤਕ ਪੀਰੀ ਦਿ ਮੀ ਉਸ ਨਾਲ ਤਰਕਸੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੈ ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠਿਆਂ ਕਰਕੇ ਕੁਝ ਸੁਰਤਾਂ ਦੌਸੀਆ 
ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਨਾਮਵਰ ਹਸਤੀਆਂ ਨੇ ਇਸਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਕੀਤੀ । ਕਾਫ਼ੀ ਭਰਦੀ ਦਰਸਾ ਨੂੰ ਵਰ ਕਰਣ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਿਆ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੀ ਗਈਆਂ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲੋਂ ਟੀਮ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਸਹਿਯੋਗ ਦੇਣ ਦਾ ਵਾਅਦਾ 
(ਰਿਣਤੀ ਵਿਚ ਸਕੂਲੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਵੀ ਸਾਮਲ ਹੋਏ । ਮੰਚ ਸੰਚਾਲਨ ਇਕਾਈ ਨਿਰਮਲ ਸਿੰਘ, ਪ੍ਰਧਾਨ ਮਾਨ ਮੈਥਗੀ ਵੱਲੋ ਗੱਲਬਾਤ ਜਰ ਰਸੂਦੀਂਦ ਅਵਸਥਾ) ਵਿਚ ਹੀਂ _ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਪੜਤਾਲ ਸ਼ਰੂ ਕੀਤੀ ਗਈ। 

ਕੂ ੍ ਰਾਮਪੁਰਾ ਫੁਲ; . ਪ੍ਰਧਾਨ ਮਾਨਾਂਵਾਲਾ ਘਟਨਾ ਉਸ ਨਾਲ ਅਚੇਤ ਮਨ ਤੇ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਘਰ ਵਿਚ ਪਰਵਾਰ ਦਾ ਮੁਖੀ ਉਮਰ 30 ਸਾਲ, ਉਸਦੀ 


ਬੈਠਾ 
ਵਾਰੀ ਹੈ ਜਸਲੂੰ ਉਹ ਹਕੀਕਤ ਮੱ ਵਿਚ ਐਂਵੇ ਹੀ ਵਧਾ ਚੜਾਕੇ ਪੇ ਪਤਨੀ 28 ਸਾਲ, ਚਾਰ ਬੱਚੇ ਜਿੰਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਵੱਡੇ ਲੜਕੇ ਦੀ ਉਮਰ13 
ਉਹ ਸਾਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਕਰਦੀ _ ਸਾਲ ਸੀ । ਉਸ ਦੀਆਂ ਦੋ ਭੈਣਾਂ 26 ਸਾਲ ਤੇ 24 ਸਾਲ ਅਤੇ ਇਕ 
ਜ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟ 


ਇਕਾਈ ਪ੍ਰਧਾਨ ਰਾਜਿੰਦਰਜੀਤ ਨੈ ਕੀਤਾ। ਜਸਵੰਤ ਜੱਸ 27.1.2001 ਨੂੰ ਡੀਣੀ ਐ 
0 -1111114111... ., ਬਰ 
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ਟਰਿੱਕਾਂ ਰਾਹੀਂ ਇਸਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ । ਜਸਵੰਤ ਜੱਸ. _ਸੰਤੋਖ ਕੌਰ ਨੇ ਔਰਤਾਂ ਨੂੰ ਰੂੜ੍ਹੀਵਾਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤਿਆਗ ਕੇ ਸਮੇ 
ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਆਦਿ ਨੇ ਹਰ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਪੁਸਤਕ ਪ੍ਰਦਰਸੁਨੀ ਲਗਾਈ _ਨਾਲ ਚੱਲਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕੀਤਾ । ਸੰਗਰੂਰ ਦੇ ਸਾਫ ਸੁਥਰੀ ਗਾਇਕੀ 
ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸਹਿਤ ਚੋਖੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਵੇਚਿਆ । ਦੇ ਹਾਮੀ ਸ਼ਿੰਗਾਰਾ ਸਿੰਘ ਚਹਿਲ ਨੇ ਵੀ ਗੀਤ ਪੇਸੁ ਕੀਤੇ । 
ਇਕਾਈ ਬਰਗਾੜੀ: ਰਾਮ ਕੁਮਾਰ ਪਟਿਆਲਾ ਨੇ ਕੁੱਝ ਟਰਿੱਕ ਵਿਖਾ ਕੇ ਲੋਕਾ ਨੂੰ 
ਆਈ ਟੀ ਆਈ ਫਰੀਦਕੋਟ ਦੇ ਸੱਦੇ ਤੇ ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜਾਦੂ ਇਕ ਕਲਾ ਹੈ. ਹੱਥ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ ਅਤੇ ਕੁਝ ਸਮਾਨ 
ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਰਾਜਪਾਲ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਅਵਤਾਰ ਗਾਂਦਾਰਾ ਨੇ ਦਾ ਹੇਰ-ਫੇਰ ਹੈ । ਪਰ ਕੁੱਝ ਚਲਾਕ ਲੋਕ ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਗੈਬੀ ਸੁਕਤੀ 
ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦਿਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੁਕੰਮਲ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ _ਦੱਸਕੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਰਥਿਕ ਲੁੱਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਮਲਕੀਤ ਖਟੜਾ ਨੇ 
ਅਪਣਾ ਕੇ ਇਕ ਨਵੇਂ-ਨਰੋਟ ਸਮਾਜ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸੈਂਦਾ _ਸਟੇਜ ਦਾ ਸੰਚਾਲਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਖਬਾਰਾਂ ਵਿਚ 
ਦਿੱਤਾ। ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋ ਕੇ ਇਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ _ ਅਖੌਤੀ ਸੰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਕਰਤੂਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਰਣਬੀਰ 
ਸਮਾਗਮ ਸੰਸਥਾ ਵਿਧੇ ਕਰਵਾਓਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ । ਲੈਕਚਰ ਦਾ _ਕਾਲਜ ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਗੁਰਪਾਲ ਸਿੰਘ ਦੀ ਅਗਵਾਈ 
ਰੰ ਵਿਚ “ ਛੜਿਆਂ ਦੀ ਕਾਹਦੀ ਜਿੰਦਗੀ” ਤੇ ਸਕਿੱਟ ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਰਿਆ 
ਜਸਵੰਤ ਜੱਸ. ਸਕੱਤਰ ਇਕਾਈ ਬਰਗਾੜੀ । ਬੀਬਾ ਸੁਖਵੀਰ ਵੱਲੋਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ 
ਮੰਗਲਾਚਰਨ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ । ਮਾ: ਸੱਜਣ ਸਿੰਘ , ਜਸਵੀਰ ਸਿੰਘ 
ਹੈ ਨੇ ਵੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਤਰਕਸੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ 
ਸਕੂਲ ਵਿਚ ਨਾਟਕਾਂ ਦਾ ਪਰੋਗਰਾਮ ਆਯੋਜਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਜਿਸ _ ਨਿੱਜੀ ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਚਾਗਾਂ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾ ਤੇ ਲੋਕਾ 
ਵਿਚ ਸੈਮਅਲ ਦੀ ਨਿਰਦੇਸਨਾ ਅਧੀਨ ਲੋਕ ਕਲਾ ਮੰਚ ਲਹਿਰਾਗਾਗਾ _ਦੀ ਲੁੱਟ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਧਾਰਮਿਕ ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ, ਅਖੌਤੀ ਸੰਤਾਂ ਤੇ ਡੇਰਿਆ 
ਵੱਲੋਂ " ਮਿੱਟੀ ਰੁਦਨ ਕਰੇ ਅਤੇ ਬਾਲ ਭਗਵਾਨ” ਨਾਟਕ ਖੇਡੇ ਗਏ । ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕਰਦੀ ਹੈ।, 
ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਮਾਸਟਰ ਦੇਸ ਰਾਜ ਅਤੇ ਡਾ ਜਗਦੀਸੁ ਦੀ ਪਾਰਟੀ ਅਮਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਮਾਨ 
ਨੇ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਗੀਤ ਗਾਏ। - ਇਕਾਈ ਸਾਹਨੇਵਾਲ : _ ਰ ੭ 
ਇਸ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੇ ਮੁੱਖ ਮਹਿਮਾਨ ਨੀਲ ਕੰਠ ਅੜ੍ਰਾਤ, ਐਸ ਇਸ ਇਕਾਈ ਵਲੋਂ 12 ਅਗਸਤ ਨੂੰ ਸ: ਸੀ: ਸੈਕੰਡਰੀ 
ਡੀ ਐਮ. ਸੰਗਰਰ ਨੋ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਬੜੇ ਹੀ ਸਾਹਸ ਸਕੂਲ ਸਾਹਨੇਵਾਲ ਵਿਖੇ ਜੀਵਨ ਕੀ ਹੈ ? ਮੌਤ ਕੀ ਹੈ ? ਮੌਤ ਤਾ 
ਅਤੇ ਵਡਰੀ ਦੀਆ ਕੀ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਬਾਅਦ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਦੀ ਉਪਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਔਰਤਾਂ ਵਿਚ ਵਹਿਮ 
ਭਰਮ ਵਿਸਿਆਂ ਤੇ ਇਕ ਸੈਮੀਨਾਰ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ ਜਿਸਦਾ ਰ 
। 


ਸਾਲੀ ਦੀ ਲੜਕੀ 13-14 ਸਾਲ ਸਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਬਾਕੀ ਰਵਿੰਦਰ ਅਤੇ ਚੰਡੀਗੜ ਇਕਾਈ ਤੋਂ 
ਇਤ ਪੂਰ ਇਗੇ ਬਾਗ ਵਿਜ ਰੰਕ ਵਰ ਅਤ ਚੰਡੀਗੜ ਇਕਾਂਤ ਿਘ ਰਜ ਕੁਮਾਰ 
ਉਹ ਕਦੇ ਕਦੇ ਹੀ ਘਰ ਆਉਂਦੇ ਸਨ । ਪੜਤਾਲ ਕਹਨ ਸਮੇ ਪਤਾ ` ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਬਾਰੇ ਅਤੇ ਇਸਫ ਉਤ ਰਣ ਨੇ 
ਲੱਗਾ ਕਿ ਘਰ ਵਿਚ ਰੀਦ ਡਿੱਗਣ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਅਪਰੈਲ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਅਖੌਤੀ ਬਾਬਿਆਂ, ਤੰਤਰਿਕਂ ਕਰਦ ਹਦ 
ਸਰੂ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਬਰਕੈਨ ਹੇਠਾਂ ਰੋਦ ਬਾਰੇ ਚੁਣੌਤੀ ਚਿੱਤੀ। ਗੁਰਮਤ ਘ ਦੈ ਤਕਤੀ ਵਿਖਾਣ 
ਮਿਲਿਆ । ਫਿਰ ਕਈ ਕਈ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਵੱਖਵੱਖ _ਇਕਾਈ ਖਰੜ. 2. ਚੰਡੀਗੜ ਜੋਨ 
ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਰੀਦ ਡਿਗਦਾ ਰਿਹਾ । ਪਿਛਲੇ ਇਕ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਇਹ ਰੀਦ ਮਿਤੀ 30 ਨ ਨ 
ਕਦੀ ਸਬਜੀ, ਕਦੀ ਆਟੇ ਵਿਚ ਡਿੱਗਣ ਲੱਗਾ। ਇਕ ਦਿਨਤਾਂ ਘਰ ਵੱਲੋ ਸਹੀਦ ਭਲ ਨ ਤਦਾਰ ਨੂੰ ਇਕਾਈ ਖਰੜ 
ਵਿਚ ਆਏ ਪ੍ਰਹੁਣਿਆਂ ਨੂੰ ਚਾਹ ਫੜਾਉੜ ਲੱਗਿਆਂ ਵਿੱਚ ਰੀਦ ਵੇਖਿਆ ਸਮਰਪਿਤ ਇਕ ਤਰਕਸੀਲ ਰੇ ਦੇ ਸੁਹੀਦਾਂ ਨੂੰ 
ਗਿਆ । ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਸਵੇਰ ਸਵੇਰ ਘਰ ਵਿਚ ਬਾਬਾ ਵਡਭਾਗ ਸਿੰਘ ਹਸ ਚੇਤਨਾ ਕਾਫਲਾ ਪਿੰਡ ਖਾਨਪੁਰ, ਭਾਗੂ 
ਦੀ ਫੋਟੋ ਅੱਗੇ, ਜਿੱਥੇ ਧੂਫ ਜਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਉਸ ਦੇ ਅੱਗੇ ਕਾਗਜ 
ਵਿਚ ਲਪੇਟਿਆ ਰੀਦ ਮਿਲਿਆ। ਦੋ-ਤਿੰਨ ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ ਘਰ ਵਿਚ ਇਕੋ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਤੱ ਰਲ 
ਹੀ ਦਿਨ ਵਿਚ ਛੇ-ਸੱਤ ਵਾਰ ਰੀਦ ਡਿੱਗਣ ਲੱਗਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੇ ਸੋਅ ਸੀ ਇਕਬਾਲ ਸਿੰਘ ਤੋ ( 
ਦੌਰਾਨ ਪਰਵਾਰ ਦੇਮੈਂਬਰਾਂ ਵਲੋਂ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਅਖੌਤੀ ਸਾਧਾਂ ਸਿਆਣਿਆਂ ` ਵਹਿਮਾਂਭਰਮੀਬਾਰੇ ਪਵਰ ਡ .  ਦਾਉਂ', ਰਣਧੀਰ ਸਿੰਘ 
ਨਿਤ ਕਪ ਮਕੋਲੀ ਨੇ ਲਗਾਈ ਅਤੇ ਮੀ ਰਾ ਕਲਵਿ 
ਸਿ ਸੁਕਤੀ, ਖੇਤਪਾਲ ਦਾ ਪਹਿਰਾ ਹੋਣ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਮੁੱਖ ਬੁਲਾਰਿਆਂ ਵਜ ਬਡ, “54 ਅਤੇ ਸੀ ਅਜੀਤ ਪ੍ਰਦੇਸੀ 
ਲਾਉਣ ਲੱਗੇ । ਰੰ 1 ਗੁਰਮੀਤ 
ਇਨਾਂ ਹੀ ਸਾਥੀਆਂ ਵੇਲ ਰੋ 

ਮਸਲਾ ਕੀ ਸੀ ? ਮਸਲਾ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਘਰ ਵਿਚ ਦਿਵਸ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਗਤ ਸਤ ਹਦ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦੇ ਜਨਮ 
ਮੁਖੀ ਦੀ ਰਿਸੁਤੇਦਾਰ ਲੜਕੀ ਜੋ ਇਸ ਘਰ ਵਿਚ ਕਾਵੀ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪੱਕੇ ਬੱ ਤਖਤਗੜ, ਰਾਏਪੁਰ ਅਤੇ ਝੱਜ 
ਤੌਰ ਤੇ ਰਹਿ ਰਹੀ ਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਮੁਖੀ ਵੱਲੋਂ ਛੇਵੀਂ ਜਮਾਤ ਗਿਆਜਿਸਵਿਚ ਵਿਚ ਤਰਕਸੀਲ ਚੇਤਨਾ ਮਾਰਚ ਕੱਢਿਆ 
ਵਿਚੋਂ ਫੋਲ੍ਹ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਪੜਨੌਂ ਹਟਾ ਲਿਆਸੀ। ਪੜਾਈ ਚਾਲੂ ਰੱਖਣ ਟੀਮ ਵਿਚ ਅਜ ਤਤ ਤਸੀਲ ਵਚਾਰਪੇਸਕੀਤੇ ਗਏ। ਇਸ 
ਤੰਗਾਪ੍ਰੈਸਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਇਹ ਡਰਾਮਾ ਉਸ ਵੱਲੋਂ ਰਚਿਆ । ਸਰਥਲੀ, ਰਜੀਵ ਕੁਮਾਰ ( ਮੈ ਤਖਤਗੜ੍ਹ, ਦਵਿੰ 
ਪੜਤਾਲੀਆ ਟੀਮ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਭਵਿੱਖ ਵਿਚ ਅਜਿਹਾ ਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਬਲਜੀਤ ਸਿੰਘ ਸਮ, (ਮਾਸਟਰ), ਸਰਪੰਚ ਬਲਬੀਰ ਸਿੰਘ, 
ਲਿਖਤੀ ਰਾ ਲੈਕ ਉਸਦੀ ਮੱਸਿਆ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਦੱਤ।ਰਣਉਸ ਰਿ 

ਇਵ ਬਲਥੀਰ ਸਿੰਘ ਪਰਵਾਨਾ ਪੋਗਰਾਮ ਕਰਵਾਇਆਰਿਆਜਿਸਵਿ ਤੇ ਤਿਆਚਾਰਕ 
ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਜੋਨ : < ੫੬ ੬ ਵਚਰਪੇਸਕੀਤ ਗਏ। ਜਾਦੂ ਸੋਅ ਅਤੇ ਤਰਕਸੀਲ 

ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਚੰਡੀਗੜ ਚੰਡੀਗੜ ਦੇ ਸੈਕਟਰ- ਵੀ ਰੱ ਨੁ 
17 ਦੇ ਪਲਾਜਾ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਮੇਲੇ ਵਾਂਗ ਤੁਰਦੇ-ਫਿਰਦੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਕੀਤੇ ਗਏ ਤੋ ਦਹਿਆਂਭਰਮ ਬਾਰੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ 


ਕਿਸੇ ਵੀ ਗੱਲ ਨੰ ਬਿਨਾਂ ਸੋਚੋ-ਸਮਝੇ ਨਹੀਂ ਮੰਨ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਉਦਰ ਦਿ ਕਈ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਸੱਪ ਉਦਾਘਾਟਨੀ ਭਾਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਸੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਸ੍ਰੀ ਜਗਦੇ 
ਕੋਟ ਲੇਵਾ ਹੋਤ ਉਸ ਨੈ ਰਿਸ ਕਾਜ ਤਦ ਸਤੈ। (ਵਿਘਨ ਪਿ ਤੁਸੀ ਵਿਚ ਤਹਿ 
ਕਈ ਵਾਰੀ ਬੰਦਾ ਠੀਕ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦ ਕਿ ਸਾਰੇ ਸੱਪ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਨਹੀਂ ਪੰਜਾਬ ਵਲੋਂ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ, ਅੰਧਵਿਸੁਵਾਸਾਂ ਵਿਰੁੱਧ ਲੜਾਈ ਨੂੰ ਸਮਾ 
ਹੁੰਦੇ। ਪਰ ਅਸੀਂ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਠੀਕ ਹੋਣ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੌੜ ਦੀ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਲੜਾਈ ਦੱਸਿਆ ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। ੧ ॥ ਵਿ 
[ ਦਿੱਤਾ। ਇਕਾਈ ਸਕੱਤਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਵਲੋਂ 
ਮਾਨ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਦਿਮਾਗ _ (ਦਾ ਗੁਰਬਚਨ ਸੁਸਾਇਟੀ ਬਾਰੇ 
ਦੇ ਰਮਨ ਦੰਗ ਪਣ ਨਾਹ ਨ ਆ ਇਕਾਈ ਰਿ 
ਨੂੰ ਭੂਤੇ-ਪਰਤਾਂ ਕਸਰ-ਛਾਇਆ ਨਾਲ ਜੋੜ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰ ਜਗਦੇਵ _ ਝਾਮਦਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਰੁ ਰੀ 
ਸਿੰਘ ਸੋਹੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪਿਛਲੇ ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਸਾਲਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਸੁਰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਸ੍ਰੀਮਤੀ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ (ਡਾ) ਪੰਜਾਬੀ | 
ੰ॥ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ. ਪਟਿਆਲਾ ਨੂੰ ਔਰਤਾਂ ਵਿਚ ਵਹਿਮ ਭਰਮ ਵਿਸੇ ਤੇ ਪੇ ਰ 


ਤੇ ਲਿਖੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮਾਟੋ ਦੇ ਨਾਲ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਮੰਜ਼ਾਂ `ਇਕਾਈ ਬਰਗਾੜੀ ਹੋਏ ।__ ਅਜੀਤ ਪ੍ਰਦੇਸੀ ਰਿ । ਵਿ 
ਸੈਕਟਰ ਸਤਾਰਾਂ ਵਿਚ ਨਿਵੇਕਲਾ ਹੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਪੇਸ਼ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਜੋਨ ਕਾਫਲਾ ਕੋਟਕਪੁਰਾ ਬਰਗਾੜੀ ਵੱਲੋਂ ਤੋਰਿਆ ਗਿਆ ਤਰਕਸੀਲ ਮਲ ਸਕੂਲਾਂ ਤੇ ਕਾਲਜਾਂ ਵਿ ਕਾ ਲਈ ਸੈਮੀਨਾਰ ਅਤੇ ਇਸਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸ੍ਰੀਮਤੀ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ (ਡਾ) ਨੇ ਆਪਣੇ | 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰ ਪੇਪਰ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਆਮ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਔਰਤਾਂ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲੋਂ 


ਸਕੱਤਰ ਅਜੀਤ ਪ੍ਰਦੇਸੀ ਆਪਣੇ ਕਲਾਤਮਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਜਾਦੂ ਦੇ ਗਿਆ ਜਿੱਥੇ ਤ. : ਦਾਜਾ ਦਰਾਕਾ, ਖਾਰਾ ਅਤੇ ਵਾਂਦਰ ਜਟਾਣਾ ਵਿਖੇ 
ਟ੍ਿਕਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਬਾਬਿਆਂ ਦੇ ਡੇਰਿਆਂ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਕੈਂਠਰ ਜੀਪ ਕਾ ਨੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਦਾ ਹੋਕਾ ਦੱਤਾ । 
ਪਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਵਹਿਮ-ਭਰਮ ਬਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਪਸੁਟ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਅਤੇ ਸਮਰਥਕਾਂ ਦਾ ਸਰ (ਤਹ ਤੇ ਸਵਾਰ ਤਰਕਸੀਲ ਵਰਕਰਾਂ 
ਰਪੜ ਤੋਂ ਪਵਨ ਰੱਤੋਂ ਨੇ ਅੰਧਵਿਸਵਾਸਾਂ ਉਤੇ, ਮੁਹਾਲੀ ਤੋਂ ਜਸਵੰਤ ਨੇ ਸਰਵਸੀ ਰ਼ਜਪਾਲ ਭਿ ਸਾਨਦਾਰ ਸਵਾਗਤ ਹੋਇਆ। 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਬਾਰੇ, ਚੰਡੀਗੜ ਤੋਂ -੍ਰਧਾਨ ਜੋਗਾ ਸਿੰਘ ਨੇ ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਰਾਜਿੰਦਰਜੀਤ ਨੇ ਸੁਸਇਣ ਤਤ ਤਹ ਦਾਰਾ ਐਡਵੋਕੇਟ ਅਤੇ 
ਨੂੰ ਨੱਥ ਪਾਉਣ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਰਾਹੀ ਨੇ ਵੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਕਰਵਾਇਆ ਅਤੇ ਭੂਤ -੍ਰੇਤ ਦੀ ਸਮੁੱਚੀ ਸਮਝ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰ ਜਾਣੂ 
ਕਵਿਤਾ ਨਾਲ ਹਾਜੁਰੀ ਲਗਾਈ । ਇਸ ਪਰਦਰਸੁਨੀ ਵਿਚ ਖਰੜ ਤੋਂ ਕਿਸਮਤਵਾਦ ਦੇ ਆਪਣੀਆ. ਵਹਿਮ-ਭਰਮ, ਜੋਤਿਸ ਅਤੇ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਇਕਬਾਲ ਸਿੰਘ, ਦਿਲਬਾਗ, ਮੋਹਾਲੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸੁਰਜੀਤ, ਗੁਰਜਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਸੁਖਰਜ ਸਿ ਹੀ ਪਲ ਲਹ । ਸਰਵਸੀ 


ਤਰਕਸੀਲ/ਜਨਵਰੀ-ਫਰਵਰੀ-2009746 


ਹਾ ਗਤ 


ਰ੍ ਮਾਸਟਰ ਪਰਮ ਵੇਦ ਨੇ 

ਸੁਸਾਇਟੀ ਵੱਲੋਂ ਹੱਲ ਕੀਤੇ ਨ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਠੀਕ ਨਹੀਂ' ਹੈ । ਜਿੰਨੇ ਮਰਦ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਨ 

-_ਉਨੀਆਂ ਹੀ ਔਰਤਾਂ ਫਸੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਫਰਕ ਸਿਰਫ ਵਹਿਮਾ 
! ਅਤੇ ਲੜਕੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਭਰਮਾਂ ਦੀ ਕਿਸਮ ਦਾ ਹੈ. ਮਸਲਨ ਜੇ ਔਰਤ ਘਰ ਵਿਚ ਸੁਖ-ਸਾਤੀ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰਹ ਨਾਲ ਵਿਤਕਰਾ ਜੀਤੋ ਵੀ ਕਈ ਕਿਸਮ ਦੇ ਆਦਿ ਲਈ ਵਰਤ ਵਗੈਰਾ ਰਖਦੀ ਹੈ ਉਥੇ ਮਰਦ ਮਕਾਨ ਦੀ ਨੀਂਹ 
ਵਿਚਾਰ ਖੁੱਲ ਕੇ ਨਾ ਪਰੀ ਨ । ਯੂਨਿਟ ਸੰਗਰੂਰ ਦੇ ਸਰਪ੍ਰਸਤ ਰੱਖਣ ਸਮੇਂ ਖੁਦ ਪੂਜਾ ਆਦਿ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਕੁੱਖ ਵਿਚ 
ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ ਪੈਦਾ ਹੋ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ ਕਿਹਾ । ਮੈਡਮ ਬੱਚੀਆਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਮਾਰ ਦੇਣਾ ਮਰਦਾਨਵੀ ਸੋਚ ਦਾ ਹੀ 
'ਤਰਕਸੀਲ/ਜਨਵਰੀ-ਫਰਵਰੀ-2002/47 


(ਤਰ 


ਜਿੰਨੇ ਜੋਗਾ ਵੀ ਤੇ ਜੋ ਵੀ ਹੈ 
ਮੈਂਬਰਸਿਪ ਵਿ 
- ਡਾ: ਬਲਦੇਵ ਸਿੰਘ ਚੱਬਾ, ਯੁਵਕ ਸੇਵਾਵਾਂ ਕਲੱਬ(ਰਜਿ:) ਪਿੰਡ 
ਚੱਬਾ, ਜ਼ਿਲਾ ਫਿਰੋਜਪੁਰ । 
- ਮੁਖਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ, ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ :ਚੋਹਲਾ ਸਾਹਿਬ 
- ਸ਼ਮਸ਼ੇਰ ਸਿੰਘ ਭੁੱਲਰ, ਪਿੰਡ ਭਰਥਵਾਲ, ਜ਼ਿਲਾ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ 
- ਅਮ੍ਰਿਤਪਾਲ ਸਿੰਘ ਪੁੱਤਰ ਭਗਵੰਤ ਸਿੰਘ, ਪਿੰਡ ਮਾਂਗੇਵਾਲ । 
- ਤੇਜ ਸੰਧੂ ਸਮਾਧਵੀ, ਕੈਨੇਡਾ । 
- ਡਾਚਰਨਜੀਤ ਸਿੰਘ ਨਾਭਾ, ਗਰੀਨ ਹਾਉਸ, ਪਟਿਆਲਾ। 
- ਸਰਪੰਚ ਮਹਿੰਦਰਜੀਤ ਸਿੰਘ, ਪਿੰਡ ਬਸਤੀ ਵਾਲੀ ਢਖਲੀ ਬਹਿਕ 
` ਕੁੱਲ ਜੋੜ : 1101.00 __ ਤੈੱਤਰਾ, ਜਿਲਾ ਫਿਰੋਜਪੁਰ । (41 
ਪਿਛਲਾ ਜੋੜ -817296.00 ਰਿ ਪਿ 
ਹੁਣ ਤੱਕ ਦਾ ਕੁੱਲ ਜੋੜ : 818397.00 - ਮਾਸਟਰ ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਮਾਰਫਤ ਹੀਰਾ ਫਿਸੁ ਅਤੇ ਲਾਸ 
ਫਾਰਮ, ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ : ਮਲਸੀਆਂ, ਜਿਲਾ ਜਲੰਧਰ । 
- ਮਨੋਹਰ ਲਾਲ ਥਾਪਰ, ਨਾਭਾ । 
- ਸਵਰਗਵਾਸੀ ਬੇਅੰਤ ਸਿੰਘ ਪਹਿਲਵਾਨ ਪੁੱਤਰ ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ, 
ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ: ਚਾਸਵਾਲ, ਜਿਲਾ ਪਟਿਆਲਾ। 
- ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਮਾਰਫਤ ਭੰਡਾਰੀ ਐਸ ਟੀ ਡੀ , ਪੀ ਸੀ ਓ. ਮੰਡੀ 
)....100.00 _ ਗੋਬਿੰਦਗੜ੍ਹ । 
100.00 _ - ਕੁਲਦੀਪ ਸਿੰਘ ਗਿੱਲ ਪੁੱਤਰ ਜੁਗਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਗਿੱਲ, ਪਿੰਡ ਤੇ 
/ ਡਾਕ : ਮਹੌਲੀ ਕਲਾਂ, ਜ਼ਿਲਾ ਸੰਗਰੂਰ । 
100.00 - ਗੁਰਪਿਆਰ ਸਿੰਘ ਪੁੱਤਰ ਜਗਮੇਲ ਸਿੰਘ ਸਿੱਧੂ ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ; 
:.-.100.00 ਰੱਤਾ ਖੇੜਾ, ਜ਼ਿਲਾ ਫਿਰੋਜਪੁਰ । 
::-100.00  - ਰਣਧੀਰ ਸਿੰਘ ਸੂਰੇਵਾਲਾ ਮਾਰਫਤ ਰਾਕੇਸ ਜਿੰਦਲ, ਪਿੰਡ ਤੇ 
ਡਾਕ : ਕੋਟਕਪੂਰ, ਜਿਲਾ ਫਰੀਦਕੋਟ । 
- ਅਵਤਾਰ ਗੋਂਦਾਰਾ, ਜਿਲਾ ਕਚਹਿਰੀਆਂ, ਫਰੀਦਕੋਟ । 
- ਹਰਸੰਗੀਤ ਕੌਰ ਪੁਤਰੀ ਸਜਗਨਾਮ ਸਿੰਘ ਬਰਾੜ, ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ: 
ਲੱਖੇਵਾਲੀ, ਜ਼ਿਲਾ ਮੁਕਤਸਰ । 
- ਪਰਵੀਨ ਕੁਮਾਰੀ ਪੁਤਰੀ ਸ੍ਰੀ ਪ੍ਰਸੋਤਮ ਰੰਗੂਲਾ, ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ 
ਲੱਖੇਵਾਲੀ, ਜਿਲਾ ਮੁਕਤਸਰ __ 
- ਗੁਰਮੇਲ ਸਿੰਘ ਪੁਤਰ ਸ੍ਰ: ਹਰਨੇਕ ਸਿੰਘ, ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਨਗਰ, 
ਗਲੀ ਨੰ: 8, ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਰੋਡ, ਮੁਕਤਸਰ। 
- ਕੁਲਦੀਪ ਮਾਣੂਕੇ, ਵਿਕਾਸ ਅਫਸਰ, ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ: ਮਾਣੂਕੇ, 
ਜਿਲਾ ਮੋਗਾ। 
- ਨੌਰੈਸ਼ ਕੁਮਾਰ ਪੁਤਰ ਸ੍ਰੀ ਸੋਹਣ ਲਾਲ, ਐਸ ਬੀ ਆਈ, ਮਕਾਨ 
ਨੰ1005 . ਗਲੀ ਨੰ1. ਕੱਚਾ ਭਾਗਸਰ ਰੋਡ ਮੁਕਤਸਰ। 
-ਬੀ ਐਸ ਗਿੱਲ ਪੰਜਾਬ ਡੀਜ਼ਲਜ 148, ਕਟਕ ਰੋਡ, 
ਭੁਵਨੇਸੁਵਰ (ਉੜੀਸਾ) 
- ਮੁੱਖ ਅਧਿਆਪਕ, ਸਰਕਾਰੀ ਮਿਡਲ ਸਕੂਲ, ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ 
ਸਵੀ ਸਿ ਉਰ 
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ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਭਵਨ, ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਚੌਕ, ਬਰਨਾਲਾ -148101 
ਫੋਨ : 016739-41466 
ਰਵਰੀ, 2002,// 51 


ਜਿਲਦ ਨੰ : 1 ਰਜਿ. ਨੰ: 20102011/2000/5393 ਅੰਕ ਨੰ: 1 


ਹਰ ਮਲੁੱਖ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਕੀਮਤੀ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੋਰ ਵੀ ਮੁੱਲਵਾਨ ਹੈ, ਜੋ ਦੂਸਰਿਆਂ 

ਲਈ ਜਿਉਂਦਾ ਹੈ । ਅਜਿਹੀ ਹੀ ਬੇਸ਼ਕੀਮਤੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ: ) ਦਾ 
ਸਬਾਧਨ ਸ਼ੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਰਗਾੜੀ।ਪਿਛਲੇ ਡੇਢ ਦਹਾਕੇ ਤੋਂ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਜਿਸ ਖ਼ੁਨ ਨਾਲ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ 
ਦੇ ਸਦਾ ਬਹਾਰ ਰੁੱਖ ਨੂੰ ਸਿਜਿਆ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਇੱਕ ਨਾਮੁਰਾਦ ਬਿਮਾਰੀ ਨੇ ਆ ਘੇਰਿਆ ਹੈ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਰਗਾੜੀ ਨੇ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਤੇ ਲਹਿਰ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਗੁਆਂਢੀ ਰਾਜਾਂ ਤੱਕ ਫੈਲਾਉਣ ਵਿੱਚ ਮੋਢੀ ਰੋਲ 
ਅਦਾ ਕੀਤਾ। ਉਸ ਦਾ ਹਰ ਸਾਹ, ਹਰ ਖ਼ਿਆਲ ਤੇ ਹਰ ਅਹਿਸਾਸ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਨਾਲ ਰਮਕਦਮ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਦਰ ਏਨੇ ਦਸਦੇ ਦੇਣ ਤੇ ਹਰ ਵਿਕਸਿਤ ਕਰਨ ਦੇ ਉਸਦੇ ਸੁਪਨਿਆਂ ਨੰ ਹਾਲ ਦੀ ਘੜੀ ਸੈਨ ਲੱਗ ਗਿਆ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਸਦਕਾ, ਉਹ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਕਾਫ਼ਲੇ ਤੋਂ ਨਿੱਖੜ ਕੇ, ਗੈਰਸਰਗਰਮ ਹੋ ਕੇ ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ 
। ਮਜ਼ਬੂਰ ਹੈ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਰਗਾੜੀ ਨੇ ਬਹੁਤਿਆਂ ਵਾਂਗ ਪੈਸੇ ਕਮਾਉਣ ਤੇ ਜੋੜ੍ਹਨ ਵਾਲੀ ਜਿੰਗਦੀ ਨਹੀਂ ਜੀਵੀ। ਉਸ 
ਦਾ ਸਰਮਾਇਆ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਤੇ ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਾਲੇ ਸੰਗੀ-ਸਾਥੀ ਹਨ। ਤਿੰਨ ਕੁ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਜਦ 
ਉਸਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਇਸ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਬਿਮਾਰੀ ਅੱਗੇ ਹਥਿਆਰ ਸੁੱਟਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੀ ਸੀ, ਤਾਂ ਅਮਰੀਕਾ 'ਚ ਹੁਣੇ- 
ਹੁਣੇ ਈਜਾਦ ਹੋਈ ਦਵਾਈ ਨੇ ਇਕ ਵੇਰਾਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਰਗਾੜੀ ਨੂੰ ਪਰਾਂ ਸਿਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।ਦਵਾਈਦਾ, ਇੱਕ ਦਿਨ 
ਦਾ ਖਰਚ ਪੰਜ ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪਏ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇਲਾਜ ਕਈ ਮਹੀਨੇ ਚੱਲਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ ।ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਮਹਿੰਗੇ 


ਇਲਾਜ ਦਾ ਖਰਚਾ ਉਸਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਲਈ ਸੰਭਵ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਦੇ ਕਾਮਿਆਂ, ਹਰਦਰਦਾਂ ਤੇ 
ਪ੍ਸੰਸਕਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਰਗਾੜੀ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਪੈਸਿਆਂ ਦੀ ਤੋਟ ਨਹੀਂ ਆਉਣੀ ਚਾਰੀਦੀ। ਆਓ! 
ਆਪਾਂ ਸਾਰੇ ਆਪਣੇ ਸੁਹਿਰਦ ਆਗੂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਸਲਾਮਤੀ ਲਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮੁਹਿਮ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ 
ਵਿਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇੱਕ ਦਿਨ, ਹਫਤੇ ਤੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਕਮਾਈ ਸਹਾਇਤਾ ਫੈਡ ਦੇ ਰੂਪ 'ਚ ਮੁੱਖ ਦਫ਼ਤਰ ਬਰਨਾਲਾ ਨੰ 
ਭੇਜੀਏ ਤਾਂ ਜੋ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਰਗਾੜੀ ਜਲਦੀ ਨੰ ਬਰ ਨੰ ਹੋ ਕੇ ਸਾਡੇ ਕਾਫ਼ਲੇ ਦੀ ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਂਗ ਅਗਵਾਈ ਕਰਸਕੇ। 
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